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 Le comité UFOLEP Cher vous présente sa newsletter du mois d’avril 2016. Dans cette troisième 
newsletter, nous allons faire un zoom d’une part sur l’assemblée générale de l’UFOLEP Cher qui a eu lieu 
le 3 mars dernier et d’autre part sur le service civique. Dans la rubrique «Sport & Education» nous allons 
vous présenter le FRLJEP et dans la rubrique «Sport & Société » nous allons vous présenter le projet mené 
à la maison d’arrêt de Bourges. 
Nous vous souhaitons une bonne lecture ! 

Actualités 

Informations générales

Formations fédérales

Manifestations associations

Formation Prévention Secours Civiques

PSC 1 - LIEN 05 / 04 / 2016

YOGA

09 / 04 / 2016STEP

23 / 04 / 2016

VTT X-COUNTRY 
- Vignoux sur Barangeon 17 / 04 / 2016

VTT X-COUNTRY : Championnat régional
- Menestreau en Villette (45)

24 / 04 / 2016

VTT X-COUNTRY 
- Tardonne 

01 / 05 / 2016

PSC 1 - LIEN 30 / 04 / 2016

CYCLOSPORT 
-Morthomiers 

10 / 04 / 2016

CYCLOSPORT
- St Martin d’Auxigny

16 / 04 / 2016

CYCLOSPORT
- St Symphorien

24 / 04 / 2016

CYCLOSPORT
- Mery ES Bois

01 / 05 / 2016

18 / 04 / 2016 au 
22 / 04 / 2016VOLLEY BALL : Demi final aller

FOOTBALL : 18ème journée championnat 22 / 04 / 2016

29 / 04 / 2016FOOTBALL : 1/4 Final coupe

http://cd.ufolep.org/cher/cher_a/cms/index_public.php?PHPSESSID=d44c0680orj6ev6v45e51ir9l0&us_action=show_note_rubrique&ui_id_site=1&ui_id_rubrique=10710
http://cd.ufolep.org/cher/cher_a/cms/index_public.php?PHPSESSID=d44c0680orj6ev6v45e51ir9l0&us_action=show_note_rubrique&ui_id_site=1&ui_id_rubrique=10710


Le service civique 
L’UFOLEP Cher accueille depuis début janvier une volontaire en 
service civique pour une durée de 6 mois. Ses missions sont centrées 
sur la communication de la fédération et de ses associations. 

Qu’est ce que le service civique ? Dispositif mis en place courant 
2010, le service civique a pour objet de « renforcer la cohésion natio-
nale et la mixité sociale, et offre à toute personne volontaire l’opportuni-
té de servir les valeurs de la République en faveur d’un projet collectif, 

en effectuant une mission d’intérêt général auprès d’une personne morale agréée ». Le service civique 
permet à tout jeune de 16 à 25 ans de consacrer de 6 à 12 mois à une cause d'intérêt général, au sein 
d'une association ou d'une collectivité publique, en étant indemnisé.

Le service civique pour toutes les associations ! Quelle que soit la taille de votre structure, vous êtes 
concernés. Que vous n'impliquiez que des bénévoles ou que vous fassiez aussi appel à des salariés, vous 
pouvez renforcer votre équipe par des jeunes volontaires.

Les associations affiliées à l’UFOLEP Cher présentes sur tout le département peuvent accueillir des 
jeunes volontaires. La ligue de l’enseignement propose des domaines variés (environnement, éducation, 
sport, jeunesse, culture et citoyenneté) ainsi qu’un accompagnement pour la prise en charge et le suivi du 
jeune. De plus, L’UFOLEP possède des fiches de mission type qui sont à votre disposition. 
Pour plus d’information, n’hésitez pas à nous contacter au 02 48 48 01 00 ou à vous rendre sur le site 
internet du service civique.

Regarder la vidéo UFOLEP Service civique. 

Retour assemblée générale  

C’est dans une ambiance conviviable que s’est déroulée le 3 mars 
dernier l’assemblée générale de l’UFOLEP Cher. 
Ont été présentés par Thierry Pachot et Nicolas Auneau trois rapports 
: le rapport moral, le rapport d’activité et le rapport financier. Ces trois 
rapports ont été adoptés à l’unanimité. 
L’assemblée a aussi été l’ocassion d’élire un nouveau membre au sein 
du comité directeur de l’UFOLEP Cher : Mickael HUET.
Cette année, l’UFOLEP Cher a choisi de mettre en avant les jeunes et 
leur investissement dans leur association. C’est pour cela que quatre 
jeunes cyclistes ont reçu une récompense de la part du comité 
UFOLEP Cher. 
Aucun voeu n’a été formulé par les associations. 
Le comité tient à remercier M. Paul Carré, président du CDOS, pour sa 
présence lors de cette assemblée. 

ZOOM 
     SUR

ZOOM 
     SUR

http://www.service-civique.gouv.fr/?gclid=CKuQ1u-69MsCFe8W0wodFJYPRA&xts=443567&xtor=SEC-1-GOO-[service_civique]-[titre_annonce]-S-[service%20civique]&xtdt=24329248
http://www.service-civique.gouv.fr/?gclid=CKuQ1u-69MsCFe8W0wodFJYPRA&xts=443567&xtor=SEC-1-GOO-[service_civique]-[titre_annonce]-S-[service%20civique]&xtdt=24329248
https://www.youtube.com/watch?v=51M8xRG1TsI&feature=youtu.be


Sport & Education
 Le secteur «Sport et Education» de l’UFOLEP regroupe les associations sportives adhérentes à 
l’UFOLEP. La pratique peut être de différentes natures: compétitive, loisir ou entretien. Dans le «Sport et 
Education», l’opérateur est l’association adhérente au comité UFOLEP. 

Retour assemblée générale  

F.R.L.J.E.P

Afilié à l’UFOLEP Cher et à la Ligue de l’enseignement, le Foyer Rural Laïque de 
Jeunes et d’Education Populaire est présidé depuis plus de 30 ans par Claudette 
Baraton. Grâce au bureau composé de 8 personnes ce sont 7 sections qui sont mises 
en place pour un total de 70 adhérents de tout âge. Claudette Baraton insiste sur les 

valeurs défendues au sein de l’association: la convivialité et le respect. Les activités se déroulent à la 
salle Jacques-Brel à Saint Hilaire de Court. 

LE CLUB

Le foyer propose 7 sections :
 

- Section Gymnastique d’entretien (afilié à l’UFOLEP)

- Section Couture

- Section Détente 

- Section Peinture sur tout support

- Section Football 

- Section Tricot
 

- Section Bijoux 

SECTIONS

En plus de ses sept sections, le foyer propose chaque année plusieurs animations 
: randonnée pédestre, concours de belote, brocante, soupe pour le téléthon,... 

MANIFESTATIONS 



cd.ufolep.org/cher/UFOLEP cher n.auneau@ligue18.org

Sport & Société

Pour plus d’information n’hésitez pas à vous rendre sur nos sites : 

 Le secteur «Sport et Société» représente les activités mises en place par le Comité Départemental 
UFOLEP, celles-ci répondent à des problématiques et des enjeux de société. 

Sport en milieu carcéral 
L'UFOLEP du Cher anime des séances sportives hebdomadaires à la Maison d'Ar-
rêt de Bourges depuis le Printemps 2015. Cette action a pour objectif de corriger 
les inégalités d’accès à la pratique sportive pour les publics socialement défavorisés 
présents en milieu carcéral.

LE PROJET

Afin de promouvoir l'aspect éducatif, la santé des détenus, de redonner des 
règles de vie collective, un cadre, la notion du respect et de l’engagement pris, le 
Comité Départemental UFOLEP du Cher propose d'effectuer des séances spor-
tives hebdomadaires à la Maison d'Arrêt de Bourges. Quatre séances par 
semaine sont donc mises en place.
Les sports proposés sont du renforcement musculaire, des activités innovantes 
(Kinball, tchoukball, speedminton, …), et des activités traditionnelles (football, 
basket-ball, …).

DESCRIPTION 

ACTION

Ces activités sont destinées à des publics différents : le public masculin et le 
public féminin !POUR QUI ? 

4 séances par 
semaine

Public 
masculin et 

féminin

Activités 
innovantes et 
traditionnelles  

Retrouvez toutes les informations sur notre site internet.

https://www.facebook.com/Ufolep-Cher-310068455847843/
http://cd.ufolep.org/cher/cher_a/cms/index_public.php?us_action=show_note_site&login_off=1&ui_id_site=1
http://cd.ufolep.org/cher/cher_a/cms/index_public.php?PHPSESSID=8psdffoajb7tv4ssclt8gme025&us_action=show_note_rubrique&ui_id_site=1&ui_id_rubrique=10204

