
ASSEMBLEE GENERALE 
Vendredi 5 mai 2023 à Guéret



BIENVENUE

Ouverture de l’Assemblée Générale 

par Delphine VIDAL

Présidente de l’UFOLEP 23



• Madame Anne FRACKOWIAK - JACOBS  – Préfète de la Creuse
• Monsieur Eric CABIOCH – Colonel du Groupement de Gendarmerie départementale 
• Madame Valérie SIMMONET – Présidente CD 23
• Madame Marie Christine BUNLON – Vice Présidente CD 23
• Monsieur Pascal SAVOURAT – Chef service Sport CD Creuse
• Madame Agnès ZEPPA – Déléguée aux Droits des Femmes
• Madame Anne Sophie VILLEGIER – Agence Régionale de Santé
• Messieurs Guillaume GENOUX et Jérôme WUSTNER– SDJES 23
• Mesdames Isabelle CHUSSEAU et Isabelle MATTHEY – UFOLEP
• Monsieur Fabrice BOUREILLE – Caisse Locale du Crédit Agricole de Guéret
• Monsieur Daniel ADENIS – Vice Président Ufolep 23
• Monsieur Jean Marc ESCALLE – Elu Ufolep 23
• Madame Michelle MILHIET – Elue Ufolep 23
• Monsieur Raymond TRICAUD – Elu Ufolep 23
• Madame Pauline PAQUIGNON – Elue Ufolep 23
• Monsieur Kévin BASGROT – Elu Ufolep 23
• Madame Lyna BIANCHI – Elue Ufolep 23
• Madame Maryline PATISSIER – Cercle Cycliste Mainsat Evaux
• Madame Corinne ADENIS – Membre commission cycliste
• Madame Corinne JOUHANNEAU BOUREILLE – CTMG
• Le Président et les membres de l’ESCGB 

PERSONNES EXCUSEES



PRESENTATION DES 12 ELUS 

Françoise 

BARDIN

Delphine VIDAL
Présidente

Daniel ADENIS
Vice -Président

Anne Marie PIERRON
Trésorière 

Mireille MAUBLANC
Trésorière Adjointe 

Françoise BARDIN
Membre 

Kévin BASGROT
Membre 

Lyna BIANCHI
Membre 

Francis CHENOT
Membre 

Jean Marc ESCALLE
Membre 

Michelle MILHIET
Membre 

Pauline PAQUIGNON
Membre 

Raymond TRICAUD
Membre 



L’EQUIPE « PRO »DE L’UFOLEP 23
Véronique MICHNOWSKY : Directrice et Déléguée départementale (2004)

Sébastien LAFAYE : Educateur sportif et Agent de développement (2009)

Benoit BRISSAUD : Educateur sportif et Agent de développement (2017)

Aurélie FOUGERAS : Agent de développement (2018)

Jean Christophe COUDREAU : Educateur sportif et Agent de développement (2018)

Nathan LOGRE : Educateur sportif (2021)

Madelyne BATOUX : Educatrice sportive et Agent de développement (2023)

Valentine DEMAY : Educatrice sportive (2023)

Kylian LABREVOIR : Service Civique et Sésame (2023)

Tessa MEYMAT : Sésame (2023)

Tina GUILLAUME : Service Civique et Sésame (2023)

Max INGRAND : Sésame (2023)

Voldi MUSAMU : Sésame et stagiaire (2023) 



Arnaud JEAN

Président UFOLEP



UFOLEP REGIONALE 
NOUVELLE AQUITAINE

Patrick MANS

Directeur CRUF NA



RAPPORT MORAL

Présenté par :

Delphine VIDAL

Présidente de l’UFOLEP 23



Delphine VIDAL

Présidente UFOLEP 23

RAPPORT MORAL



RAPPORT D’ACTIVITE
Présenté par :

Véronique MICHNOWSKY

Directrice de l’UFOLEP 23



LE VOLET INSERTION SOCIALE ET PROFESSIONNELLE

• le dispositif de préformation Sésame 

• Les interventions Sport Handicap 

• Le partenariat avec le CDEF (débuté lors du 1er confinement)

• La Politique de la Ville via le Contrat de Ville de Guéret 

• La Maison Sport Santé et AMR (A Mon Rythme)

• LE PEP’S 23 et L’ARS (Agence Régionale De Santé)
• La formation du CQP ALS option ARPO 

• Sport et Femmes avec « Toutes Sportives »

• Le partenariat avec la PJJ





LE SPORT HANDICAP 



UFOSTREET 



LE VOLET CITOYENNETE 

• LE SNU 

• LES FORMATIONS PSC1

• Les Quartiers d’ÉTÉ 
• Le SRAV (Ecoles et Collèges) 



LE SNU : Service National Universel





LES FORMATIONS PSC1



PARTENARIAT AVEC LA CAISSE LOCALE DU 
CREDIT AGRICOLE 

• Prise en charge des t-shirts du STF 

• Prise en charge d’une joëlette

• Prise en charge du Berlingo « Blanc »



LES EVENEMENTIELS 2022

• National de Pétanque à St Vaury

• Régional de CX d’Ahun 
• Les Routes Creusoises 

• National de Trial 4x4 à Crocq

• Les 24h de Solex de Nouziers



NATIONAL DE PETANQUE
A SAINT VAURY

Champion National

Catégorie double affiliation:
Thonnet Alain, Alexandre Chataignoux et Conti Damien
(également champion Régionaux)

Catégorie féminine:
Cout Nathalie et Boiraud Magalie
De la Boule Marsacoise





FINALE 
NATIONALE 

TRIAL 4X4

Qui s’est déroulé

le 17 septembre

2022 et organisé

par le club Crocq

Tout Terrain



RÉGIONAL
CYCLOCROSS

2022



LES ROUTES CREUSOISES

La première édition des Routes Creusoises à eu lieu
du 24 et 25 Septembre 2022. Course à étape sur 2
jours, elle a traversé 32 communes situées sur
l’itinéraire sur une distance totale de 169,8 km..
L’AS Fransèches, l’UC Boussaquine et le VC Gouzon
ont assuré le support technique. 87 coureurs au
départ pour 19 équipes.



LES 24HEURES DE 

NOUZIERS

Les 24 Heures de Nouziers sont la seule épreuve française à se dérouler sur deux
jours et sur un circuit non permanent. Au départ de la course, les pilotes traversent la
piste pour rejoindre leur machine en courant. Un moment toujours très spectaculaire.



LES NOUVELLES ENTENTES

• Fédération Française de Tennis de Table – Ligue Nouvelle Aquitaine

• Fédération Française de Cyclisme – Comité départemental Creuse

• Fédération Française de Basket – Comité départemental Creuse



LE SUIVI DES ACTIVITES



Pierre 



LES NOUVELLES ACTIVITES UFOLEP 23

• Le Basket 

• Le tennis 

• La création d’une nouvelle association MX à Marsac 
• La mise en place du dispositif « KID Bike » avec la formation de 5 

éducateurs par la Région 



ACCOMPAGNEMENT ASSOCIATIF

• Ufomoto

• Plateforme SIMS pour déclaration les courses à la Préfecture/Mairie 

• Présence en CDSR pour les demandes d’autorisations de courses + homologations 
des circuits 

• Accompagnement des associations pour le montage des dossiers de subventions 
(ANS + FDVA2)

• Accompagnement à la gestion des associations 

• La gestion des règlements, classements, récompenses, championnats, des 
sanctions de chaque discipline + spécificités 

• Les Formations fédérales

• La mise en place de nouvelles conventions et cahiers des charges

• La gestion du chronométrage et du pointage



DEVELOPPEMENT FEDERAL / ASSOCIATIF

• Accompagnement des commissions techniques 

• Actions de Prévention à la Sécurité Routière avec le PDASR et la 
Préfecture

• Action spécifique de Prévention contre les violences faites aux 
Femmes

• Les ateliers « Petite Enfance » avec les RAM et les crèches

• Les Ecoles de Sports « UFOLEP »



LA PETITE ENFANCE 



LES ECOLES DE SPORTS



LE DEVELOPPEMENT DU SPORT NATURE

• EPOUVANTRAIL 

• LE TRAIL DU GUE DES BUIS

• LA PARTICIPATION A LA CDESI (PDESI) SUR 3 THEMATIQUES 

• LA PARTICIPATION AU LABEL RANDO QUAL’ITI CREUSE DU CD 23
• LA MUTUALISATION DES CALENDRIERS RANDOS PEDESTRES ET 

CYCLISTES



LA GESTION DES RELATIONS HUMAINES

• Les membres du Comité directeur

• Les salariés « pro » du Comité départemental 

• Le Turn-over des « Pros » 

• La maladie de Daniel et la restructuration de la Gouvernance de 
l’Ufolep 23



Aurélie FOUGERAS

Agent de développement en
charge de l’accompagnement

associatif
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Nombre de Manifestation

Compétition  306
Non Compétitive  53

Intervention dans environ 45 structures
(sans les ALSH, RAM, Crèches)

Nombre d’heure de prestations
Environ 97heure / semaine
Soit environ 3 000h/ans (5 éducateurs) et plus 
de 80 000 km parcourus





BILAN DES FORMATIONS 2022

Formation Fédérale

- Brevet Fédéral Marche Nordique – 7 participants pour 20 heures de formations

- Tronc Commun 1 et 2 – 6 participants pour 8 heures de formations

- Brevet Fédéral Directeur de Course – 4 participants pour 14 heures de formation

- Commissaire de Piste – 5 sessions de formations représentant 15 heures de

formation pour 67 participants

- Commissaire Technique – 3 sessions de formations représentants 9 heures de

formation pour 27 participants

 Formation Professionnelle

- 9 sessions de formations PSC 1 représentant 63 heures de formations et 52

diplômes délivrés dispensées par deux éducateurs de l’Ufolep formateur PSC 1



 Soit un total de 163 personnes formées

sur 20 sessions de formation

 Soit 129 heures de formation 



Benoit BRISSAUD

Educateur sportif

Agent de développement

Responsable VTT

Suivi activité Tennis de table

Formateur PSC1

Formateur KID BIKE



La Courtine

Écoles des Sports UFOLEP

Boussac 32

Gouzon 25

St Victor 12

Champagnat 16

St Georges-la-Pouge 15

Pontarion 15

Mabaraut Mérignat 20

St Pierre Chérignat 18

=153

Projet 2022-2023: Clugnat



Sébastien LAFAYE

Educateur sportif
Agent de développement
Responsable PDASR 
Responsable Petite enfance –Jeunesse
Responsible Ecoles de sports 
Responsable Sport Sénior
Formateur PSC1



La Courtine

Sornac

Relais Assistantes Maternelles

Crèches

Activités avec la petite 

enfance 2021-2022

= 218h
Sur 36 semaines 

2 types de structures:

Sport Société / Sport Fédéral



Educateur sportif
Agent de développement
Responsable Sport Handicap 
Responsable Insertion sociale

Jean Christophe COUDREAU













Madelyne BATOUX

Educatrice sportive 

Agent de développement

Responsable “Toutes Sportives!”
Responsable Femmes et Sport 

Responsable AMR



Batoux 
Madelyne

Je suis joueuse de foot au niveau Régional 1 à Soyaux.  

J’ai obtenu mon BPJEPS APT en 
décembre 2021 avec le CREPS  
de Poitiers Bureau de Limoges. 

Je suis arrivée à L’UFOLEP en 
Janvier 2023. 



Je suis engagée sur les écoles de sport 
tel que Saint Sulplice, Saint Victor, 
Masbaraud et Boussac, avec des 
enfants de 4 à 11ans, où je leur propose 
divers activités chaque semaine. 



Je suis également sur plusieurs cours de Fitness, où je
propose des séances de cardio, de renforcement,
et même 1 à 2 activités ludique dans l’année.
Comme de la Sarbacane mélangée à du Fitness!



L’un de mes projets pour cette fin d’année (avec Jean
Christophe) est de réaliser une matinée en extérieur
avec l’EHPAD de Chambon et une autre EHPAD, en leur
proposant 1 ou 2 activités. Ceci a pour but de mélanger
les résidents, leur permettre de voir de nouvelle
personne, et de sortir du cadre de la Maison de Retraite.



Enfin, mon deuxième projet
serai d’organiser (toujours
avec l’aide de Jean
Christophe) une matinée
Marche Nordique avec les
adhérents de Rondisport à la
Souterraine autour de l’étang
du Cheix et monter jusqu’à la
Tour de Bridiers.



Nathan LOGRE

Educateur sportif
Responsable Maison Sport Santé
Responsible UFOSTREET



Présentation
de mon emploi



Je m’occupe principalement de cours de Zumba et 
de fitness.

J’ai passé une formation de Zumba b1 sur une 
journée à Paris afin de devenir instructeur Zumba.

A l’heure actuelle, j’interviens sur 3h d’animation 
Zumba par semaine ( Clugnat, Bourganeuf et 

Moutier-Malcard).

L’animation Zumba avec l’association AL

Bourganeuf regroupe plus de 25 personnes

exclusivement féminines même si les hommes sont

les bienvenus, il y en a une quinzaine par séance dont

l’âge varie entre 16 et 65 ans.

La Zumba est une activité physique d’entretien
chorégraphiée avec différents rythmes (Salsa,

reggaeton, Merengue, bachata…).



Animations avec les enfants

En dehors des animations de fitness et de
Zumba, mon diplôme (BPJEPS APT) me
permet de faire avec des enfants de
l’initiation à plusieurs sports ludiques et de
pleine nature (sport collectif, tir à l’arc,
course d’orientation, et bien d’autres…).



Ufostreet

Ufostreet est une animation ciblée sur les enfants de 2h qui 

regroupe plusieurs sports (basketball, football 5vs5, panna et 

street workout) en partenariat avec Creuse Oxygène pour de 

la remise en selle afin de redonner le goût du sport aux 

adultes pendant que les enfants s’amusent.  

Elle est gratuite et a lieu tous les premiers vendredi du mois 

entre 16h et 18h à la plaine de jeu de fayolle ou dans les city 

stades des quartiers à Guéret. 

Son but est de favoriser le sport pour tous surtout pour ceux 

n’ayant pas les moyens d’avoir une licence dans un club. 







UFO 3S

UFO 3S est crée après la pandémie du

Covid-19 pour les personnes considérées

comme vulnérable afin d’améliorer leur

santé physique, mentale et de les aider à

la remobilisation sociale.

Il s’agit en premier lieu d’évaluer
pendant un entretien les conditions, les

souhaits et la motivation.

Dans un second temps de rediriger en

fonction de la situation géographique

vers une structure.

Tout cela en accompagnant la personne

par des rendez-vous régulier pour

constater les progrès ou difficultés.



La création d’UFO 3S à engendré celle de la maison sport santé: 

La maison sport santé de l’Ufolep 23 

La maison sport santé d’Ufolep23 est en 
partenariat avec le PEPS 23 qui redirige surtout 
des personnes sédentaires ou avec des 
pathologies  vers les maisons sport santé. 

Il s’agit de rendez-vous individualisé contenant 
des tests physiques afin d’évaluer le niveau de 
formes et de santé pour ensuite pouvoir les 
rediriger vers des structures d’animation 
adaptée à leurs capacités. 



Valentine DEMAY

Educatrice sportive



Kylian LABREVOIR

Service civique et Sésame



Tina GUILLAUME

Service civique et Sésame



Tessa MEYMAT

Sésame



Max INGRAND

Sésame



Voldi MUSAMU

Stagiaire + Sésame



RAPPORT FINANCIER

Présenté par :

Monsieur Stéphane VILLENEUVE

Expert comptable 

Cabinet comptable Dagniau-Villeneuve



BUDGET 2023

Présenté par :

Anne Marie PIERRON 

Trèsorière de l’UFOLEP 23

et Mireille MAUBLANC

Trésorière adjointe de l’UFOLEP 23



BUDGET PREVISIONNEL 2023
CHARGES

N° Compte Désignation Montant 

Achats et charges externes

606100 Fournitures d'énergie 4 500,00   

606300 Fournitures d'entretien 3 200,00   

606400 Fournitures administratives 2 300,00   

606600 Carburant et lubrifiant 22 000,00   

606800 Autres matières et fournitures 3 500,00   

606801 Equipements 25 000,00   

606802 Equipements sportifs 6 000,00   

613000 Location locaux 20 500,00   

613010 Locations matériels 4 000,00   

614000 Charges locatives 4 400,00   

615100 Entretien réparation véhicules 6 000,00   

615600 Maintenance 1 800,00   

616020 Assurances Bénévoles et militants 3 000,00   

616030 Assurances véhicules 5 400,00   

616100 Multirisques 4 000,00   

618400 Frais de formations 3 000,00   

618501 Organisations manifestations 95 000,00   

621400 Personnel prêté par l'entreprise 27 600,00   

622600 Honoraires 3 300,00   

623600 Catalogues et imprimés 800,00   

623800 Récompenses 7 700,00   

625000 Déplacements, missions 4 500,00   

625700 Réceptions 7 500,00   

626000 Frais postaux et de télécommunication 2 865,00   

SOUS TOTAL 263 365,00   

Salaires et traitements

641000 Rémunération du personnel 155 000,00   

641200 Congés payés 13 500,00   

648000 Formation du personnel 2 400,00   

SOUS TOTAL 170 900,00   

Charges sociales

645000 Caisses de retraite 9 000,00   

645100 Cotisations à l'URSSAF 27 000,00   

645200 Prévoyance 4 000,00   

645400 Cotisations ASSEDIC 6 200,00   

647500 Médecine du travail 650,00   

SOUS TOTAL 46 850,00   

Autres charges

651600Droits d'auteur 600,00   

656410Licences UFOLEP 19 000,00   

656415Affiliations UFOLEP 16 400,00   

656420Affiliations FOL 11 500,00   

656430Adhésions FOL 25 000,00   

656440Cotisations UFOLEP Région 1 950,00   

656500

Inscirptions , engagements 

nationaux 5 200,00   

656600Assurances,adhésions licences 17 000,00   

SOUS TOTAL 96 650,00   

Dotations 

681120 Dotations aux amortissements sur immobilisations 15 000,00   

681740 Dotations pour créances douteuses 1 000,00   

SOUS TOTAL 16 000,00   

TOTAL CHARGES 593 765,00   



BUDGET PREVISIONNEL 2023
PRODUITS

N°

Compte
Désignation Montant 

Production vendue

706000 Prestations de services 125 000,00   

706500 Location transpondeurs 7 500,00   

708000 Produits des activités annexes 160 000,00   

SOUS 

TOTAL

292 500,00   

Subventio

ns  

d'exploitat

ion

745700 Contractualisation et reversement UFOLEP 4 675,00   

747100 Subvention Conseil Départemental Creuse 17 500,00   

747110 Reversement UFOLEP Région 13 000,00   

747150 Emploi PEC (CUI) 5 000,00   

747210 Subvention Nouvelle Aquitaine 7 000,00   

747300 Subventions Préfecture Creuse (PDASR+FIPDR) 6 500,00   

747400 Subventions autres 3 200,00   

747500 Subvention manifestation

747600 Politique de la ville 7 000,00   

747680 Sport Santé Bien Etre ARS

747690 Subvention Etat + ANS  (DRAJES) 4 200,00   

747800 SESAME / Emploi AIDES 10 000,00   

SOUS 

TOTAL

78 075,00   

Autres 

produits

753030 Engagements pétanque été 2 000,00   

753031 Engagements pétanque hiver 800,00   

753033 Engagements départemental 600,00   

753040 Cartons 700,00   

753050 Engagements cyclisme 1 550,00   

753060 Engagements trail 1 900,00   
753070 Trophée moto 5 600,00   

753080 Formations 21 640,00   

754800 Sponsoring 2 000,00   

764000 Revenus de placements 1 400,00   

SOUS TOTAL 38 190,00   

Cotisations

756400 Affiliations 11 700,00   

756401 Adhesions 92 500,00   

756402 Affiliations FOL 12 000,00   
756403 Adhesions FOL 25 000,00   

756405 Assurances licences 33 500,00   

SOUS TOTAL 174 700,00   

Reprises 

sur amort. 

et prov. 

Transfert de 

charges

791000 Transfert de charges d'exploitation 10 300,00   

SOUS TOTAL 10 300,00   

TOTAL  PRODUITS 593 765,00   



VOTES
Delphine VIDAL

Présidente UFOLEP 23



PROJETS et 
PERSPECTIVES 2023

Véronique MICHNOWSKY

Directrice UFOLEP 23



LES PARTENARIATS

• COMITE DEPARTEMENTAL DE BASKET : Mutualisation sur les 
mercredis de Mai (City stade)

• Creuse Oxygène : Mutualisation sur le SRAV + Ufostreet

• COMITE DEPARTEMENTAL DE CYCLISME : mise en place d’un Kid Bike 
sur la Finale du Mini-Tour Creusois à Mainsat le 16 juillet 2023 + 
mutualisation des épreuves

• LIGUE DE TENNIS DE TABLE DE NOUVELLE AQUITAINE : mutualisation 
des stages « techniques » UFOLEP + FFT / et Formations fédérales 

• BPJEPS APT porté par le CDOS 23 : intervention de 2 éducateurs de 
l’UFOLEP 23



LES EVENEMENTS 2023

• LE SUPER TROPHEE DE France DE MOTOCROSS à CROZANT LES 11-12 
ET 13 AOÛT 2023

• L’UFONATURE à GUERET en AUTOMNE 2023
• LE REGIONAL DE VTT  à Bourganeuf LE 30 AVRIL 2023

• LE DEPARTEMENTAL DE CYCLOSPORT à Grand Bourg LE 23 AVRIL 2023

• LE REGIONAL DE GYMNASTIQUE ARTISTIQUE à la Souterraine les 25 et 
26 MARS 2023



LES DISPOSITIFS ET PROJETS DE DEVELOPPEMENT

• FIPD, avec la Gendarmerie + la Préfecture : financement des sacs à pain dans les boulangeries pour lutter contre le cyber 
harcèlement des Séniors

• GAD 2h au Collège Martin Nadaud 

• CFPPA de la Creuse (CD 23) – Maison Sport Santé « Séniors »

• Formation PEP’S 23 pour être référencé : 6 éducateurs à former à (600€/personne)
• Formation CS AMAP : 3 éducateurs à former pour la Maison Sport Santé (856€/personne)
• Augmenter le nombre de services civiques couplés au dispositif « Sésame »

• Candidature de Sam COUT + Francis CHENOT à la CNS Pétanque

• Augmentation du nombre de formations fédérales pour répondre aux demandes des associations (GRS, Gym, Moto, Kid 
Bike, PSC1, Formation des animateurs et officiels…)

• Relancer certains championnats : à l’image du VTT en mutualisant notre calendrier avec le 87, ou le Tennis en recréant le 
Championnat « Corpo »…

• Développer d’avantage l’accompagnement aux associations pour les demandes de subventions (ANS UFOLEP, FDVA2, 
ANS PPT, Emplois, …)

• Augmenter la professionnalisation du Comité pour répondre aux demandes du territoire et de nos associations (Emploi 
PEC grâce à la Mission Locale)



LES DIFFICULTES 

• Baisse importante des subventions (Emplois, FDVA2, ANS PPT, CD23…)
• Une « réactivité » presque « au jour le jour » et des dispositifs 

institutionnels de plus en plus éphémères (CPO…) avec des enveloppes 
financières en baisse 
• Des licenciés de plus en plus « consommateurs » et qui nous pensent 

« unisport »
• Des bénévoles qui ont la « multi-casquette » et qui se font de plus en plus 

rares
• Un Turn over de l’équipe professionnelle qui devient problématique et 

handicapant pour le maintien de notre activité
• Une communication « dense » mais loin d’être suffisante pour le monde 

associatif



TROPHEE TALABOT 
• Le Trophée TALABOT vient de nous être remis par le FLIP FLAP CLUB 

de la Souterraine.

• Les élus ont attribué le Trophée TALABOT, pour la saison 2022-2023, à 
l’association de la Fanny Gouzonnaise et ce, pour leur engagement et 
leur politique associative : ouverture aux féminines, aux jeunes, 
création d’une école de pétanque…Ainsi que pour leur rayonnement 
et leur diversification associative (loisirs, compétition, mutualisation 
inter-clubs, pratique mixte, jeux ludiques…)



Cette association crée en 1988 connait une 
hausse toujours constante du nombre de 
licencié.

2019/2020 = 96 licenciés
2020/2021 = 105 licenciés
2021/2022 = 112 licenciés
2022/2023 = 136 licenciés

La Fanny Gouzonnaise







QUESTIONS 



CLOTURE DE L’ASSEMBLEE GENERALE 
Vendredi 5 Mai 2023



UFOLEP REGIONALE 
NOUVELLE AQUITAINE

Patrick MANS

Directeur CRUF NA



Arnaud JEAN

Président UFOLEP



MERCI A TOUS


