Un résume des reglements du Peteca

Reéqles principales :

- Le Peteca se joue sur un terrain de 7.5 par 15 meétres en double et 5.50 par 15 meétres en simple.

- Ce terrain est divisé en deux par un filet d’une hauteur de 2.43 métres pour les hommes et 2, 24
meétres pour les femmes et les garcons de 12 ans et moins.

- Les matches sont des 2 de 3 sets a 12 points ou a 20 minutes de temps réel par set selon la
premiere option qui est atteinte. Par conséquent la premiere équipe qui remporte 2 sets gagne le
match.

- Pour marquer I’individu ou I’équipe doit avoir le service.
- L’équipe qui a le service a 30 secondes pour réussir a marquer un point sinon elle perd le service.

- Comme au badminton, les joueurs n’ont droit qu’a une seule touche par c6té avant de retourner le
volant chez leurs adversaires (pas de passes).

- Le service se fait derriere la ligne de fond et il n’y a pas de rotation des serveurs obligatoire.
- Si le volant touche le filet au service, I’équipe adverse regagne le service.

- Si le volant touche au filet pendant le cours du jeu (sauf au service) et tombe chez I’adversaire le
jeu est bon.

- Au départ d’un match la possession du service ou du coté de terrain est déterminée au hasard. Les
joueurs changent de coté lorsqu’une équipe atteint 6 points ou lorsqu’il y a 10 minutes de jeu
d’écoulées et ce dans chague set.

- Dans le deuxiéme set les équipes reprennent du méme coté que lors du premier.

- Si un troisieme set s’avere nécessaire, I’arbitre procede a un nouveau tirage au sort pour
déterminer quelle équipe servira en premier et de quel c6té les équipes joueront au début du set.

- Chaque équipe a droit a 4 temps morts de 30 secondes par set.

- Chacune des équipes de double peut avoir un substitut. 1l n’y a pas de limites aux substitutions
mais évidemment elles doivent s’effectuer lorsque le Peteca n’est pas en jeu.



