
 



Rapport d’activités du comité départemental UFOLEP 35 - Saison 2017-2018 

 

 

  Rapport moral de la saison 2017-2018  
 

 

Bonjour à toutes et tous, 

Bienvenue pour cette assemblée générale de l’UFOLEP 29. Un changement cette année quant à 
l’organisation, nous avons fait le choix de cette assemblée générale en soirée, espérant ainsi 
toucher le plus d’adhérents possible. 

Que dire de la saison passée, malgré une légère baisse de nos effectifs, nous pouvons être 
satisfaits de nos résultats. 

Nos associations ont bien représenté notre fédération dans toutes les manifestations organisées 
dans notre département, la région Bretagne ainsi qu’au niveau national, de bons résultats et avant 
tout le plaisir de participer à une compétition. 

Notre fédération est reconnue dans sa démarche « sport santé » par tous nos partenaires, de 
beaux projets s’annoncent pour la prochaine rentrée avec notamment l’ouverture de la « maison 
de la santé » au sein de l’Atelier IDÉAL. 

Cela demande un travail considérable, j’en suis bien consciente et je remercie Olivier pour toutes 
les démarchent entreprises, nos salariés (es) qui interviennent dans les associations et autres, 
vous contribuez à la belle image de l’UFOLEP 29. 

Je remercie les membres du comité directeur pour leur investissement dans notre fonctionnement, 
au personnel administratif de la ligue et plus particulièrement à Christèle pour le suivi financier. 

Malgré une baisse des aides financières, nous reprenons des couleurs avec nos finances, un suivi 
comptable régulier, des activités en progression, tout cela nous permet de dégager un bilan positif, 
mais il faudra rester très prudent !!! 

La fin de la saison approche, n’oublions notre rendez vous PLAYA TOUR les 13 et 14 juillet à 
Plongonvelin, nous avons besoin de bénévoles, d’avance merci. 

Si vous avez du temps disponible, n’hésitez pas à rejoindre l’équipe du comité directeur, nous vous 
accueillerons avec plaisir. 

Bonnes vacances à tous 

Eliane Brunstein 

Présidente de l’UFOLEP 29 

 

 

 

 

 

 

 



Rapport d’activités du comité départemental UFOLEP 29 - Saison 2018-2019 
 

 

 

  Rapport D’ACTIVITÉS de la saison 2018-2019  

SPORT ÉDUCATION 
 

Évolution du nombre d’associations 

affiliées à l’UFOLEP 29* 

Associations nouvellement affiliées en 

2018-2019 
 

Association Discipline  Type 

Brest Urban Trail Course à pied C2 

Diharz Sports 
Évènements 

Sport et handicap C1 

Les Raquettes St 
Thonanaises 

Badminton C1 

 
A noter que sur les 72 affiliations, 4 émanent de structures 

non sportives (affiliations C3). 

 

Évolution du nombre de licenciés 

à l’UFOLEP 35 
Associations n’ayant pas renouvelé leur 

affiliation en 2018-2019 

Évolution du nombre de licencié.e.s* 
 

Association Discipline Raison de l’arrêt 

Brest Goelopeurs Course à 
pied 

Changement CA 
– Perte d’intérêt 

PL Pilier Rouge Multi 
disciplines 

Arrêt affiliation 
Ligue 

Badminton club 
Pont de Buis 

Badminton Entente avec 
l’AL Daoulas 

Badminton Club 
Fouesnant 

Badminton Passage FFBa 

Badminton Côte des 
légendes 

Badminton   Passage FFBa 

Birou Breizh Tir à l’arc En sommeil 

 
 

* Les données pour la saison 2018-2019 sont à modérer car toutes les saisies ne sont pas finalisées. Elles offrent 
néanmoins une tendance. 

 

 
Répartition par 
type de licence 

Répartition par âges 
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Listing des associations affiliées en 2018-2019*  

 

BENODET AMICALE LAIQUE C1 BENODET 69 

BOURG-BLANC FOYER LAIQUE C1 BOURG-BLANC 133 

BREST URBAN TRAIL C1 BREST 4 

MAISON POUR TOUS VALY HIR C1 BREST 4 

PATRONAGE LAIQUE DU BERGOT C1 BREST 87 

P.L.GUERIN. BREST C1 BREST 86 

PL LE GOUILL - STADE QUILBIGNONNAIS C1 BREST 52 

PATRONAGE LAÏQUE LAMBÉZELLEC C1 BREST 164 

P.L. RECOUVRANCE. BREST C1 BREST 244 

P.L.SANQUER . BREST C1 BREST 236 

P.L.CAVALE BLANCHE.BREST C1 BREST 252 

MAISON DE QUARTIER DE LAMBEZELLEC BREST C1 BREST 575 

GR OCEANE BREST C1 BREST 124 

COMITE DEPARTEMENTAL UFOLEP 29 C1 BREST 4 

FOYER DE KERLIVET C3S BREST NC 

ASSOCIATION SPORTIVE MÉTROPOLITAINE BRESTOISE C3S BREST NC 

Comité Social Economique NAVAL GROUP C3S BREST NC 

POLYCLINIQUE KERAUDREN GRAND LARGE C3S BREST NC 

POLE ACTION MEDICO-SOCIALE DON BOSCO C3S LANDERNEAU NC 

DIHARZ SPORTS ET EVENEMENTS C2  CLEDER    NC  

TEAM GLAZIC AUTO 29 C1  CORAY 2 

BASKET CLUB CROZON C1 CROZON 34 

DAOULAS A.L. C1 DAOULAS 32 

DOJO ELLIANTAIS SECT° AIKIDO C1 ELLIANT 5 

GUILERS F.J.E.P.  A.L. C1 GUILERS 28 

SOLEX IROISE C1 GUILERS 88 

LES FOUS DU VOLANT C1 GUILERS 9 

GUIPAVAS A.L. C1 GUIPAVAS 203 

GUIPAVAS A.L. COATAUDON C1 GUIPAVAS 473 

HOPITAL CAMFROUT AMICALE LAIQUE C1 HOPITAL CAMFROUT 36 

KERNEVEL A.L. C1 KERNEVEL 38 

GRK - CÔTE DES LEGENDES C1 KERNILIS 104 

LANDERNEAU A.L. C1 LANDERNEAU 10 

LANDERNEAU GR C1 LANDERNEAU 260 

AMICALE LAIQUE DE LANILDUT C1 LANILDUT 51 

LANMEUR G.R.S. C1 LANMEUR 83 
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CLUB BADMINTON LANNILIS C1 LANNILIS 43 

BADMINTON LESNEVEN C1 LESNEVEN 12 

LOCMARIA PLOUZANE A.L. C1 LOCMARIA PLOUZANE 64 

LOCQUIREC AMICALE LAIQUE C1 LOCQUIREC 25 

LOCTUDY AMICALE LAIQUE C1 LOCTUDY 1 

SPORT BADMINTON MILIZAC C1 MILIZAC 13 

MELLAC A.L. C1 MELLAC   

MILIZAC BASKET CLUB C1 MILIZAC 10 

NEVEZ AL. C1 NEVEZ 2 

PENCRAN AMICALE LAIQUE C1 PENCRAN 14 

BADMINTON CLUB DE PLABENNEC C1 PLABENNEC 18 

APT'O SPORT C1 PLABENNEC 10 

PLOMELIN AMICALE LAIQUE C1 PLOMELIN 108 

PLONEOUR LANVERN A.L. C1 PLONEOUR LANVERN   

PLOUARZEL BADMINTON BOUT DU MONDE C1 PLOUARZEL 10 

PLOUDANIEL S D L C1 PLOUDANIEL 7 

PLOUDIRY AMICALE LAIQUE C1 PLOUDIRY 98 

PLOUEDERN ASSOC.STEREDERN C1 PLOUEDERN 67 

BASKET CLUB PLOUGASTEL C1 PLOUGASTEL 21 

ASSOCIATION BADISTELL C1 PLOUGASTEL 15 

PLOUNEVEZEL LES ARCHERS C1 PLOUNEVEZEL 32 

PLOUZANE A.L. C1 PLOUZANE 386 

PLOZEVET A.L. C1 PLOZEVET 49 

PONT L'ABBE AMICALE LAIQUE C1 PONT L'ABBE 56 

RELECQ KERHUON PATRO LAIQ C1 RELECQ KERHUON 28 

RELECQ KERHUON K.O.A.L.A. C1 RELECQ KERHUON 123 

TENNIS DE TABLE ROCHOIS C1 LA ROCHE MAURICE 7 

AMICALE LAIQUE DE ST RENAN C1 ST RENAN 33 

BAD'IROISE C1 ST RENAN 1 

ST RENAN CJR BASKET BALL C1 ST RENAN 10 

LES RAQUETTES SAINT THONANAISES C1 ST THONAN 10 

LECHIAGAT A.L. C1 LECHIAGAT 72 

AMICALE LAIQUE DE TREMAOUEZAN C1 TREMAOUEZAN 3 

LE TREHOU ST URBAIN TENNIS DE TABLE C1 LE TREHOU 27 

LESCONIL AMICALE LAIQUE C1 LESCONIL 12 
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Répartition des activités pratiquées par nombre d’adhérents 
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Les activités sportives fédérées 
 

BADMINTON 

 

Organisation d’un championnat mixte de 21 équipes et d’un championnat 

homme de 20 équipes cette saison. 12 tournois “clubs” ponctuaient 

également cette saison. A noter la volonté forte de proposer des 

rencontres régulières et attrayantes aux jeunes piloté par Erwan Le 

Chêne (AL Guipavas) avec succès puisqu’elles ont doublé cette saison ! 

Une participation au rassemblement national à Nantes est également à 

souligner. 
 
 

TIR A L’ARC/SARBACANE 
 

6 Tournois en Tir à l’arc et 6 en sarbacane (handi-valides) cette saison ; 9 

archers ont représenté le Finistère au national de tir à l’arc avec une belle 

médaille d’or de Bruno Guillemet en 14-16 ans avec viseur ! 

7 sarbatains dont 2 en situation de handicap se rendront 
prochainement au RNJ à la Motte d'Aveillans début Juillet, une belle 
reconnaissance pour cette commission prônant la mixité “handi-
valides”. N’oublions pas une formation d’animateur (BF1A) de tir à l’arc 
qui a rassemblé 17 stagiaires à Brest ! 
 

 
TENNIS DE TABLE 
 

Au programme le championat par équipe, individuel et les tournois de 
doubles ponctuaient cette saison, suivis par 9 clubs (17 équipes). A 
noter la participation d’une 10aine de pongistes au national B de Melun. 
Une initiative inédite de la commission consistait à l’organisation d’un 
tournoi ouvert à tous (licencié.e.s FFTT, FSGT et non licencié.e.s) dans 
le but de faire découvrir l’activité à l’UFOLEP. Réunissant 42 pongistes, 
elle s’est déroulée le 17 mai à Daoulas. 
 

 
 

BASKET-BALL 

 

En partenariat avec le FSGT, le championnat loisirs adulte montre une 

belle vitalité. 15 équipes composent les championnat détente et 

competition issus de 12 associations. Championnats de proximité, 

l’intégralité des rencontres se déroulent sur le Finistère nord. L’activité 

jeunes, en sommeil cette saison est à relancer ! 
 
 

SOLEX 

Solex Iroise était aux commandes pour cette édition du “Guilers Motor 
Show” qui s’est déroulée les 25 et 26 août 2018 sur le parc des 
expositions de Penfeld à Brest. Une course de 4h d’endurance le 
samedi précédait les courses de vitesse du dimanche. Solex “origine”, 
“promotion” ou “prototype” ont offert un beau spectacle à l’odeur de 
gomme et au son inimitable des moteurs de la marque pour le plus 
grand plaisir des amateurs. 
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GRS 

Outre l’organisation du championnat national individuel de Landerneau, la 

commission, forte du retour du club de Plouédern, a organisé cette année 

les manches de district, départementaux et régionaux en individuels et 

équipes/festivals. Une saison dense donc pour la commission, ponctuée 

aussi par des formations très suivies de juges et d’animateur.trice.s. Le 

pilotage technique, tournant au fil des saisons, revenait au club de Lanmeur 

par le biais d’Anne le Duff dont l’investissement tout au long de la saison 

est à saluer. 

 

 

 

  Le soutien aux associations 
 

> Banque de matériel sportif :  
 

L’UFOLEP 29  propose à son réseau d’association la mise à disposition gratuite de 

matériels pédagogiques sportifs innovants comme traditionnels. Partagée avec 

l’USEP, elle est agrémentée et entretenue chaque année grâce au soutien du 

Conseil départemental. Aujourd’hui très conséquente en variété et quantité de 

matériels, son utilisation par le réseau ne cesse d’augmenter. 

 
> Mise à disposition d’éducateur.trice.s sportif.ve.s : 
 

10 éducateur.ice.s sportif.ve.s sont aujourd’hui sont aujourd’hui salarié.e.s 
et mis.es à disposition de 10 associations et structures pour délivrer des 
interventions autour du fitness, du multisport, du sport-santé, du yoga, du 
hip-hop, des TAP ou encore du sport adapté par le biais de l’association 
Aptosport avec qui nous avons une convention de partenariat. Ce service 
permet au réseau de se délester de la fonction employeur afin de se 
concentrer sur l’activité pure et garantit une qualité d’intervention et le cas 
échéant des facilités de remplacement. 

Les projets en cours laissent présager d’une augmentation de 27 % des 
heures pour la saison 2019-2020 amenant à 63h30 le temps d’animation 
sportive dédié. 

Un grand merci à Harmony, Patricia, Mireille, Nathalie, Nawel, Jennifer, Brice, Titouan, Mikaël et 
Michael sans oublier Solenne d’Aptosport pour le travail effectué cette année au service du réseau. 
Merci également à Pascaline Maréval et Hélène Chevalier pour la gestion RH. 

 
> Formations secourisme : Des tarifs préférentiels sont accessibles aux licencié.e.s UFOLEP et 
adherent.e.s Ligue 

 

> Réductions chez nos partenaires équipementiers / Réduction SACEM 

 
> Par le biais des services de la Ligue 29 : 
 

 Service civiques et leur hébergement (Atelier IDEAL) 

 Gestion de la comptabilité des associations 

 Gestion des ressources humaines (Contrats, bulletins de salaires, assistance juridique) 
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Les évènements sportifs 

 
 

Championnat National Individuels de GRS 2019 à Landerneau 
 

Après la dernière édition finistérienne de 2013 à Brest, c’est Landerneau qui 
accueillait les 19 et 20 janvier derniers le national de GRS individuels. 
Répondant à la sollicitation de la Ville de Landerneau qui avait à cœur 
d’accueillir cette compétition dans cette superbe enceinte de la Cimenterie, 
le comité départemental retenait cette candidature. 
 

C’est donc un travail d’équipe réunissant les 5 
clubs finistériens (Brest, Kernilis, Lanmeur, 
Plouédern et Landerneau) qui s’est engagé durant 
des mois pour faire ce cet évènement une vitrine 
de la vitalité de l’UFOLEP29 en faisant valoir notre 
attachement à recevoir les délégations dans les 
meilleures conditions, grâce aussi au soutien de la 
Ville de Landerneau et de la communauté de 
communes. Ainsi, pas moins de 307 gymnastes 
représentant 69 délégations départementales ont rivalisé de grâce et 
virtuosité pour le plus grand plaisir du public venu en nombre encourager, 
supporter ou découvrir cette discipline sportive. Une ambiance rare sur les 
praticables comme en dehors ou chacun.e a pu apprécier les différentes 
spécialités locales qui étaient proposées et la convivialité de l’accueil du bout 

du monde.  
Même si les résultats des finistérien.ne.s ont connu de meilleurs jours, l’objectif était rempli et nourri 
des félicitations unanimes de nos hôtes : Faire du Finistère une terre d’accueil où le résultat est parfois 
éclipsé par le plaisir d’y parvenir. 
 

La Diversité est une force pour la République 
 
A l’occasion du championnat national GRS, le Président de la Ligue de l’enseignement du Finistère et 
la Présidente de son secteur sportif UFOLEP ont signé la Charte de la Diversité, en présence de la 
Présidente du Comité régional olympique et sportif, du Maire de Landerneauet de quelques élus. 
«Cette initiative intéressante de l’UFOLEP nationale vise à faire passer un message essentiel aux 
jeunes et moins jeunes réunis à l’occasion des compétitions nationales » a déclaré la dirigeante 
nationale avant la remise de médailles aux bénévoles de l’UFOLEP 29. 
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BREST URBAN TRAIL 2019 – Une 2e édition très attendue 

 

Depuis le succès de l’édition 2017, les Brest Goelopeurs ont créé une 
association spécifique à l’organisation de cet évènement : Brest Urban 
Trail (BRUT). Affiliés à l’UFOLEP, ils ont travaillé d’arrache-pied pour 
répondre aux attentes très fortes de cette 2ème édition qui se voulait plus 
importante puisque la jauge de coureurs adultes passait de 1200 à 
2500 !  
 
Cette épreuve, à l’instar de 2017 s’organisait sur 2 jours, proposant le 
samedi un village de partenaires comprenant des  animations en 
direction des enfants ainsi que des courses organisées pour eux. Ainsi 
400 enfants ont participé au « MiniBrut » sur des distances adaptées 
avec un enthousiasme communicatif. Parallèlement des initiations et 
démonstrations sportives, sans oublier des ateliers éducatifs autour de 
la santé, leur étaient proposés ; c’est ici que le comité départemental a 
ciblé son soutien, par la mise en place d’un terrain multisports gonflable 
géant dans la halle des Capucins où ils pouvaient pratiquer des activités innovantes et par une 
sensibilisation au secourisme ouverte à tous.   
 

La 2ème journée quant à elle était dédiée aux adultes amateurs du 
trail urbain, et proposait 3 parcours de 8,16 et 24 km. La 
particularité de cette course est de permettre aux coureurs de 
traverser des lieux insolites et emblématiques de la culture et du 
patrimoine brestois en affrontant les milliers de marches de la 
Ville, véritable spécialité de l’évènement.  
 
Ils ont ainsi pu traverser entre autres : Le Stade Francis Le Blé, 
la tour Tanguy, le Château, la Mairie centrale, les sous-sols de 
l’hôpital Morvan ou encore la bibliothèque universitaire. 
Retransmise en direct sur Tébéo, et sur un écran géant dans les 

Ateliers des Capucins, la ferveur était au rendez-vous, sous le marrainage de Cléopâtre Darleux, 
gardienne de l’équipe de France de handball. Le soleil était lui aussi de la partie pour parfaire cette 
journée,  où toutes et tous ont exprimé leur reconnaissance pour l’équipe uniquement composée de 
bénévoles qui ont déjà inscrit le BRUT dans la culture sportive brestoise. A souligner que tous les 
bénéfices ont été reversés à Innoveo, le fonds de dotation du CHRU Morvan consacré à la recherche 
médicale qui succède à « Rêve de Clown». 
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La formation au secourisme : PSC1 et GQS 

 

 
1ère année d’activité ! 
 
Voici tout juste un an que l’UFOLEP29 renouait avec les formations de secourisme, ce qui 
nous offre aujourd’hui le recul nécessaire pour évaluer le dispositif. 
 
Durant cette 1ère année, 21 formations ont été mises en place qui ont permis à 180 
personnes de se former aux premiers secours. Bien entendu, le service civique 
représentait un levier essentiel de ce lancement néanmoins nous observons une nette 
diversification de typologie des publics accueillis ou nous sollicitant. Ainsi, les bénévoles 
associatifs, issus ou non de notre réseau, représentent ¼ des formé.e.s, les 
professionnels (animateurs de centre de loisirs, personnels de crèche, éducateurs 
sportifs) 14% et nous voyons poindre des demandes de partenaires telle la MGEN à 
destination de ses adhérents ; il est donc un élément de renforcement de partenariat 
comme l’attestent les appels du pied de Navalgroup et de la PJJ avec qui nous allons 
commencer à collaborer. Enfin, les formations au secourisme représentent également une 
nouvelle entrée vers la connaissance de l’UFOLEP et de la Ligue de l’enseignement, de 
notre projet et de nos actions. 
 
Face à ce développement un réassort en matériel (mannequins, défibrillateurs...) a été 
nécessaire et des outils de communications dédiés ont été confectionnés. 
Le déploiement au niveau national conforte la fédération dans ses choix stratégiques et 
atteste de la pertinence de ces formations citoyennes comme levier de développement. 

  

 
 
 
 
 

Merci à nos formateurs : Marc, Benoît et Benoît, Magali et David ainsi qu’au Dr Christine Peuziat, 
médecin référente de l’équipe, pour leur investissement et la qualité de leurs interventions. 
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SPORT SOCIÉTÉ 
 

 

  MGEN – Vers une démultiplication d’actions communes en Finistère 
 
La signature d’une convention nationale avec la 
MGEN le 6 février 2015 avait pour objectif de 
développer des actions de prévention et de promotion 
de la santé par l’activité physique à destinations de 
ses adhérents. Ainsi plusieurs territoires se sont 
inscrits dans ce  partenariat pour mettre en place des 
programmes « Bien-être actif », programmes de 10 
séances proposés à 3 types de publics : « Adultes 
décrocheurs », « Parent-enfant », et enfants seuls 
sous la forme d’une école de sport. 
Les quelques tentatives de déclinaison en Finistère 
peinaient à aboutir jusqu’à présent mais les choses s’accélèrent.  
Ainsi nous proposons aujourd’hui un programme pour les adhérents adultes MGEN « Adultes décrocheurs », 
un public souhaitant renouer avec l’activité physique de façon progressive, adaptée et ludique dans un objectif 
de santé, de mieux-être et de lien social. La finalité est ici de proposer, à l’issu de ce programme, une orientation 
vers notre réseau associatif sur des appétences avérées ou révélées de ces publics. Cette première 
expérimentation brestoise a permis de projeter un développement du dispositif sur d’autres secteurs 
géographiques dès la rentrée prochaine. 
 
Parallèlement, les sollicitations de la MGEN envers l’UFOLEP se diversifient : Formation de prévention des 
Troubles Musculo-squelettiques en directions des étudiants de l’ESPE, séances de yoga/gestion du stress pour 
les étudiants en difficulté et secourisme pour ses adhérents. Des perspectives autour du sport sur ordonnance 
sont également à l’étude. 
Voici donc un partenariat qui améliore son articulation au travers d’une pluralité de collaborations porteuses de 
sens. 

 

 

    Insertion – Journées “Sport et Citoyenneté” 

Depuis 2015 et le démarrage de ces journées “Sport et Citoyenneté” en partenariat avec la Direction Territoriale de 

la Protection Judiciaire de la Jeunesse, ce projet accueilli timidement dans un premier temps connait aujourd’hui un 

reel engouement de la part des partenaires mais aussi et surtout de la part des jeunes qui ont pu suivre ces journées. 

Conduites conjointement dans le Finistère et le Morbihan, ells sont organisées à Brest, Quimper, Vannes et Lorient. 

2 belles journées dans le Finistère cette année avec 50 jeunes accueillis dont 35% de filles. Ces journées dont l’objectif 

est double (Débat sur questions de société et activités sportives éducatives et innovantes) restent donc plébicitées, 

soutenues par des sportif.ve.s de haut niveau et reconduites pour 2019. 

 
Partenaires : DT PJJ 29/56 – Prévention Don Bosco – Centre de formation Don Bosco – Fondation Massé-Trévidy – 

Mission locale (Garantie Jeunes) 

Partenaires financiers: Ville Vie Vacances, CNDS, Fond Interministériel de Prévention de la Délinquance 
(FIPD), Plan d’Action contre la Radicalisation et le Terrorisme (PRAT)  
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Sport Santé 

Voilà maintenant plusieurs années que le sport santé est une thématique prioritaire 

de l’UFOLEP29. Investie dans son role de “tête de réseau” pour encourager  et 

accompagner les clubs à proposer de l’activité physique adaptée pour les 

personnes en situation de maladies chroniques notamment, elle est également 

partie prenante du programme “Botéro” avec le Centre Hospitalier Privé de Brest.  

Si la loi dite du “sport sur ordonnance” peine à trouver un modèle opérationnel 

national, l’UFOLEP29 travaille à l’ouverture d’un espace “Socio-sport-santé” qui aura pour objet d’accueillir 

des personnes residant en Quartier Politique de la Ville ainsi que des personnes en situation d’ALD ayant 

une prescription médicale d’activité physique en leur offrant un accompagnement et un suivi de reprise 

d’activité physique.  

La perspective d’un travail conjoint avec le CHP Brest sur un parcours “poumon” et “endométriose” , la 

participation aux “Printemps de la Cancérologie” ainsi qu’à la “Journée de l’obésité”, la récente creation du 

dispositif dédié “A Mon Ryhme” de l’échelon national,  viennent asseoir ce choix politique et donner 

consistance et cohérence à cet engagement, auquel le réseau associatif sera intégralement associé.   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13 Juin – Printemps de la Cancérologie          28 mai  - Journée de l’obésité à la Clinique de Keraudren 
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 Sport et handicap: 

 
Voici plusieurs années que l’UFOLEP intervient de façon hebdomadaire auprès des publics en 

situation de handicap issus des foyers de Don Bosco et du foyer de Kerlivet à Brest relevant de l’APF. 

 
Des partenariats reconduits où le benefice de l’activité n’est plus à prouver. Mêlant sports adaptés 

(Sarbacane, Boccia) et sports innovants (Curling, Poull ball, Kinball…) ces Interventions rencontrent un reel 

enthousiasme de la part des résidents qui se sont retrouvés, comme chaque année le 4 juin dernier pour la 

Fête du sport à la Halle du Moulin neuf à Guipavas pour clôturer cette belle saison. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

Communication : 
 

L’UFOLEP29 se pare d’un nouveau site internet ; Plus fluide, attrayant, ergonomique et dynamique, il 
est toujours consultable à la même adresse : www.cd.ufolep.org/finistere. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Rapport d’activités du comité départemental UFOLEP 29 - Saison 2018-2019 
 

 

 

 Rapport FiNANCiER de l’exercice 2018  

 

Le résultat d’exploitation 

Le résultat d’exploitation correspond à la différence entre les produits (entrées d’argent) et les charges 

(dépenses) liées à l’activité même du comité UFOLEP 29. Dans ce résultat d’exploitation, on retrouve donc 

l’ensemble des trans- ferts d’argent liées aux diverses actions du comité : affiliations, vie statutaire, actions 

socio-sports, compétitions UFOLEP, formation… 

 
En 2018, il ressort un résultat d’exploitation positif de + 8541 €. 

 
 Réalisé 2018 Réalisé 2017 Réalisé 2016 

Résultat exploitation + 8541 € + 279 €    -14 625 €  

Total Produits 175 502  € 166 506  € 187 124 € 

Total Charges 166 961  € 166 227 € 201 750 € 

 

Les Produits d’exploitation 
 

Réalisé 2015 Réalisé 2016 Réalisé 2017 Réalisé 2018 

186 775 € 187 124 € 166 506  € 175 502  € 

 

L’augmentation des produits d’exploitation s’explique une hausse des «Production Vendue -  Bien et Services» 
(+ 7 387€ par rapport à 2017), liées au PSC1, aux interventions associatives et aux activités du secteur 
sport et société. 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

Produits d'activité
42%

Subvention
6%

Soutien Ligue
6%

Affiliations/Licences
43%

UFOLEP Nationale
3%

DÉTAIL DES PRODUITS
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Les Charges d’exploitation 
 
 

Réalisé 2015 Réalisé 2016 Réalisé 2017 Réalisé 2018 

180 531 € 200 106 € 165 881 € 166 961 € 

 
Les charges d’exploitation correspondent aux dépenses effectuées pour l’ensemble des actions de 
l’UFOLEP 29. 

 

 
 

Quelques explications : 
 

 Le reversement des licences correspondent aux parts revenant à l’UFOLEP Nationale, l’ UFOLEP 
Régionale, la ligue nationale et départementale pour 30979 € 
 

 Les autres achats et charges externes correspondent aux frais de fonctionnement du comité : Sous-
traitance, déplacements, assurance, location, hotellerie et restauration etc… pour 20 748 € 
 

 Les salaires et charges (Délégué et éducateur.trice.s sportif.ve.s) pour 97 036 € 
 

 Les frais généraux Ligue correspondent à la mise à disposition des locaux et au temps dédié des 
professionnels Ligue (Accueil, Assurance, Comptabilité, RH) et sont modérés par un soutien de la 
Ligue au travers notre convention annuelle pour 10 762 € 

 

Le résultat financier  2018 

Il est de +18 € et correspond aux intérêts bancaires. 

 

Le résultat exceptionnel  2018 
 

 Il est de 2 241 € et correspond à une reprise d’aide vers les associations non-encaissée malgré 
relances 

 

Le résultat 2018 
 

Somme des différents résultas, il est de + 8 541 €.

Achat de 
matières 

premières
2%

Autres achats et 
charges externes

13%
Médecine travail 
et autres charges 

RH
1%

Frais généraux 
Ligue

6%

Salaires et 
charges

59%

Reversement 
licences

19%

DÉTAIL DES CHARGES D'EXPLOITATION
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L’équipe professionnelle du siège 
 

 Fonction Employeur 

RABIN Olivier délégué départemental UFOLEP 29 Ligue de l’enseignement 29 

LE BESCOND Sylvie Affiliations / APAC Assurances Ligue de l’enseignement 29 

CHEVALIER Hélène Ressources Humaines Ligue de l’enseignement 29 

EVENAT Delphine Secrétariat / Adhésions Ligue de l’enseignement 29 

RUSSAOUEN Christèle Comptabilité Ligue de l’enseignement 29 

D’autres salariés de la Ligue de l’Enseignement interviennent de temps à autre sur des dossiers UFOLEP. 
 

 

L’équipe d’éducateur.trice.s sportif.ve.s 
 

LOSSOUARN Brice BPJEPS APT – Sport Santé Ligue de l’enseignement 29 

TOSSER Mikaël Professeur de Yoga Ligue de l’enseignement 29 

ROSE TITOUAN BPJEPS AN Ligue de l’enseignement 29 

URVOY Harmony BPJEPS AGFF Ligue de l’enseignement 29 

FECOURT Mickaël Diplôme militaire – Professeur de sport Ligue de l’enseignement 29 

BILIRIT Mireille BPJEPS AGFF – Pilates – Zumba – Sport santé Ligue de l’enseignement 29 

MIHURA Patricia Professeur de Yoga – D.U. Yoga Santé GE LABO 

Nathalie MARC CQP ALS Ligue de l’enseignement 29 

REZ-KALLAH Nawel BPJEPS AGFF Ligue de l’enseignement 29 

 

 
L’équipe élue (le comité directeur UFOLEP 29) 

 

BRUNSTEIN Eliane KOALA Présidente 

 MILBÉAU Carole PLM Cavale Blanche  Membre 

MARCHALAND Sabine Brest Urban Trail  Membre 

PICHAVANT Gérard GR Kernilis  Trésorier adjoint 

YVENAT Pascal AL Plouzané  Secrétaire 

POULAIN Claude KOALA  Trésorier 

HERVÉ Yannick AL Plateau de Ploudiry  Membre 

LANNUZEL Jean-Michel PL Lambézellec  Membre 

REITIER Isabelle PLM Cavale Blanche  Membre 

MOUDEN Serge AL Coataudon  Membre 

VILLAUME François PLM Cavale Blanche  Membre 

FITAMENT André CA Ligue Représentant CA Ligue29 

BELIER Didier AL Plouzané Président Ligue29 
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Nos partenaires  
 
 

 
 

 

 

 
 


