
LE SPEEDMINTON

Le jeu de simple
Les règles du Speedminton sont définies comme standards internationaux. Le
règlement est celui utilisé lors des tournois et des championnats. Le Speedminton
est facile à apprendre, et permet rapidement de progresser, allant ainsi vers le
match et la compétition.

Le match
Un match se joue en deux ou trois sets gagnants. Un set se termine lorsqu’un des
deux joueurs atteint 16 points. S’il y a une égalité au score de 15 points partout, le
set continue jusqu’à ce qu’un des joueurs ait deux points d’avance.

Le service
Tirage au sort pour désigner le premier serveur. Chaque joueur sert 3 fois de suite.
Si le score est égal à 15 points ou plus, le service change après chaque point. Le
serveur doit choisir entre un service du milieu du court sous la ceinture ou un
service smashé derrière la ligne arrière. Le joueur perdant le set a toujours le
service au début du set suivant.

Les points
Tous les points comptent. Le point est marqué dans les cas
suivants :
- Faute de service (le speeder touche terre en dehors du
court de l’adversaire)
- Le Speeder touche terre pendant le jeu
- Le Speeder touche terre dans le terrain
- Le Speeder est out (du court adverse)
- Le Speeder est touché deux fois de suite par le même joueur
- Le Speeder est touché par le corps d’un joueur
Si un Speeder, qui est out, est retourné, il est accepté et l’échange continue.

Changement de côté
Les joueurs changent de côté après chaque set pour assurer l’équité vis-à-vis des
conditions extérieures (vent et luminosité). Si un set décisif est nécessaire, le
changement a lieu lorsqu’un des joueurs atteint 8 points.

Le jeu en double
Le jeu de double se joue sur 2 courts adjacents.



Le service
Comme pour le simple, chaque joueur sert trois fois de suite ; cependant il doit
toujours servir en diagonale. Le premier service est toujours effectué du côté
droit. L’équipe qui sert permute après chaque service tandis que l’équipe qui
réceptionne reste dans la même position. Une fois le service retourné, les joueurs
peuvent se déplacer librement dans leur zone de double. L’équipe perdant le set
débute toujours le service du set suivant.

Les points
Le reste des règles est identique à celles du simple.


