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1. Présentation générale

» Le site www.sport-sante-centrevaldeloire.fr
est copilote par I’ARS et la DRDJSCS

2 sisinscs | DRDJSCS Centre-Val de Loire, Loiret
"M | Direction régionale et départementale
e e l : e j e la cohésion sociale
Centre-Val de Loire ; CENTRE-VAL DE LOIRE
. PREFET DU

» Il est accessible a tous et possede plusieurs
niveaux d’acces.

» Le site est administré par la DRDJSCS



http://www.sport-sante-centrevaldeloire.fr/
http://www.sport-sante-centrevaldeloire.fr/
http://www.sport-sante-centrevaldeloire.fr/
http://www.sport-sante-centrevaldeloire.fr/
http://www.sport-sante-centrevaldeloire.fr/

» CéTte page possede |

- Différentes informations rapides pour les patients,
les clubs et les médecins

glte page n'est modifiable que par la DRDJSCS




3. Onglet INFORMATIONS

» Cette page regroupe tous les articles d’actualités des
départements, ainsi que des informations nationales et
régionales sur le Sport Santé

» Ces articles sont publiés par les PTP des DDCS/PP.

SPORT gaAnTE ACCUEIL INFORMATIONS TROUVEI
Bien-Etre. | CENTRE
¥

i — 3 i
AA&"AL DE LOIRE

Informations Sport Santé Bien-Etre gra
Retrouvez toutes les informations nationales et régionale du "Sport Santé Bien-Etre".

Actualités 18 g

Retrouvez toutes les actualités du "Sport Santé Bien-Etre” du Cher (18).

Actualités 28 g

Retrouvez toutes les actualités du "Sport Santé Bien-Etre” de I'Eure-et-Lair (28).

Actualités 36 g

Retrouvez toutes les actualités du "Sport Santé Bien-Etre” de I'Indre (36).

Actualités 37 i

Retrouvez toutes les actualités du "Sport Santé Bien-Etre” de I'Indre-et-Loire (37).

Actualités 41

Retrouvez toutes les actualités du "Sport Santé Bien-Etre® du Loir-et-Cher (41).

Actualités 45

Retrouvez toutes les actualités du "Sport Santé Bien-Etre” du Loiret (45).

Titre

Médico-Sport

Instruction interministérielle Sport Santé sur Ordonnance

Le Plan Régional Sport Santé Bien-Etre

Site "Ministére des Sports”

Site "Direction régionale et départementale de la jeunesse, des sports et de la cohésion sociale”

Site "Agence Régionale de Santé Centre-Val de Loire"

T -

Clics



4. Onglet TROUVER UNE STRUCTURE

» Cet onglet permet de rechercher une structure

recensee.

» Possibilité de faire un tri selon la pathologie
(pour les ALD) ou les structures faisant de la

prévention en Sport Sante

520 Fleury-les-Aubrais, =="'™>

Filtres owi] || _ -
o & ——— D2060 " ' g B
Pathologies / Prévention | Comité départemental 45 .
B Maladies ou troubles métaboliques obésité et diabéte (ALD) Ha-Ruelle! Cyclotourisme ye
B Maladies chroniques (ALD) ——— :
Malad d I ALD
[l Maladies cardiovasculaires (ALD) Orléansv — 8
| b2152 Combleux

B Maladies respiratoires (ALD)

.
W Cancer (ALD) e | e
B Maladies neuro-dégénératives (ALD) aint-Jean-le;Blanc

l Prévention Sport Sanié




5. Fiche de contact d’une structure

» La fiche de contact de la structure permet de visualiser les
differentes caractéristiques et informations de la structure.

» Il est possible de contacter directement la structure, bouton
CONTACTER

DETAILS
Type de structure Association ou clubloi 1907  Téléphone du responsable 0238767916 Horaires et jour de pratique
Horaires et jour de pratique
sur RDV, du 01 mai au 31 octobre 2017
Pathologies / Prévention Maladies ou troubles  Site internet http:/ffctcodep45.unblog.fr/ Nom de l'intervenant Benoit GROSJEAN

métaboliques obésité et diabéte
Discipline Cyclisme Public Enfants, Adolescents, Adultes, Seniors Diplome de l'intervenant DEJEPS

Adresse du siége social Route Chenailles Lieu de pratique Activité extérieure Formation en Sport Santé formation fédérale

AEEE

Mail du responsable
codepcyclo45 ffct@orange.fr

LIEU DE PRATIQUE

130 Levée de la Chevauchée, 45650 Saint-Jean-le-Blanc, France

Plan  Satelite Paris Lilg
e
Strasbourg!
Rennes '
o
Tours L e
o

Nantes
o




6. Onglet SOUMETTRE SA STRUCTURE

» Cette onglet va permettre a une structure de se
faire référencer dans la base

sport-sante-centrevaldeloire.fr

Création et

connexion au
site

En attente de
FormuIa|re Actuallsatlon
validation et
d’ |nscr|pt|on des données
valldatlon

p—



6.1. Connexion au site

La connexion au site
assure une Seécurité,
ainsi que la possibilité
a la structure de venir
actualiser ses données.

Création de compte

* Champ reguis

Nom *

Identifiant *

Mot de passe *

Confirmation *

Adresse e-mail *

Confirmer l'adresse

Captcha *

Je ne suis pas un robot



6.2. La Charte Sport Santé Centre-
Val de Loire

La Charte comportant 10 engagement que doivent
suivre la structure. Elle est présente pour garantir que
la démarche de Ila structure s’inscrire dans un
processus conforme au Sport Santé National et
régional. -

Les structures référencées sur ce site, ont tous validé la Charte "Sport Santé Centre-Val de Loire":

Proposer un encadrement spécifigue pour |z pratique physique adaptée et sécurisée conformément & [instruction interministerielle du 3 mars 2017, sur la
1 prescription de [activité physique.
Les éducateurs sportifs ont préalablement suivi une formation « sport santé ».

Suivre la démarche pédagogigue « sport santé » de la fédération de référence, inscrite au « médico-sport-santé » du CNOSF

Mettre en place de fagon effective et réguliére un ou des créneaux dédiés au « sport-sante »

Proposer un accueil personnalisé en prenant en compte |a perscnne dans sa singularité (connaissance de ses bescins et de 5on niveau de pratique)
Dispenser [activité dans un lieu avec du matériel adapté et sécurisé

Constituer un groupe de taille raisonnable au regard du public encadré.

Assurer un suivi personnalisé (Evaluation de sa condition physique et de sa progression).

Utiliser la charte graphigue « sport santés de la Région Centre Val de Loire.

Communiguer sur ses activités « sport santé » et s'inscrire sur l'annuaire régional « sport santé ».

O 0 ~N o g BN

0 Participer aux actions de sensibilisation et dinformation du réseau « sport sante .

Telecharger la Charte "Sport Santé Centre-Val de Loire"



.3. Remplissage du formulaire

d’inscription

() 365 jours
La durée de validité du recensement est de 365 jours. Passe ce délais, une mise a jour de |a fiche de la structure est nécessaire.

Type de structure *
(O Structure hospitaliére, clinique, réseau.. (O Association ou club loi 1901 () Structure privée () Structure de samté pluri-professionnelle (MSP..)
O Aurre

Pathologies / Prévention *

W Maladies cu troubles métaboliques obésité et diabéte (ALD)
[l Maladies chroniques (ALD)

[l Maladies cardiovasculaires (ALD)

B Maladies respiratoires (ALD)

H Cancer (ALD)

M Maladies neuro-dégénératives (ALD)

B Prévention Sport Santé

Les ordonnances médicales concernent les Affections de longues Durées (ALD). Les programmes de prévention sinscrivent dans la "Prévention Sport Santé”.

Discipling *

B Aikido

W Athlétisme
H Aviron

M Badminton
Il Baseball

W Basket

W Eoxe

B Canoé kayak
M Cyclisme

W EPGV

M Equitation
M E=zcrime

M Football

W Golf

Il Gymnastique
M Hahérophilie

» Le formulaire
regroupe toutes
les informations
de la structure



6.4. En attente de validation

» La structure devra étre validé par la
commission départemental Sport Santé.

» La structure est en ligne pendant 1 an. Elle
recois un mail quelques jours avant la fin de
sa période pour qu’elle réactualise ses
informations et soit republié pour une annee
supplémentaire.




7. Onglet MODIFIER SA STRUCTURE

Modification de ses structures

» Une fois connecté, la structure va pouvoir
mettre a jour ses informations depuis cet
onglet.

.



8. Onglet CONTACT

» Cet onglet regroupe tout les contact des
réféerents departementaux Sport Sante de

I’ARS et des DDCS/PP.

REFERENTS DEPARTEMENTAUX - MINISTERE DES SPORTS

Référemt - 45 Loiret Professeur de Sport
Orleans, France

Reférent - 28 Eure et Loire Professeur de Sport
CHARTRES, France

Reférent - 41 Loire et Cher Professeur de Sport
Blois, France

Reéféremt - 37 Indre et Loire Professeur de Sport
Tours

Référent - 36 Indre Professeur de Sport
CHATEAURCUX CEDEX

Referent - 18 Cher Professeur de Sport
BOURGES CEDEX

Téléphon

Téléphon

Téléphon

Telephon

Téléphon

Telephon

e 0238774953

e 02.37.20.50.98

e:02 54552250

e 0247701116

e:(02.54.53.82.03

e 02367837 44



PORTAIL SPORT

9. Connexion

S
4 I I ex | Ste 2 mOd u Ies d e Module connexion en haut du site
connexion.
. y 7 . /{* - -
} 3 n I Ve a u X d e n t re e - PORT NUTRITION SANTE
o Ad_mmlstrateur pour 2 W C <y &%
valider les structures, les

modifier et publier des
articles

> Structure pour soumettre
sa structure et I'actualiser

> Public, sans mot de passe
ni connexion, pour
consulter le site librement

ES PARTENAIRES DU SPORT SANTE BIEN ETRE

Module connexion en bas du site
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