
 

 

FORMATION PSC 1 
(Prévention et secours civique niveau 1) 

Formations programmées pour 2020/2021 

Objectifs : 

La formation PSC1 a pour objectif de faire acquérir à toute personne les capacités nécessaires 
pour intervenir sur un accident avant l’arrivée de secours adapté. Ainsi, elle doit être capable 
d’exécuter une action citoyenne d’assistance à personne en réalisant les gestes élémentaires 
de secours. 

Programmes: 

 Assurer une protection immédiate, adaptée et permanente pour elle-même, la 
victime et les autres personnes des dangers environnants 

 Assurer la transmission de l’alerte  au service le plus adapté 
 Réaliser immédiatement les premiers gestes de secours 

Durée: 

 La durée de la formation est de 7h00 

 Modalités d’inscription : 

 Se connecter sur inscriptions.ufolep.org 
 Remplir le bulletin en ligne 
 Régler l’inscription par carte bancaire (40€ pour licenciés UFOLEP, 60€ pour les 

autres) + frais de gestion en ligne 

Pour les associations : 

 Possibilité d’organiser une session dans vos locaux dès 8 adhérents inscrits 
 Possibilité de régler la totalité par chèque ou virement  

Pour toutes questions : 

 Mail : ufolep49.administratif@ufolep.org 
 Site : www.cd.ufolep.org/maineetloire 


