JEUD 2 JU‘N 21)512 INSCRIPTION GRATUITE

-~ . 10 AT Ouvert a tous!
Complexe sportifide VOLVICE genas sur réservation

TOUS LES SPORTS 7AUTREMENT de~9h305a17h00

- 'mr%ﬂ’?’""w‘éﬁ' M'M’ﬁcf'\/ités UFOLEP

Marche Nordique - Pétanque - Tir a I’Arc - Stretching

Tennis de Table - Randonnée Pédestre - Badminton

Golf - Gym Baguettes - Ufozen
Initiation PSC1

POUR PLUS DE RENSEIGNEMENTS,
VEUILLEZ CONTACTER

L’'UFOLEP

AU 04 731479 12

Renseignements :
Tél:04 731479 12
Mail : accueil@ufolep63.org

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT L'élan, la passion



Le Comité départemental UFOLEP organise une journée multisports

OBJECTIFS :

- Pratiquer dans la convivialité

- Découvrir des activités physiques en groupe encadrées par des
animateurs UFOLEP

- S'initier a différentes activités

ACTIVITES :
- Marche Nordique - Golf
- Pétanque - Gym Baguettes
-Tiral'Arc - Stretching
- Tennis de Table - Ufozen
- Randonnée Pédestre - Gestes qui sauvent
- Badminton

DATE : Jeudi 2 Juin 2022 de 9h30 a 17h00

LIEU : Complexe Sportif de Volvic

REPAS DU MIDI :
Pique-nique tiré du sac

ou
Repas (14 €)

PREVOIR : Chaussures pour la marche + chaussures d’intérieur -
Boules de pétanque
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INSCRIPTION AUPRES DE L’"UFOLEP63
Avant le 20 Mai 2022
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FICHE D’INSCRIPTION

Nom : Prénom :
Adresse :

Tél : Mail
Association :

Nombre de participants pour la journée

Repas oul O NON [
Si oui, nombre de repas .......... Xx14 €=....eennn. €
e C(Ci-joint un chéque de............. € établi a 'ordre de : « UFOLEP»

a retourner au

o,

oo TN R

COMITE DEPARTEMENTAL UFOLEP 63
31 rue Pélissier - 63100 CLERMONT-FERRAND
0473147912

Avant LE 20 MAI 2022
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