
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

POUR PLUS DE RENSEIGNEMENTS,  

VEUILLEZ CONTACTER 
 

L’UFOLEP 
 

AU 04 73 14 79 12 

 

 

 

 

 

 



Le Comité départemental UFOLEP organise une journée multisports  
 

OBJECTIFS : 
 

- Pratiquer dans la convivialité 
- Découvrir des activités physiques en groupe encadrées par des 
animateurs UFOLEP  
- S’initier à différentes activités 

 

ACTIVITÉS : 
   
- Marche Nordique - Golf 
- Pétanque - Gym Baguettes 
- Tir à l’Arc - Stretching 
- Tennis de Table - Ufozen 
- Randonnée Pédestre  - Gestes qui sauvent 
- Badminton 

 
 

DATE : Jeudi 2 Juin 2022 de 9h30 à 17h00 
 

LIEU : Complexe Sportif de Volvic 
 

REPAS DU MIDI :  
Pique-nique tiré du sac 
 
ou  
 
Repas (14 €) 

 
PREVOIR :  Chaussures pour la marche + chaussures d’intérieur - 
 Boules de pétanque 
 
 

 

INSCRIPTION AUPRES DE L’UFOLEP63 
Avant le 20 Mai 2022 

 

FICHE D’INSCRIPTION 
 

 
Nom : Prénom : 
 
 
Adresse :  
 
 
Tél :  Mail :  
 
Association :  
 

Nombre de participants pour la journée   
 

Repas OUI    NON    
 
 

Si oui, nombre de repas ………. x 14  € =……………….. € 
 
 

 Ci-joint un chèque de ............ € établi à l’ordre de : « UFOLEP»  
 
 

à retourner au 
  
 

COMITÉ DÉPARTEMENTAL UFOLEP 63 
31 rue Pélissier - 63100 CLERMONT-FERRAND  

 04 73 14 79 12 
 

Avant LE 20 MAI 2022 
 


