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Eléments de contexte

Les territoires prioritaires urbains et ruraux se caractérisent par de fortes inégalités,
particulierement concernant le domaine de I'emploi et de I'accés a celui-ci. Le
secteur du sport, fort du marché qu'il représente, de son développement et de
I'attrait qu'il peut susciter, doit jouer un réle au bénéfice des publics et des
territoires prioritaires.

Particulierement en ce qui concerne le champ des emplois relevant de
I'animation sportive et de I'encadrement. L'UFOLEP souhaite développer le
dispositif du Certificat de Qualification Professionnel « Animateur de Loisir Sportif »
ainsi qu’ « Initiateur en prévention » suivi de « Formateur PSC1 » (diplédme d'état) en
direction des publics issus des territoires relevant de la géographie prioritaire.
S'appuyant sur le dispositif du « Parcours Coordonné », il aura pour vocation de
permettre I'accompagnement et la formation aux métiers de I'animation sportive
et de I'encadrement, et de contribuer & une insertion sociale et professionnelle
durable en mettant en place une démarche visant & accompagner les publics en
insertion dans une action d'acteurs coordonnée et d’accompagnement collectif
et individualisé des jeunes incluant de la pré qualification, un dispositif de
formation citoyenneté et professionnelle et un soutien & I'insertion professionnelle

des personnes formées.

e Sourcing

MODULE 1

* Formation cerfifiante et/ou qualifiante

MODULE 2

e Citoyenneté / Engagement

MODULE 3

* Insertion sociale et professionnelle

MODULE 4

_— afa/e —— TOUS LES SPORTS AUTREMENT
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Le secteur « Sport et Société » englobe les modalités d'interventions initiées par le
comité UFOLEP, une structure ou une association affiliée ayant pour finalité une
logique de réduction des inégalités d'acces a la pratique sportive, d'éducation,
d’insertion, d'inclusion sociale, de santé, de bien-éfre ou de cohésion sociale dans
un obijectif fédératif, s'appuyant prioritairement sur des moyens humains
professionnels rattachés au comité UFOLEP.

Axes d’interventions :

Réduction des inégalités d’acces ala pratique :
Faciliter et accompagner I'acces a la pratique sportive pour les publics les
plus éloignés.
Education parle sport :

Utiliser le Sport Comme outil d’éducation par et pour le sport (€ducation a la
citoyenneté, au développement durable, santég, ...).

Inclusionsociale et professionnelle :
Utiliser le sport comme outil d’insertion sociale et professionnelle par et pour
la pratique sportive.
Stratégie d’influence :

Mettre en ceuvre des actions et des campagnes de lobbying politique et de
stratégie d'influence & destination des institutions et du grand public.

A W N A

#ParcoursCoordonnée

— ufb/ejp OGS LEB SPORTE ATREMINT

!spor tSociété

CCOW\Pﬂ\ﬁnel’ pour dransformer




Le concept

ufa/ep
Parcours
Coorclonneé




”fa/ gf REMENT

TOUS LES SPORTS

_e Label federal Centre de formation Socio Sportif

LES OBEJCTIFS

M
S@(/@

SPORIE

Structurer l'offre de formation socio-sportive,
Homogénéiser la formation socio-sportive,
Mettre en valeur la culture et le savoir-faire UFOLEP.

Avant
Diagnostic initial
Pendant
*  Projet de formation

Les contenus de formation s’inscrivent dans
les priorités fédérales définis au sein du PSF

Projet
d’accompagnement
Mobilisation
sésame
Mobilisation outils
fédéraux
Apres
Le projet Le projet +  Scénarios de sortie
fédéral d’accompagnement

Certification Le projet L . 1 référent insertion

et/ou qualifiant ou a + 1 personne formée au

qualification certifiant structuration socio sport

dispensées fédérale - 1 comité de pilotage
pluriacteurs

#ParcoursCoordonne -
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Public adapté a notre

Public autonome
accompagnement

Prendre en
charge

Informer

Mettre en lien nos
Sur 'ensemble des Accompagner les

o, jeunes avec notre .
activités de ; , - jeunes dans leur
) o réseau d’associations . .
I’association, insertion,

et de partenaires,

Accompagner les
jeunes dans leurs
projets d’avenir.

Sur I'offre de
formation adaptée.

Créer une dynamique
de groupe,

Construire une
formation adaptée au
public,

Générer des temps
forts sur le parcours
des jeunes,

Orienter vers les
dispositifs UFOLEP.
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Les étapes du Parcours Coordonné
Parcours
Coordonné

Accompagaer cest dranstormer

Apporter une solution
d’accompagnement globale
aux structures partenaires :

ML, Service jeunesse, ...

Partenariats sur

I'identification
des jeunes.

* Transformer
un public
traversant en
public captif,
Recruter des
jeunes VE]
d’autres
dispositifs.

Recrutement en ETAPE 1
« pied S - Lien avec
2 ourcin
d'immeuble », Aller vers. g d'autres
aller vers les des dispositifs.

« invisibles ». jeunes

* Forum,

* Journée de
'emploi,

s Efc.

Recruter des jeunes a

la recherche d'emploi

/ formation dans des
espaces dediés.

Identifier les capacités, les
besoins ainsi que leurs
projets personnels pour
adapter le parcours.

Tests savoir-
faire
fondamentaux.

Attitude ETAPE 2 Tests

au sein L . :
it Diagnostic Physique.

groupe. initial

Identification
du projet
personnel.

Outils Séjour starter ; Bilan
SSBE ; Qui suis-je ? ; Outils
savoir-faire fondamentaux.

#ParcoursCoordonne -
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Les étapes du Parcours Coordonné

ufolep -
Parcours
Coordonneé

Accompagase <'as) {ransformer

Outils a disposition
Séjours, intervenants,
rassemblements, malette
pédagogique, projet fil
Mettre en place une rouge, Matrice des

formation diplémante compétences transversales.
et/ou qualifiante a

destination des jeunes.

cap
BPJEPS

Brevet
Fédéraux

Formation pro

Permis de Accompagnement Offre de type CE

conduire a destination

- o des jeunes
Prise de parole Maitrise

en public des outils Travail autour du

numeriques projet personnel
Module LM / CV

Dotation textile Communication non verbale

Lever les freins. Engagement sur des Buviigle c.hamp
évenement fédéraux des possibles.

Créer un parcours d’accompagnement
adapteé ; Améliorer les compétences
transversales des jeunes ; Créer une
dynamique de groupe au sein de la

cohorte .
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Les étapes du Parcours Coordonné

Parcours
Coordonné

Accomp Agnar < ‘ast fransformer

Créer une tuyauterie qui
permet de finaliser notre
action par de I'emploi.

Evaluation finale des
compétences et des
apports du PC

Insertion
sociale et
professionnelle

Orienter vers de Accompagnement
la formation entrepreneuriat

Recrutement : comité
/ Association /
Collectivité /
Partenaire

Accompagner les
démarches
entrepreneuriales
des jeunes formés
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Les étapes d’un parcours coordonné type

UFOLEP

AVANT

IDENTIFICATION
DU CANDIDAT

Sourcing aupreés
des partenaires,
des structures de
Pinsertion (MLJ,
Service jeunesse,
etc..), Prise en
compte de Ila
candidature et
RDV.

CONVENTION.

#ParcoursCoordonné

m
S@(/@
SPORIE

Diagnostic initial

PENDANT

ENTRETIEN INDIVIUEL

Permet de mieux cerner le profil et les attentes
du candidat afin de Porienter vers Poffre de
formation la plus adapteée.

TEST D’ENTREE

Permet d’identifier la posture du jeune au sein
d’un groupe mais également ses savoirs faires
de base (francais, scientifiques, numeériges,
techniques d’apprentissages, capacités
physique mentales et sociales).

MALETTE PEDAGOGIQUE PC, PLAQUETTE
ENTRETIEN.

DEBUT DU PARCOURS

Entrée sur le parcours de
formation.

— ufajgp e o
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Les étapes d’un parcours coordonné type
UFOLEP

N
'So @
SPORINE

Les étapes du parcours

coordonné
AVANT PENDANT APRES
Scénario 1:
Emploi au sein
FORMATION PROFESSIONNELLE e
Ensemble des formations qui seront Scénario 2 :
dispensées lors du parcours (PSC1, CQP, B vein
DIAGNOSTIC BPJEPS,-.-)- EVALUATION asst;;i;!:ion
INITIAL : FINALE i
Au-dela du R
outils t'liplﬁme, E:l:;l;?l:: :e:in
B s =
déterminer développer
quel type de par le jeu:e
parcours est le ACCOMPAGNEMENT ;:rc::::s -

Scénario 4 :
Emploi chez

Ensemble des ateliers et des projets mis un partenaire,
en place par le comité pour le jeune
(Séjour, dotation, etc...).

plus adéquat.

Scénario 5 :
Accompagnement
Entreprenariat.

TESTS D’ENTREE MALETTE PEDAGOGIQUE PC, SEJOURS SOCIO ATELIERS CV LM, JOB DATING, AIDE
SPORTIFS, SEJOURS INSPIRATION, EVENEMENTS DE LA I-'EDERATION, 1 JEUNES 1
PC. LOCAUX, FINALE UFOSTREET. SOLUTION.
—— UTRfEp — oo irie:
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Les étapes d’un parcours coordonné type
UFOLEP

REFERENT INSERTION

— N Descriptif
Prinlcs:is;;?es S@ (/ @ mi:;on
SPORINE

Préciser le projet du
candidat et confirmer Ila
certification choisie,

Elaborer et envoyer Ile L afé t i t
dossier de faisabilité du D . & pour

candidat au certificateur, mission d’accompagner
Concevoir des parcours individuellement chaque
individualisés avec le jeune sur son projet d’avenir.
candidat, En étroite collaboration avec
Assurer 1’accompagnement le reéférent socio-sport il
méthodologique et la oriente les jeunes (avant,
préparation au jury, pendant et aprés le parcours)
Assurer la gestion financiére afin de lui permettre d’aller

.cll'es dossier; des cat:-:lidatf. t jusqu’a un emploi qui lui
rouver es partenariats correspond.

permettant a 1la fois le
financement de ’action mais
aussi la continuité apreés le
parcours.

7yfa/,9p o Los s b
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Les étapes d’un parcours coordonné type

UFOLE

REFERENT SOCIO

Mission
Principales

Sourcer des jeunes

« invisibles » pour leur
permettre d’intégrer le
parcours,

Animer une cohorte de
jeune en insertion en
utilisant le sport,

Créer un parcours socio-
sportif pour favoriser
P’insertion des jeunes via
le sport,

Assurer un suivi de
I’évolution des
compétences transversales
des jeunes,

Créer des outils
permettant I’évaluation
des jeunes lors du
parcours ou améliorer les
outils préexistants.

#ParcoursCoordonné

SPORT

f@RMﬂT @

f:é

Descriptif
de
mission

Le référent socio sport est le
premier relais des jeunes
avec le comité ou
Passociation qui porte le
dispositif. C’est lui qui est en
charge de Panimation du
groupe et de
Paccompagnement primaire
des jeunes. Il doit pouvoir
accompagner les jeunes dans
P’acquisition / ’amélioration
de leurs compétences
physique mentales et
sociales.

— yfa/ep o Los s b

.Spor tSociéte

Ccnmpﬂ\ﬂme pour transformer




vfo/e ep

TOUS LES SPORTS

3 scénarios auservice de la prise encharge et de
|’accompagnement des jeunes.

Mission de volontaire en service civigue (20h/semaine) soit 3 a 3,5 jours / semaine

Sortie du
parcours
coordonng,
Repérage et
recrutement Emploi
des jeunes Modules de préformation (1 jour /
semaine), Formation
complémentaire
Découverte des métiers de Accompagnement renforcé au projet type BPJEPS
'animation et du sport, d’avenir / travail sur 'employabilité
(une demi-journée / semaine)
Formation CQP ALS + stage pratique
(161 de théorique + 80 heures de
pratique)
Mission de volontaire en service civique (7h/semaine) puis augmentation
P 5 :
progressive jusqu’a 35h/ semaine A
parcours
coordonng,
Repérage et
recrutement Emploi
des jeunes Modules de préformation (1 jour /
semaine), Formation
complémentaire
Découverte des métiers de Accompagnement renforcé au projet type BPJEPS
I'animation et du sport, d’avenir / travail sur 'employabilité
(une demi-journée / semaine)
Formation CQP ALS + stage pratique
(161 de théorique + 80 heures de
pratique)
Mission de volontaire en service civique (15h / semaine)
Sortie du
parcours
coordonné,
Repérage et
recrutement Emploi
des jeunes Modules de préformation (1 jour /
semaine), Formation
complémentaire
Découverte des métiers de Accompagnement renforcé au projet type BPIEPS

I'animation et du sport, d’avenir / travail sur I'employabilité
(une demi-journée / semaine)

Formation CQP ALS + stage pratique
(161 de théorique + 80 heures de
pratique)

#ParcoursCoordonné ""SZ,[;ES“?P?.A,‘:,A“‘S?}&‘, .
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Du stade vers 'emploi

PRRIS 202y PRRIS ZO2Y

QK5 (&

Le programme « Du Stade Vers ’Emploi » consiste en une méthode de
recrutement performant et innovante.

Il s’agit :
D’un événement centré sur une journée Job Dating Sportif ( matinée
d’activités sportives, déjeuner convivial, aprés-midi d’entretiens de
recrutement )

Un événement qui vise a faciliter le recrutement ( emplois de proximité,
publics éloignés de I’'emploi ).

Matinée :
100 demandeurs d’emploi, 20 entreprises,

Les participants sont uniquement identifiés par les prénoms indiqués sur les
dossards,

Equipes de 10 participants ( 8 demandeurs d’emploi et 2 représentants
d’entreprises).

Déjeuner :

Déjeuner commun : permet de prolonger les échanges, toujours sous couvert
d’anonymat.

Job dating :

L’anonymat est levé : les entreprises sont présentées avec leurs représentants
(domaine d’activité, compétences recherchées, besoins de I’entreprise...)

Entretiens.

Pour 2024, ’'UFOLEP aura 12 étapes DSVE a organiser,
chaque projet est financé a hauteur de 7 000€.

— Ufa/gp o Los s b
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Ressources materielles

Afin d'optimiser I'utilisation et I'utilité de ce dispositif, le comité organisateur dispose
d'un ensemble de ressources qui viennent soutenir le programme dans son
application. La ressource peut prendre plusieurs formes :

1 kit (contentant I'ensemble des éléments ci-dessous) par comité UFOLEP
Organisme de formation ou engagée dans le dispositif du parcours coordonné

Cahier des charges CQP ALS 1
Matrice des compétences transversales

GUIDE Fédéral UFOLEP parcours Emploi Compétences
Malette pédagogique Parcours Coordonné

Quantité

Livret fédéral CQP ALS 1
Kit rendez vous partenaires 1

Materiel de communication

|
.
.
.

- Flyers Parcours Coordonné,
- Logos Parcours Coordonné,

1
Dotation bénéficiaires

- Dotation d’un tee-shirt « Formateur.rice », a destination des encadrants.
- Dotation d’un pack « Animateur.rice » a destination des jeunes.

ufolep

#ParcoursCoordonne Sport Societe
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TOUS LES SPORTS

Responsabilite du comite

Le comité départemental ou régional organisateur aura pour mission
de permettre au public issu des territoires prioritaires de participer a
des sessions de formation au CQP ALS et / ou organiser des sessions
spécifiques si nécessaire, en s’appuyant notamment sur le dispositif
fédéral UFOLEP « parcours coordonné ». Il a ainsi pour réle de :

 Assurer la promotion du dispositif au niveau local et dans les réseaux
specidlises, en s’appuyant sur le kit de communicatfion nafional si necessaire,
afin de mobiliser le public et les différentes parties prenantes,

* Assurer I'accompagnement et le suivi nécessaire du public en s'appuyant
notamment sur un comite de pilotage local mobilisant les acteurs du sporf,
de I'insertion sociale et professionnelle et de I'éducation populaire,

« Organiser et coordonner la mise en réseau des différents acteurs de
I'insertion sociale et professionnelle ainsi que de I'éducation populaire,

+ Mettre en place des modules complémentaires avant, pendant et aprées lea
formation des jeunes afin de compléter I'apport de celle-ci,

 Réaliser un suivi des jeunes tout au long du parcours en utilisant et en
adaptant notamment les outils fédéraux mis a disposition,

« Organiser un séjour avec les jeunes du parcours en utilisant notamment les
aides de I'ANCYV,

« |dentifier et assurer des financements complémentaires permettant au public
de bénéficier de la formation, d'un suivi ou d'un accompagnement
supplémentaire, en s'appuyant notamment sur le modele économigue
fédéral proposé,

« Solliciter I'UFOLEP nationale, si nécessaire, pour tout accompagnement
meéthodologique, stratégique ou pédagogique,

« Mettre en place une remise des diplomes a laquelle seront invités les jeunes,
leurs parents ainsi que les différents partenaires du projet,

« Réaliser un travail de suivi des jeunes apres la sortie du parcours a 3 mois, 6
mois et 1 an & minima,

» Recruter ou nommer un référent insertion.

— Ufa/gp o Los s b
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Accompagnement UFOLEP NATIONALE

Doter chaque participant.e d'un pack « animation socio sportive »,
Doter les formateur.rice.s d'un t-shirt « Formateur.rice »,

Doter financierement le comité organisateur a hauteur de 250 € par
personne formée (et non certifié), plafonnée a 600 personnes formées au
niveau fédéral,

Accompagner la création de poste d'animateur.rice socio sportif dans les
comités, les structures ou associations UFOLEP, a hauteur de 1500€,

Accompagner financierement les projets d’entreuprenariats des jeunes
formés dans le cadre du dispositif,

Accompagner financierement les projets mis en place dans le cadre des
contrafs ferritoriaux,

Développer des partenariats nationaux visant a renforcer la mise en
place des projets locaux et territoriaux,

Doter le comité organisateur de kit de communication locale, d'affiches et
de flyers,

Organiser la communication natfionale du dispositif dans les différents
réseaux d'acteurs et de parties prenantes,

Prendre en charge les déplacements, hébergements et restauration des
porteurs de projets au sein des comités ainsi que du public en cas de
sollicitation de I'UFOLEP nationale,

Accompagner sur le plan méthodologique, stratégique et pédagogique
les comités organisateurs,

Mettre en place un label socio sport et un dispositif de formation de
formateur visant a garantir la bonne mise en ceuvre du protocole fédéral,

Doter a hauteur de 4000€ pour accompagner le recrutement d’'un référent
insertion au sein du comité.

— Ufa/gp s L5 s b
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Ressource féderale Parcours Coordonnée

folep

—

LIVRET DE FORMATION ;
ufetep CQP ALS Option JSJO Parcours Emploi

Parcours ; Compétences :
Coordonné

Yy
T T 2 Du dispositif institutionnel
~ au dispositif fédéral

LIVRET DE FORMATION

Parcours
Coordonné

D]l {elVl el | N Tiviet de formation Guide fédéral Matrice
ICI CQP ALS « Parcours Emploi Compétences

Livret de formation compétences » Transversales

parcours coordonné :
(stagiaire) ufolep

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

Cahier des
charges CQP ALS

oo -WBN  présentation type SPORTIF
' RDV Partenaire 1

m;.mmueg} ) Présentation type
= RDV Partenaire 2

élécharger le dossier source
PDF + POWERPOINT ICI
Flyer Parcours Coordonné

Flyer modifiable (PPT)

Télécharger les logos du Parcours STWP'{ME'M*‘(:t{a
Coordonné (Noir et Blanc aport societe

CCOW\Pﬂ\gngr Pou\r -{vvo\ns{orme_r




uifole

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

Ressource féderale Parcours Coordonnée

ufe/e

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

frsdhodes d' appiealimage:
il rbas de celiat di sysidme icalalivn
L

ci & FUFOLEP din 1 By o 1 ehel Rt e %L Pacoun Comrdonns mie permis de

gk EVALUATION 2019

Outil d’évaluation Parcours Coordonné

Télécharger le kit modifiable
ICI

— yﬁfe}a s
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Ressources fédeérales

ufolep,

ufa/e&

TOUS LES SPORTS

-

SYNTHESE DES CAHIERS
DES CHARGES 2024

Structuration et
Développement du Secteur

Sport Soci te

DUCATION InSEETION STRATEOIE

Outils & Méthodes

e
Directour.rice

e o st

wew ulclep.org | DI 43 589771
‘ OLEP NAIONALE '§ 3 rues Recarmier— 75341 Poris Cedex 0

ufolep ufolep

TUUE LES SPORTE JAUTREMENT

utolep .

Sport Societ

ACCOMPAGNEMENT
FEDERAL 2024

PLAN D’ACTION
FEDERAL 2024

“in UFQ SEOURS s Spotin PHee Tm""""_
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FICHE PEDA « Jeu du

FICHE PEDA « Respiration »
Pouce »

FICHE PEDA FICHE PEDA « ETIREMENTS des
« Egalité » GRANDS LEVIERS »

FICHE PEDA «GESTION DES FICHE PEDA « ECHAUFFEMENT
CONFLITS » EDUCATIF »

PUBLICS PUBLICS PUBLICS PUBLICS PUBLICS
ADOLESCENTS ADULTES SENIORS jeunes PJ]
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L fiche: pour ublics

Fédération sportive de

laligue de
I'enseignement

Intelligence situationnelle
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TOUS LES SPORTS

Outils federatifs a disposition

Type d’affiliation

Participants aux activités

Affiliation des associations

Licences Ufolep : offre de pratique sportive de loisir
et ou compétitive.

Titres de participation TIPO (2) : pour les opérations
découvertes, grand public et éveénementiel.

UFOPASS : Programmes et dispositifs Sport Société

Affiliation des structures non sportives

Titres de participation TIPO : Prestation UFOLEP +

Opérations découvertes, grand public et

évenementiel

Affiliation des associations scolaires et

de jeunes

Licences UFOLEP :
loisir et ou compétitif.

offre de pratique sportive de

Titres de participations TIPO (2) : pour les opérations
découvertes, grand public et événementiel.

UFOPASS : Programmes et dispositifs Sport Société

Cliquez sur la page dédiée a I'affiliation et adhésion sur le portail ufolep :

#ParcoursCoordonné
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Spor tSociété

CCGW\Pﬁgv\ef pour transformer
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TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

Strategie Federative : mode opératoire

ACTION DU COMITE
DISPOSITIF SPORT SOCIETE

. Services et i Stratégie de
ccompagnemen recrutement
Federatif
v b '

Association & Association a
Objet sportif Objet non Sportif
Dispositif C1 Dispositif C3

Public non
federe

Stratégie de
fidélisation

Stratégie fédérative J

v

of I
C3 UFOBOX -

~ Associationles
| C3TIPO

~ amis de I'UFOLEP
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TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

La Boutique UFOLEP

BOUTIQUE OFFICIELLE UFOLEP

DU MATERIEL CLE EN MAIN POUR RENFORGER VOS DISPOSITIFS

@% TEXTILE UFOLEP MATERIEL SPORTIF oy SIGNALETIQUE UFOLEP
¢ &

Commandes sur mesure ! Du matériel spécifique pour vos programmes Les belles couleurs de 'UFOLEP

STREET
LEAGUE

<>

MATERIEL SPORTIF

MATERIEL SPORTIF

TEXTILE SIGNALETIOUE

TEXTILES UFOLEP SIGNALETIQUE UFOLEP




”fa/ ﬁ‘REMENT

TOUS LES SPORTS

Ressource fédérale Sport Societe

Accords Cadres,
Conventions et textes
legislatifs.

Guides, Programmes et
Outils Fedéraux

—_— ufbfgp R e AT

#ParcoursCoordonné Sport Sociéte

ccompo\gne pour transLormer
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‘,fa/ ﬁl’ REMENT

TOUS LES SPORTS

——— UTOJp — romicsroms mcse

S|:0| tSociété ———

Accompo\gv\er pour fransformer

| 01435897 71
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TOUS LES SPORTS

REDUCTION DES INEGALITES
L ufa/ep _ d’acces au SPORT

PE!I'(:OLI 'S EDUCATION par le SPORT

Coordonné
INSERTION par le SPORT

ACCOMPAgnev pour dransformer

Stratégie D’INFLUENCE

R L —

bpo: tSociété

CCOW\Pd\gv\er pour transformer

| 01435897 71

#ParcoursCoordonné

Fédération sportive de

la ligue de
I'enseignement
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ACCOMPAgV\ev powur dransformer Accovv\?a\gv\er pour dransformer AccoMPA5v\e pour fransformer
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