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1 équipe = minimum 2 hommes + 2 dames ;  

 1 rencontre = 5 matchs (1 SH, 1SD, 1DH, 1DD, 1DM) = 1h15 environ  

 1 match = 1 set de 21 points sec.  

 1 joueur n’a pas le droit de jouer plus de deux matchs (sets) par rencontre=> si 2 rencontres => 4 sets maxi par joueur 

 À la fin de la journée de championnat, veuillez transmettre en photo les feuilles de matchs sur le groupe WhatsApp. Au plus tard le 

lendemain de la journée. 

 


