LE MONTEIL AU VICOMTE
Samedi 08 juin 2024

CHAMPIONNAT DEPARTEMENT AL CYCLOSPORT

Organisation : Roue Libre Sardentaise
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Le mot des Co-présidents de la Roue Libre Sardentaise

La Roue libre Sardentaise est trés honorée d’avoir été choisie pour organiser le Championnat
Départemental UFOLEP sur route au Monteil-au-vicomte le samedi 8 juin 2024.

Dans chacune des catégories d’age, il y aura de nombreux prétendants mais un seul sera champion.
Sur une course d’un jour les favoris ont toujours la pression et les outsiders en profitent assez souvent.

Quel qu’il soit, I’essentiel est déja de participer et surtout de garder imprégné au fond de soi I’esprit
UFOLEP.

Cyclos, jeunes et moins jeunes soyez sport, soyez nombreux a nous offrir du spectacle ce samedi 8
juin au Monteil-au-vicomte pour que la féte soit réussie et que I’'UFOLEP et les meilleurs d’entre vous
gagnent.

Guillaume Dumeynie Michel DUJARDIN

Le mot du Maire du Monteil au Vicomte

La commune du Monteil au Vicomte est heureuse d’accueillir le championnat départemental UFOLEP
organisé par la Roue libre Sardentaise le 08 juin 2024.
Ces courses animeront les rues de notre bourg.

Je remercie les organisateurs bénévoles et signaleurs qui oeuvrent pour la sécurité des sportifs engagés dans

cette compétition.
La remise des prix aura lieu dans la salle du Foyer Rural, suivie d’un vin d’honneur offert par la municipalité.
Je vous souhaite a toutes et tous de passer une agréable journée sous le soleil.

Christian MEVER
Maire du Monteil-au-Vicomte



Le championnat départemental UFOLEP sur route se déroulera au Monteil au Vicomte le samedi 8 juin 2024.

Le grand circuit mesure 4,2 kms et le petit 1,1 km.

Les coureurs devront respecter le code de la route en roulant notamment sur la partie droite de la chaussée. Ce sera
sur une corde a gauche.

Organisation de la journée

10h45 : Ouverture, retrait des dossards jeunes et rassemblement des signaleurs.

11h15 : départ des jeunes M/F 11/12 ans sur un circuit de 1km100

12h : pause déjeuner

13h00 : ouverture des dossards pour tous, et mise en place des signaleurs sur le grand circuit !
13h15 : appel des catégories voir tableau ci-dessous.

Heure de départ Catégorie Nbre de tours | Distance
11h15 Jeunes M et F 11/12ans 9 9,9
13h15 Adultes M 50/59 ans 12 55.9
13H17 Adultes M 60 et + 11 46.2
13H18 Adultes Féminines 17/29 ans 11 46.2

Adultes Féminines 30/39 ans 11 46.2

Adultes Féminines 40 ans et plus 11 46.2
13H19 Jeunes Masculins et Féminines 15/16 ans 10 42
13H20 Jeunes Masculins et Féminines 13/14 ans 5 21
15h30 Adultes Masculins17/19 ans 12 55,9
15h32 Adultes Masculins20/29 ans 15 63
15h34 Adultes Masculins30/39 ans 15 63
15h36 Adultes Masculins40/49 ans 15 63

Nbre de tours indicatif, il peut changer le jour de I’épreuve
17h30 : Fin des épreuves

18h00 : Proclamation des résultats et vin d’honneur.

LES CATEGORIES D’AGES (2024)

JEUNES

Jeunes M/F - 09/10 ans nés entre le 01/01/2014 et le 31/12/2015
Jeunes M/F - 11/12 ans nés entre le 01/01/2012 et le 31/12/2013
Jeunes M/F - 13/14 ans nés entre le 01/01/2010 et le 31/12/2011
Jeunes M/F - 15/16 ans nés entre le 01/01/2008 et le 31/12/2009
MASCULINS :

Adulte masculin - 17/19, nés entre le 01/01/2005 et le 31/12/2007
Adulte masculin - 20/29 nés entre le 01/01/1995 et le 31/12/2004
Adulte masculin - 30/39 nés entre le 01/01/1985 et le 31/12/1994
Adulte masculin - -40/49 nés entre le 01/01/1975 et le 31/12/1984
Adulte masculin-- 50/59 nés entre le 01/01/1965 et le 31/12/1974
Adulte masculin--- 60 ans et plus nés avant le 31/12/1964
FEMININES :

Adulte féminine 17/29 ans -- nées entre le 01/01/1995¢t le 31/12/2007
Adulte féminine 30/39 ans-- nées entre le 01/01/1985 et le 31/12/1994
Adulte féminine 40 ans et plus -- nées avant le 31/12/1984



REGLEMENT DE L’EPREUVE

Les championnats UFOLEP ne sont ouverts qu’aux cyclosportifs titulaires de la licence UFOLEP et de la carte
cyclosportive en cours de validité.

IIs se déroulent par catégorie d’age. Organisé par une association sous le contrdle de sa commission technique
départementale, ce Championnat Départemental Cyclosport UFOLEP sera placé sous le contrdle technique de La
Roue Libre Sardentaise.

Les licences et cartes « cyclosport » doivent étre homologuées depuis au moins 8 jours avant le championnat
départemental.

Pour étre sélectionné au Championnat National, les licenciés devront avoir fait un minimum de 2 courses avant de
participer a I'épreuve qualificative pour le championnat National ET au championnat Régional. Les trois premiers
coureurs de chaque catégorie du championnat régional seront prioritaires pour la sélection, les autres coureurs
seront sélectionnés par leur ordre d’arrivée a ces deux championnats. Seul les coureurs ayant effectué un minimum
de 2 courses en creuse avant le départemental pourront étre titrés.

Le port du casque a coque rigide est obligatoire pour toutes les catégories : Les cyclosportifs refusant cette protection

et ceux qui n’en seront pas pourvus se verront interdire le départ. Chaque concurrent devra le conserver correctement
fixé durant toute I’épreuve. Tout contrevenant sera mis hors compétition.
Dépannage et ravitaillement libre pendant tout le déroulement de 1’épreuve.
ACCES :
Les coureurs, dirigeants et autres accompagnateurs devront respecter le dispositif de sécurité mis en place aux abords
du circuit et a ’entrée du bourg.
DOSSARDS :
La remise des dossards se fera a partir de 10h45 sur présentation de la licence et de la carte cyclosportive a la salle des
fétes du Monteil-au-Vicomte (prévoir des épingles). Le dossard devra étre correctement attaché a hauteur des
poches, pas de dossard plié. Tout dossard rendu illisible du fait de sa position mettra le coureur hors
compétition.
ECHAUFFEMENT :
En aucun cas les concurrents ne devront emprunter le circuit.
CONTROLE DES BRAQUETS :
Les jeunes coureurs devront se présenter d’eux méme au controle des braquets qui aura lieu sur la ligne, 15 minutes
avant le départ.

- Jeunes Masculins et Féminines 13/14 ans — 7,01 m.

- Jeunes Masculins et féminines 15/16 ans - 7.62 m.
CONTROLE MEDICAUX :

L’usage des stimulants et produits dopant est interdit.

Un contréle anti dopage peut étre effectué sur cette épreuve. Les organisateurs devront prévoir des locaux
réservés a cet effet.

ENGAGEMENTS :

Les engagements se feront sur le site National.

Ou sur le bulletin d’engagement joint.

RECOMPENSES :

Les maillots de champions ainsi que les coupes ou médailles sont offerts par le comité départemental Ufolep 23. Les
maillots seront remis par un élu du comité présent.

SECOURS :
IIs seront assurés par la Protection civile.




il )

"N?ﬁf‘; C '. HT? “

( PN e 6"* Nssmsoss@
Pyl )g "m 3 /“ ,,,,,,,,,,
@ », les 'Roches

o - Etang
oS Rlbzer/e& - c?es Ribiers:

é /’\\// ;

\ A (’/5 - .’Am- }_,) ’_,_.? N\ , =

o : A <. 4 > N \ ( "::v‘\ w § /‘." il \ /r"
0/ a AN e 545 f la Cronx de Laph‘gm

O

O

£ ;
Copyright © IGN 2008 oy,
Eum“’"mﬂ‘émm o .s.". & 583 ‘
08/05/2012 10:07:29 W Tesesssaa ’




Promocash _,
Engagés pour taciliter voire métisr %E P'CER'E

ELAGAGE

GRANDE MAUTEUN

ABATTAGE DELXCAT
‘ ROGNAGE 04 SOUOHES

E.LecleEg g

gwé’/’l/‘ CREDIT AGRICOLE




SAMEDI 8 JUIN 2024

CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL
LE MONTEIL AU VICOMTE
BULLETIN D’ENGAGEMENT

A retourner rempli avant le 05 JUIN 2024 accompagné du reglement par chéque a I'ordre de la Roue Libre

Sardentaise.

A Michel Dujardin -7 la Mazeire

- 23320 Saint Vaury <rlsardent@wanadoo.fr>

INSCRIPTIONS : 8 € pour les adultes et 3 € pour les jeunes 13/14 et 15/16 ans.

NOM DE L’ASSOCIATION :

NOM - Prénom

N° de licence

Date de naissance

Catégorie d’age

Aucun engagement ne sera pris sur place.




