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Le mot du président de I’Association Sportive Franseches

L'Association Sportive Franséches est trés honorée d’avoir été choisie pour organiser le
Championnat Départemental UFOLEP sur route.

Cette organisation est réalisée en partenariat avec la sociét¢ UDI Immo avec les soutiens
du comit¢ UFOLEP 23 et de la Mairie de Ste Feyre. Cette compétition aura lieu le
dimanche 18 mai 2025 sur le traditionnel circuit de Ste Feyre bien connu des cyclistes.

Dans chacune des catégories d’age, il y aura de nombreux prétendants mais un seul sera
champion. Sur une course d’un jour les favoris ont toujours la pression et les outsiders en
profitent assez souvent. Quel qu’il soit, I’essentiel est déja de participer et surtout de
garder imprégné au fond de soi 1’esprit UFOLEP. Coureurs, jeunes et moins jeunes soyez
sport, soyez nombreux a nous offrir du spectacle ce dimanche 18 mai a Ste Feyre pour
que la féte soit réussie, que I’UFOLEP et les meilleurs d’entre vous gagnent.

Bonne chance a toutes et a tous.

Jean-Luc ROBY



Le championnat départemental UFOLEP sur route se déroulera a Sainte Feyre le dimanche 18 mai 2025.
Ce circuit avec une principale difficulté située a la sortie de bourg développe une longueur de 3.2 km.

Organisation de la journée

10h30 : Ouverture, retrait des dossards jeunes et rassemblement des signaleurs.
11h15 : Départ des jeunes 11/12 ans et 13/14 ans

12h00 : Pause déjeuner

12h45 : Ouverture des dossards pour tous et Mise en place des signaleurs
13h00 : Appel des catégories voir tableau ci-dessous.

Heure de départ Catégorie Nbre de tours | Distance

11h15 Jeunes M et F 11/12ans 3 9.5

Jeunes M et F 13/14 ans 8 25
13h15 Adultes M 50/59 ans 18 56
13h17 Adultes M 60 et + 16 50
13h18 Adultes Féminines 17/29 ans / 40 ans et + 16 50
13h20 Jeunes Masculins et Féminines 15/16 ans 14 44
15h30 Adultes Masculins 17/19 ans 18 56
15h32 Adultes Masculins 20/29 ans 21 66
15h34 Adultes Masculins 30/39 ans 21 66
15h36 Adultes Masculins 40/49 ans 21 66

Nbre de tours indicatif, il peut changer le jour de I’épreuve

17h30 : Fin des épreuves
18h00 : Proclamation des résultats et vin d’honneur.

LES CATEGORIES D’AGES (2025)

JEUNES

Jeunes M/F - 09/10 ans nés entre le 01/01/2015 et le 31/12/2016
Jeunes M/F - 11/12 ans nés entre le 01/01/2013 et le 31/12/2014
Jeunes M/F - 13/14 ans nés entre le 01/01/2011 et le 31/12/2012
Jeunes M/F - 15/16 ans nés entre le 01/01/2009 et le 31/12/2010
MASCULINS :

Adulte masculin -- 17/19, nés entre le 01/01/2006 et le 31/12/2008
Adulte masculin -- 20/29 nés entre le 01/01/1996 et le 31/12/2005
Adulte masculin -- 30/39 nés entre le 01/01/1986 et le 31/12/1995
Adulte masculin -- 40/49 nés entre le 01/01/1976 et le 31/12/1985
Adulte masculin -- 50/59 nés entre le 01/01/1966 et le 31/12/1975
Adulte masculin -- 60 ans et plus nés avant le 31/12/1965
FEMININES :

Adulte féminine 17/19 ans -- nées entre le 01/01/2006 et le 31/12/2008
Adulte féminine 20/29 ans -- nées entre le 01/01/1996 et le 31/12/2005
Adulte féminine 30/39 ans -- nées entre le 01/01/1986 et le 31/12/1995
Adulte féminine 40/49 ans -- nées entre le 01/01/1976 et le 31/12/1985
Adulte féminine 50 ans et plus -- nées avant le 31/12/1975
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REGLEMENT DE L’EPREUVE

Les championnats UFOLEP ne sont ouverts qu’aux cyclosportifs titulaires de la licence UFOLEP et de la carte
cyclosportive en cours de validité.

IIs se déroulent par catégorie d’age. Organisé par une association sous le contréle de sa commission technique
départementale, ce Championnat Départemental Cyclosport UFOLEP sera placé sous le contrdle technique de
1’ Association Sportive Franseches.

Les licences et cartes « cyclosport » doivent étre homologuées depuis au moins 8 jours avant le championnat
départemental.

Pour étre sélectionné au Championnat National, les licenciés devront avoir fait un minimum de 2 courses avant de
participer a 1’épreuve qualificative pour le championnat National ET au championnat Régional. Les trois premiers
coureurs de chaque catégorie du championnat régional seront prioritaires pour la sélection, les autres coureurs seront
sélectionnés par leur ordre d’arrivée a ces deux championnats. Seul les coureurs ayant effectué un minimum de 2 courses
en Creuse avant le départemental pourront étre titrés.

Le port du casque a coque rigide est obligatoire pour toutes les catégories : Les cyclosportifs refusant cette protection et

ceux qui n’en seront pas pourvus se verront interdire le départ. Chaque concurrent devra le conserver correctement fixé
durant toute I’épreuve. Tout contrevenant sera mis hors compétition.
Dépannage et ravitaillement libre pendant tout le déroulement de 1’épreuve.
ACCES :
Les coureurs, dirigeants et autres accompagnateurs devront respecter le dispositif de sécurité mis en place aux abords
du circuit et a I’entrée du bourg.
DOSSARDS :
La remise des dossards se fera a partir de 10h30 sur présentation de la licence et de la carte cyclosportive a la salle des
fétes de Sainte Feyre (prévoir des épingles). Le dossard devra étre correctement attaché a hauteur des poches, pas
de dossard plié. Tout dossard rendu illisible du fait de sa position mettra le coureur hors compétition.
ECHAUFFEMENT :
En aucun cas les concurrents ne devront emprunter le circuit.
CONTROLE DES BRAQUETS :
Les jeunes coureurs devront se présenter d’eux méme au contréle des braquets qui aura lieu sur la ligne, 15 minutes
avant le départ.

- Jeunes Masculins et Féminines 11/12 ans — 6.40 m.

- Jeunes Masculins et féminines 13/14 ans - 7.01 m.
CONTROLE MEDICAUX :

L’usage des stimulants et produits dopant est interdit.

Un contr6le anti dopage peut étre effectué sur cette épreuve. Les organisateurs devront prévoir des locaux
réservés a cet effet.

ENGAGEMENTS :

Les engagements se feront sur le site National.

Ou sur le bulletin d’engagement joint.

RECOMPENSES :

Les maillots de champions ainsi que les coupes ou médailles sont offerts par le comité départemental Ufolep 23. Les
maillots seront remis par un élu du comité présent.

SECOURS :
IIs seront assurés par la Protection civile de la Creuse.
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Avec le soutien de :
L’agence UDI Immo de Guéret
et du Comité Départemental UFOLEP de la Creuse

L'immobilier sécurisé
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DIMANCHE 18 MAI 2025
CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL
SAINTE FEYRE
BULLETIN D’ENGAGEMENT

A retourner rempli avant le 18 MAI 2025 accompagné du réglement par chéque a I'ordre de I’Association Sportive
Franseches.

A Roby Cédric 7 Pallier 23200 St Médard la Rochette

Mail : roby.cedric@gmail.com

INSCRIPTIONS : 8 € pour les adultes et 3 € pour les jeunes 13/14 et 15/16 ans.

NOM DE L’ASSOCIATION :

NOM - Prénom N° de licence Date de naissance | Catégorie d’age
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