
Itinéraire «Les Routes Creusoises» Etape 2  CLM par Equipes Parsac Parsac. 

Localités traversées Routes 
Km 

parcourus 
Km à 

parcourir 
Heure de passage à 

39km/h 
Observations 

      

Départ Jardon Domaine  0 9,37 

1er Départ à 9h30 
ensuite toutes les 3 

minutes 

9 h 30 

Croisement VC/D40 VC 3,4 5,97 Tourner sur la Gauche 

Croisement  D40/VC VC 4,8 4,57 Tourner sur la Gauche 

Croisement VC/D13 VC 6,6 2,77 Tourner sur la Gauche 

Arrivée sur la D13 D13 9,37 0 Ligne Arrivée 

Equipe composée de 3 à 5 Coureurs. Temps de référence prit sur le 3ème concurrent à l'arrivée. 

 
 
 

Itinéraire «Les Routes Creusoises» Etape 3  Parsac Rimondeix – Masgot. 

Localités traversées Routes 
Km 

parcourus 
Km à 

parcourir 

Heure de 
passage      

à 39km/h 
Observations 

Parsac D13    14 h 55 Départ fictif avec parcours de liaison  de 1 km 

Départ réel D9 0 79,1 15h Départ réel Arrété. 

Croisement D9/D66 D9 3 76,1 15 h 05 Tout droit 

Traversée Blaudeix croisement D9/D81 D81 5,8 73,3 15 h 09 Sur la gauche 

Croisement D81/D990 D900 10,6 68,5 15 h 16 Sur la Gauche 

Entrée Jarnages D990   10,8 68,3 15 h 17  

Traversée Jarnages CroisementD990/D13/D65 D65 12,1 67 15 h 18 Viarage à gauche et à droite 

Champagne D65 17,6 61,5 15 h 27 Passage à niveau DJ 

Goze D65 18,8 60,3 15 h 29  

Sortie Goze D65 19,5 59,6 15 h 30 Viorage à droite serré  DJ 

Traversée Gouzougnat  Coisement D65/D7 D65 20,8 58,3 15 h 30 Virage à droite  et à gauche 

Entrée Peyroux Château D65/VC VC 22,2 56,9 15 h 34 Vers la droite 

Croisement VC/D997 VC 23,8 55,3 15 h 36 Tout droit St Chabrais 

Croisement VC/VC VC 24,8 54,3 15 h 37 Sur la Gauche 

Traversées St Chabrais VC 25 54,1 15 h 38  

Montberger Croisement VC/D55 D55 26,1 53 15 h 40 À Droite 

Entrée Chénérailles D55 28,2 50,9 15 h 43  

 Chénérailles MG 1 D55 28,3 50,8 15 h 43 MG 1 

Traversée Chénérailles D55/D990 D990 28,8 50,3 15 h 44 A droite puis à gauche 

Entrée Cressat D990 34,8 44,3 15 h 53  

Cressat Sprint 1 D990 35 44,1  15 h 53 SPRINT 1 

Croisement D990/D50 D50 35,7 43,4 15 h 54 Sur la gauche virage serré 

Traversée Cressat D50 35,8 43,3 05 h 54 Traversée sinueuse  virage serré à droite  DJ 

Sortie de Cressat D50 35,9 43,2 15 h 55  

La Combe Sauvage Croisement D50/D13 D13 37,8 41,3 15 h 58 Sur la gauche 

La Coussedière D13 39,5 39,6 16 h 00 Mi étape  Passage à niveau DJ 

Croisement D13/D16 D13 43,8 35,3 16 h 07 Passage à niveau DJ 

Entrée du Moutier d'Ahun D13 44,5 34,6 16 h 08  

Passage pont Romain D13 44,6 34,5 16 h 08 Attention Passage retrécie DJ 

Traversée du Moutier d'Ahun D13 44,7 34,4 16 h 08  



Croisement D13/D13A1 D13 45 34,1 16 h 09 Tout droit (Pied du Grimpeur) 

Entrée Ahun D13 46,1 33 16 h 10  

MG 2 Ahun D13 46,4 32,7 16 h 11 MG 2 

Croisement D13/D942 D942 46,5 32,6 16 h 12 à gauche et à droite de suite 

Croisement  D942/ Place J Lagrange VC 46,5 32,6 16 h 12 Tout droit 

Place J Lagrange/Boulevard de la ville VC 46,6 32,5 16 h 12 Rte étroite 

Boulevard de la ville/Rue Pouzami VC 46,9 32,2 16 h 12 Attention virage à gauche serré 

Rue Pouzami/Le Bon St Jean VC 47 32,1 16 h 13 Petite rue étroite 

Croisement Le Bon St Jean/D18 D18 47,5 31,6 16 h 13 A gauche 

Passage pont D18 48,2 30,9 16 h 14 Chaussée retrécie DJ 

Croisement D18/D18A1 D18A1 48,8 30,3 16 h 15 A droite 

Traversée de Montcouyoux D18A1 49 30,1 16 h 16 Virage à droite et a gauche 

Croisement D18A1/D16 D16 50 29,1 16 h 17 A  gauche 

Croisement D16/D55 D16 51,7 27,4 16 h 19  

Le Puy de Chamberaud D16 52,2 26,9 16 h 20  

Croisement D16/D79 D16 52,2 26,9 16 h 20  

Croisement D16/D53A D16 53 26,1 16 h 21  

Masgot 1er passage sur la ligne  Sprint 2 D16 53,4 25,7 16 h 22 SPRINT 2 

Entrée  Les Essards D16 54,8 24,3 16 h 24  

MG 3 Les Essards D16 54,9 24,2 16 h 24 MG 3 

Croisement D16/D17A D17A 55 24,1 16 h 24 Sur la droite 

Sortie des Essards D17A 55,1 24 16 h 25 Descente sinueuse 

Entrée Fransèches D17A 56,4 22,7 16 h 27  

Croisement D17A/D53 D53 56,5 22,6 16 h 27  Attention virage sur la gauche 

Sortie Fransèches D53 56,6 22,5 16 h 28  

Croisement D53/D53A D53 56,7 22,4 16 h 28 Sur la droite 

Traversée La Brutine D53 57,5 21,6 16 h 28  

Croisement D53/D55 D53 57,9 21,2 16 h 29  

Croisement D53/D55 D53 58,3 20,8 16 h 29 Sur la droite 

Croisement D53/D79 D53 59,1 20 16 h 30  

16 h 35Traversée de Lascaux D53 59,9 19,2 16 h 32  

Traversée des Chezades D53 60,3 18,8 16 h 33  

Croisement D53/D18 D53 61,3 17,8 16 h 34  

Entrée St Martial le Mont D53 61,9 17,2 16 h 35  

Traversée de St Martial D53 62 17,1 16 h 35 En descente 

Croisement D53/D54 D53 62,2 16,9 16 h 36  Attention virage sur la gauche et descente sinueuse 

Sortie St Martial le Mont D53 62,3 16,8 16 h 36  

Virage en épingle sur la droite D53 62,4 16,7 16 h 36 Attention virage sur la droite 

Croisement D53/D54A2 D53 62,8 16,3 16 h 37 Tout droit après traversée de la Creuse 

Croisement D53/D54 D53 63,3 15,8 16 h 38 Sur la gauche 

Croisement D53/D942 D942 63,8 15,3 16 h 38 Sur la gauche Lavaveix 

Entrée Lavaveix D942 64,7 14,4 16 h 39  

Traversée Lavaveix D942 64,8 14,3 16 h 39 Attention séparateur  DJ 

Lavaveix Sprint 2 D942 65,3 13,8 16 h 40 SPRINT 3 

Croisement D942/D55A4 D55A4 65,5 13,6 16 h 40 Rue du centre à droite 

Rue du centre D55 A4 65,9 13,2 16 h 41 Ralentisseurs 

Passage à niveau D55A4 66,1 13 16 h 41 Passage à niveau 



Croisement D54A4/D94 D55A4 66,3 12,8 16 h 42  Sur la gauche monument aux morts 

Croisement D55A4/D55 D55 66,8 12,3 16 h 43 Sur la gauche 

Passage à niveau D55 66,9 12,2 16 h 43 Passage à niveau 

Croisement D55/ D942 D942 68,2 10,9 16 h 44 Sur la droite 

Traversée de la Creuse D942 68,4 10,7 16 h 44  

Croisement D942/D13A1 D13A1 68,7 10,4 16 h 45 Sur la droite 

Entrée Moutier d'Ahun D13A1 69,9 9,2 16 h 47  

Croisement D13A1/D13 D13 70 9,1 16 h 47 Virage à gauche 

Entrée Ahun D13 71,1 8 16 h 49  

Croisement D13/D942 D942 71,5 7,6 16 h 50 À gauche et à droite de suite 

Croisement  D942/ Place J Lagrange VC 71,5 7,6 16 h 50 Tout droit 

Place J Lagrange/Boulevard de la ville VC 71,6 7,5 16 h 50 Rte étroite 

Boulevard de la ville/Rue Pouzami VC 71,7 7,4 16 h 51 Attention virage à gauche serré 

Rue Pouzami/Le Bon St Jean VC 72,5 6,6 16 h 52 Petite rue étroite 

Croisement Le Bon St Jean/D18 D18 72,6 6,5 16 h 52 A gauche 

Sortyie Ahun D18 72,9 6,2 16 h 53  

Passage pont D18 73,8 5,3 16 h 54 Chaussée retrécie DJ 

Croisement D18/D18A1 D18A1 74,5 4,6 16 h 55 A droite 

Traversée de Montcouyoux D18A1 74,7 4,4 16 h 55 Virage à droite et a gauche 

Croisement D18A1/D16 D16 75,8 3,3 16 h 57 A  gauche 

Croisement D16/D55 D16 77,3 1,8 17h  

Le Puy de Chamberaud D16 77,7 1,4 17 h 01  

Croisement D16/D79 D16 77,7 1,4 17 h 01  

Croisement D16/D53A D16 78,7 0,4  17 h 02  

Masgot 
2ème passage sur la ligne 

D16 79,1 0 17 h 03 Arrivée de la seconde étape 

 
 

 

 

Montagne Etape en ligne 3 

Km Lieu Points 

28,3 Entrée Chénérailles  8     5    2    1 

46,4 Ahun (face à la Gendarmerie) 10    8     5    3 

54,9 Les Essards  (Atelier menuisier) 8     5    2    1 

 

 

 

Sprint Etape en ligne 3 

Km Lieu Points 

44,1 Centre bourg Cressat 10    5    3    1 

53,4  1er Passage ligne arivée Masgot 10    5    3    1 

65,3 
Lavaveix les Mines                                             

(face à la rte de Chantaud) 
10    5    3    1 

 


