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Au nom du comité Départemental UFOLEP 28, je remercie I'ensemble des
personnalités qui ont bien voulu répondre a notre invitation, ainsi que toutes les
représentantes et tous les représentants des associations et structures affiliées
présents.

Notre Assemblée Générale se déroule a Hanches:

-L’AS Hanches est le siege d’ une association multi-sections dont le foot et le VTT
sont affilies a ’TUFOLEP 28. Elle illustre I’esprit de nos pratiques en UFOLEP 28.

L’AS Hanches est présidee par Bruno GARREAU, Serge HAMELIN pour la section
foot et Laurent VOIDY pour le VTT. Nous les remercions tous les deux pour leurs
implications locales et départementales.

Avant que I'on ouvre cette A.G, il est rappelé que les mandats sont attribués aux
associations que vous représentez, sur la base du nombre de licenciés lors de la
saison écoulée, a savoir 2023-2024.

Les associations affiliees pour la saison sportive 2024-2025 n’ont pas de mandats
pour votés. C’est avec voix consultatives que nous les accueillons aujourd’hui et
les remercions de leur présence.
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VIE STATUTAIRE

LA VIE DEPARTEMENTALE

Au total, ce sont 7 réunions qui se sont deroulées. Les reunions du Conseil
d’Administration ont permis de suivre I’activité du Comité et de faire le point sur les

différents dossiers.

Au cours de cette année 2024, le comité a travaillé sur la déclinaison du Projet
Sportif Départemental qui comprend 6 axes forts:

e Vie associative : Travail sur le réseau associatif, sur le comité directeur et sur

I’équipe de professionnels

e Vie Sportive : Accompagner les activités et les CTSD

e Multisport : Développer et faire evoluer la pratique multisport

e Sport-sante : Formation secourisme et interventions sportives au service de la

santé

« Territoires prioritaires : Développer I'offre de pratique en ZRR et QPV

o Egalité-intégrité : Accompagner tous les publics et les publics sensibles a la

pratique d’activités physiques

Des rencontres Ligue de I’enseignement / UFOLEP ont permis quelques échanges
sur les modalités liant nos deux entités notamment financieres.

LA VIE REGIONALE

Le Comite Regional UFOLEP Centre Val de
Loire est présidé par Julien DUMONT.

Michel DESCHAMPS et Michel LAGARDE
sont élus au sein du CA de 'UFOLEP CVL
jusqu’a la fin du mandat en 2024. Michel
LAGARDE et Michel DESCHAMPS ont
représenté I'UFOLEP28 a I’AG Regionale
qui s’est déroulée en 2024 a Chateauroux.

Nous avons participé aux travaux des
Conseils d’Administration et des Bureaux
de cette instance régionale UFOLEP, ainsi
qu’aux réunions d’Equipes Techniques
Régionales pour le delégué. La plupart de
ces reéunions se sont deéroulées en
présentiel.

LA VIE NATIONALE

L’AG Nationale s’est déroulée a
Lille en avril 2024. Michel LAGARDE
et Michel DESCHAMPS ont
participé a ce temps statutaire.
Michel LAGARDE a participé aux
travaux lors du séminaire du
PRADET en octobre 2024.

NOUVEAUTE

Depuis janvier 2024, nous faisons
paraitre une newsletter tous les
deux mois pour informer le réseau
associatif et partenaires de nos
actions et des informations
fedeérales.



SPORT-EDUCATION

LES EFFECTIFS 1

e “Du sport loisirs a la compétition au service de son réseau associatif”

LE TISSU ASSOCIATIF 2

e L’analyse de notre implantation sur le territoire eurélien

LES COMMISSIONS TECHNIQUES 8
SPORTIVES DEPARTEMENTALES

» Présentation des activités structurées par les commissions techniques sportives
départementales

G
LES ACTIVITES SPORTIVES 10
» Foot a7, Cyclosport, Tir sportif, Randonnée, gym, Gravel, manifestation des
associations, etc....
G

LA RECONNAISSANCE DE LENGAGEMENT 12

» Récompenses des dirigeants et membres impliqués au sein des associations et du
comité départemental.

UFO BABY / ECOLES DES SPORTS 12

e Former les futurs citoyens de demain et éduquer a travers le sport



1.LES EFFECTIFS

L’evolution des effectifs sur les 7

derniéres années

Années 2017- 2018- 2019- 2020- 2021- 2022- 2023-
2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Associations
139 139 135 131 137 136 143

et structures

Variation du
nombres -7 0 -4 -4 +6 -1 +7
d’associations

Licencies 4239 4178 3745 2255 3167 3660 3821

Variation du

nombre de -81 -61 -433 -1492 +912 +493 +163
licencié

143 associations et structures réparties sur 92 communes du département dont 9
structures affiliées a vocation non sportives.

3821 adhérents licenciés répartis en 861 jeunes (17 ans et -), 2960 adultes. La
répartition des licences femmes-hommes étaient de 1336 féminines et 2485
masculins.

Il conviendrait d’y ajouter environ 3374 TIPO (adhérents non-licenciés) et 309
UFOPASS, bénéficiaires de nos interventions ou actions mises en place dans le
cadre du DIPS, animations d’éte, Playa-Tour, UFO’TOUR, stages sportifs.



1.LES EFFECTIFS

L’evolution des effectifs sur les 7 derniéres années

Les observations a formuler :

1) Les chiffres (extraction affiligue) ne correspondent pas toujours a la realite de la
pratique structurée. En effet, un certain nombre de licenciés ou d’associations
declarent des activités qu’ils ont I’intention de pratiquer ou qu’ils ne pratiquent
gue trées occasionnellement.

2) Les évolutions sont diverses d’une activité a I’autre et ne sont pas toujours tres
significatives de la tendance du devenir d’une discipline. Le rapport nbre
d’associations/nbre de licenciés n’est pas un elément prepondérant.

3) Les familles d’activites (cyclisme) font apparaitre des volontés de pratiques qui
ne se traduisent pas sur le terrain (VTT compétition, duathlon vétathlon...)

4) Un deéveloppement d’épreuves ne se traduit pas nécessairement par des
licences (trail)

5) Nous avons apporté notre soutien au réseau associatif, notamment pour les
Activités de la Forme par les interventions de nos educateurs sportifs permettant
ainsi le maintien ou developpement d’activite.

2.TISSU ASSOCIATIF

Analyse du réseau associatif

Evolution du nombre des associations
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Le nombre d’associations est en léegere hausse. Les structures affiliees (collectivités ou
établissements sociaux) sont des structures entrant notamment dans le champ
d’action sport societé et dans d’autres dispositifs fédéraux.

L’implantation:
La carte de situation des associations dans le département est disponible sur notre site
internet. Elle nous permet de voir que nous sommes implantés de fagon relativement
uniforme avec une faiblesse dans le "secteur sud - dunois". 143 associations et

structures sont reparties sur environ 92 communes du déepartement. 92 communes du
département soit 1 commune sur 4 (environ 25%) est le siege d’au moins une association
UFOLEP.

Etat de nos associations
3821 licenciés pour 143 associations soit une moyenne de 26,72 par association.
13 affiliations de structures non-associatives (structures diverses, collectivités ou
associations a but autre que sportif).

2.TISSU ASSOCIATIF

Analyse du réseau associatif

Evolution du nombre de licencies
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2.TISSU ASSOCIATIF

Analyse du réseau associatif

Evolution du nombre de licenciés par activitée

ACTIVITES 2022-2023 2023-2024
ATHLETISME 15 56
BADMINTON 64 0

PETANQUE 535 601

TENNIS DE TABLE 81 53
TIR 202 226

TIRALARC 41 0

SARBACANE 3 3
COURSE HORS STADE 114 126
MARCHE SPORTIVE 4 3

GYMNASTIQUE

ARTISTIQUE 530 >82



2.TISSU ASSOCIATIF

Analyse du réseau associatif

Evolution du nombre de licenciés par activitée

ACTTIVITES 2022-2023 2023-2024

GYMNASTIQUE

RYTHMIQUE 27 >3
TRAMPOLINE 38 38
CYCLO - DIRT 1 1

VTT RANDONNEES 176 181
MULTISPORT R1 3 8
MULTISPORT R2 1 23

ECOLE MULITPSORT 37 19
R1
ECOLE MULTISPORT
7 13
R2
NATATION 5 6

DANSE SPORTIVE 35



2.TISSU ASSOCIATIF

Analyse du réseau associatif

Evolution du nombre de licenciés par activité

ACTTIVITES 2022-2023
RUNNING 17
RANDONNEES 1
PEDESTRES

ACTIVITES DE LA
FORME PRATIQUE 195
DOUCE

ACTIVITES DE LA

FORME PRATIQUE 128
CARDIO
AUTRES DANSES 2
EVEIL CORPOREL 18
MARCHE NORDIQUE 98
JUDO 17
AIKIDO 51
AUTRES ARTS

MARTIAUX

2023-2024

33

108

221

143

1

61

107

36

42



2.TISSU ASSOCIATIF

Analyse du réseau associatif

Evolution du nombre de licenciés par activite

ACTTIVITES 2022-2023
FOOTBALL 1271
FUTSAL 28
VOLLEY BALL 32

GOLF ET ACTIVITES

GOLFIQUES 33
DUATHLON ET
TRIARHLON - BIKE 3
AND RUN
CYCLOSPORT 146
CYCLOTOURISME 120
VTT COMPETITION 1
EPREUVES
COMBINEES SANS 11
VELO
EPREUVES
COMBINEES AVEC 1
VELOS
EPREUVES 7

COMBINEES

2023-2024

1260

32

33

146

13



3. LES COMMISISONS

SPORTIVES

ORGANISATION DEPARTEMENTALE

Notre projet sportif est mis en ceuvre sur le terrain par notre réseau associatif. Plus
d’une trentaine d’activités sont pratiquees dans le departement que ce soit dans un
cadre organisé en calendrier championnats/rencontres ou en loisir occasionnel ou
interne aux associations. Les reglements sportifs et les schémas proposés par les
Commissions Nationales Sportives sont déclinés (en particulier pour les activités a
finalités nationales) et/ou adaptées pour mieux correspondre a la realité et aux
souhaits departementaux. Ces adaptations sont soit au niveau des reglements tel le
foot a 7 soit au niveau du schéma des rencontres comme en pétanque avec le
championnat sextettes. Notre richesse réside dans cette capacité. Le nombre
d’associations pratiquant une discipline n’implique pas nécessairement que cette
derniere se déroule sous forme de rencontres ou de calendrier déepartemental mais
reflete en général une structuration en commission sportive ou réunion annuelle des
associations développant cette pratique.

LA GESTION DES ACTIVITES DEPARTEMENTALES

Les Commissions Techniques Sportives

Les Commissions Techniques Sportives sont des instances de gestion de
I’activité sportive départementale : établissement des reglements, calendriers,
organisation et gestion des rencontres et championnats départementaux, accueil
des championnats régionaux...

Ces instances sont indispensables au développement des activités. Elles doivent
gérer au quotidien leur discipline et aussi étre un espace de réflexion sur son
évolution. Les acteurs du terrain les composant sont les plus a méme de le faire.

Chacune est sous la responsabilité d’un ou plusieurs membres, garant de son bon
fonctionnement et du respect de notre éthique sportive devant le Comité UFOLEP
28. Remercions ces acteurs pour le réle ingrat qu’ils assurent.



3. LES COMMISISONS

SPORTIVES

Parmi la trentaine de sports proposeés, citons les plus représentatifs :

-Foot a 7 : prés de 75 équipes dans le cadre d’un championnat se déroulant sur la
saison. Avec un reglement mettant en oeuvre la mixité générationnelle, la
responsabilité et citoyenneté au travers de I|'auto-arbitrage, |’adaptation aux
territoires (norme des terrains). Une coupe a été mise en place avec deux tournois
finaux.

-Gymnastique : nos 2 clubs drouais et celui de Bonneval participent dans le cadre
interdépartemental avec le 78 au sein de la Commission régionale IDF.

-Cyclisme-cyclosport : un calendrier départemental de courses s’étalant de mars a
septembre dans le cadre regional; un challenge départemental club et individuel.
Plusieurs rendez-vous cyclotourisme dans les associations.

-Pétanque : un championnat interclubs sextettes en 2 poules pendant la période
hivernale conclu par une journée finale. Un calendrier estival UFOLEP (doublettes-
triplettes), des critériums qualificatifs pour les nationaux, un calendrier amical,
vetérans et plusieurs challenges sont proposés par la commission sportive.

-Tennis de table : un championnat par équipes sur la saison, les championnats ind A
et B, les coupes par équipes.

-Tir sportif : un challenge Hiver 10m Raymond Garreau carabine et pistolet, des
coupes amicales 50m, un championnat hiver 10m et été 10m et 50m.

-Activités pleine nature : challenge marche nordique départemental.

Ces différents sports pratiquées de fagon réeguliere dans le cadre d’un championnat
ou d’un calendrier a vocation déepartementale ou regionale voire nationale, sont
gérés par une commission technique sportive.

D’autres disciplines organisent des regroupements ou compeétitions dans les
domaines : course pédestre/trail, vétathlon, activités d’entretien et randonnée.
L’objectif étant de fédérer et faire se rencontrer les pratiguants du département a
travers une passion commune. En Eure-Et-Loir deux spots Marche Nordique sont
labellisés UFOLEP, il s’agit des circuits de I’Association Les Marcheurs de St Denis et
de ’ASC HANCHES.

On retrouve aussi dans notre réseau associatif les diverses activités de la forme :
Danse, Activité Physique d’Entretien; Tir a I’arc et sarbacane; VTT, Natation, Course
d’orientation, Golf, Arts Martiaux, Volley-ball, ...

Certaines associations ne pratiquent qu’une discipline et s’en satisfont pleinement,
d’autres ont une vision multi activité : par difféerentes sections. La réelle pratique
multisports est peu mise en ceuvre.



4 ACTIVITES

SPORTIVES

~
RESUME DE LA SAISON 2023-2024

-Foot a 7 : prés de 75 équipes se sont affrontées dans le cadre d’un championnat
composé en deux phases. La coupe UFOLEP s’est déroulée tout au long de la saison.
Les membres de la commission foot & 7 élisent chaque année trois équipes qui
remportent le trophée du Fair-Play.

-Gymnastique : Des performances remarquables ont été réalisées par les 2 clubs de
gym de Dreux et celui de Bonneval dans les interdépartementaux et régionaux !

-Cyclisme-cyclosport : Au total, il y a eu 9 courses cyclosport oganisées au sein du
comité UFOLEP 28 avec un championnat deépartemental qui s’est déroulé a
Sancheville. Lors du championnat régional UFOLEP dans le Cher, un titre de
champion régional a été remis a un jeune coureur de I’AC VOVES dans la catéegorie
13/14 ans. Un classement individuel et clubs sont mis en place chaque saison pour les
plus réguliers. Les vainqueurs sont recompenseés lors de la soirée des champions en
fin d’année civile.

-Pétanque : Plusieurs compeétitions sont organisés par la commission sportive et les
clubs. Un championnat individuel, par équipe, vétérans et des sextettes sont
proposés. Les récompenses sont remises lors de la réunion de fin d’année au mois
de juillet. Par ailleurs, certains clubs participent au championnat inter-
départemental (78,91, 28) et a l'inter-régional. Enfin, une équipe triplette de US
YEVRES a été sacrée championne nationale !

-Tennis de table : Un championnat par équipes est organisé sur la saison ainsi que
les régionaux A et B. Plusieurs tournois ouverts a tous sont également proposés a
’ensemble des joueurs. Un joueur de Frazé a été sacré champion régional B en 21-43
ans

-Tir sportif : un challenge Hiver 10m Raymond Garreau carabine et pistolet, des
coupes amicales 50m, un championnat hiver 10m et été 10m et 50m. Activités pleine
nature : challenge marche nordique départemental. Lors du super-régional 2024,
plusieurs titres régionaux ont été décernés a des tireurs eurélien selon les
catégories et divisions.




4. ACTIVITES <

SPORTIVES EVENTS

LES MANIFESTATIONS SPORTIVES

D’autres manifestations sportives de loisirs sont organisées chaque saison par
des clubs affiliés a ’'UFOLEP 28. Dans ce cadre la, nous avons crée un calendrier
en ligne sur notre site internet, regroupant I’ensemble de dates de
manifestations.

Voici la liste des organisations qui se sont déroulées en 2024 :

-Rando les Crétes du perche par la maison des Jeunes D’Authon du Perche
-Rando Gravel organisée par ESMPC

-Tri - loisirs a Margon par le cyclo sport Margonnais

-L’Authonnaise par la Maison des Jeunes d’Authon du Perche

-La Rando VTT organisée par la section VTT de I’AS HANCHES

-Un tournoi amical de tir a I’arc organisé par le club de La Loupe

-La forestiere (Trail) organisée par le club de Belhomert

-La randonnée VTT et pédestre organisée par le cyclo sport margonnais

-La randonnée VTT nocturne organisée par les Branché des Sentiers
-Larandonnée “en attendant” Paris-Tours du C TEAM Chartres

-Le relais gravel de 3h proposé par ’ESMPC

-Le vétathlon des étilleux de la maison des jeunes d’Authon du Perche

-La randonnée VTT du Téléthon du cyclo sport margonnais

-La course contre le diabete organisée par Novo Nordisk

Le comité UFOLEP 28 remercie les clubs organisateurs pour I’ensemble des
organisations proposeées tout au long de I’'année a destination du grand public.
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S.RECONNAISSANCE

ET ENGAGEMENT

KL

L’ENGAGEMENT MILITANT

- Lareconnaissance de I'investissement de nos adhérents:

Elle s’est faite via les Médailles du CDOS pour la saison 2025 pour Myriam
GDOURA (Dirigeant), Christophe FOREAU (Arbitre) et la triplette pétanque de
Yéevres (Pratiquants).

Le Comite UFOLEP 28 tient a leur témoigner ses remerciements pour leurs
investissements dans le réseau associatif, au sein des commissions
techniques et la dynamique qu’ils impulsent par leurs valeurs Ufolépiennes.

6. ECOLES DES SPORTS

- UFO BABY

LES ECOLES DES SPORTS

Nous avons deux sites ecoles decouverte
multisports a destination des enfants ages
de 4 a 11 ans. Au total, 5 créneaux étaient
proposeés selon les tranches d’ages sur les
communes d’Orgéres-En-Beauce et de Les
Villages-Vovéens.

Pres d’une trentaine de jeunes ont pu
bénéeficier de ce dispositif afin de s’initier a
différents sports (de raquettes, innovants,
de plein nature, collectif, d’opposition,
handisport...).

Des temps de sensibilisations aux gestes
qui sauvent et aux bienfaits du sport ont
éte proposes.

gt

UFO-BABY

C’est un dispositif & destination des 0-3 ans renforgant
les liens de parentalite, la socialisation, le
développement moteur et social de I’enfant. Dans ce
cadre la, nous avons deux expeérimentations en cours:

-L’intégration d’espace petite enfance a travers nos
evénements tout public

-Des séances hebdomadaires aupres de centres
sociaux et d’un relais petite enfance.

gy
Ry P

~ Lk
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SPORT-SOCIETE

DISPOSITIF INCLUSION PAR LE SPORT,PJJETSNU 13

» Favoriser I'insertion et I'inclusion sociale et professionnelle a travers le sport.

L
SPORT SANTE 14
e Lutter contre la sédentarité, éduquer au sport santé bien-étre, rompre I'isolement
social et favoriser le maintien de I'autonomie font parties de nos priorités.
L
TOUTES SPORTIVES 14
» Développer et promouvoir la pratique sportive féminine et ’égalité Femmes-Hommes
Gl
SAVOIR ROULER A VELO 15
» Lever les freins de mobilité pour les publics isolés et éloignés.
Gl

PLAYA-TOUR / UFO TOUR 15

» Des événements sportifs, citoyen et culturel ouvert a tous !

UFOSTREET / QUARTIER D’ETE / PRIMO SPORT 16

» Favoriser la mixité sociale et ’éducation a travers le sport, notamment pour les
adoslescents.



1.DIPS, PJJ ET SNU

DIPS

Notre comité est tres fortement impliqué dans [Iinsertion sociale et
professionnelle a travers le sport. C’est pourquoi le DIPS est composé
d’environ 30 etablissements pour plus de 300 bénéficiaires chaque saison. La
premiére phase consistant en une phase de remobilisation, la seconde est
axée autour du developpement des “soft skKills” ou compétences
psychosociales transversales a travers le sport. Le DIPS est aujourd'hui
compose de 7 créneaux hebdomadaires répartis sur I’ensemble du territoire
déepartemental. Nous organisons également des rassemblements
départementaux a thématiques precises comme la pétanque organisée par les
membres de notre commission sportives pétanque.

Il est important de souligner qu’il s’agit d’un projet regional piloté par ’'UFOLEP
CVL decliné dans chaque département de notre region.

DU STADE VERS L’EMPLOI

En collaboration avec France Travail, nous avons organisé le “Stade Vers
PEmploi” mélant des demandeurs d’emploi en situation de handicap et des
entreprises en recrutement. Plus de 20 entreprises et plus de 150 demandeurs
d’emploi étaient presents pour cette journée au gymnase de Barjouville !

L’UFOLEP et La Protection Judiciaire de la Jeunesse etant conventionnés au
niveau national, nous déclinons la convention et organisons des actions et
animations aupres des différentes structures de la PJJ. Nous avons un créneau
hebdomadaire départemental rassemblant plusieurs structures sur un méme
lieu. Nous intervenons eégalement dans les stages citoyenneté.

& Yy Y YA
SNU AR Na iR

(LN - 522

Nos éducateurs sportifs sont intervenus dans le cadre du service national
universel au Chateau des Vaux et a la Saussaye. Quelques stages ont ete
portés par la Ligue de I’Enseignement. Nous sommes intervenus plusieurs
journées au courant de I’année mais aussi dans ’'accompagnement des jeunes
a l'organisation d’une journée olympiade. Enfin, lors de nos évenements
sportifs nous avons accueilli dans nos equipes d’organisation, une quinzaine
de jeunes en mission d’intéerét genéral lors de nos évéenements sportifs.

13



2. SPORT SANTE Ufo Sén

Le sport santé est un axe fort de notre projet sportif féederal, en
effet, nous proposons de nombreuses actions en direction de AMO,?
difféerents publics. Nous intervenons auprés d’Espace Diabete

Nutrition 28 a raison de 3 séances hebdomadaires pour des M
béneéficiaires sur un aspect prévention ou pour des personnes me
atteintes de la pathologie.

Nous avons développé aussi beaucoup d’actions a destination du public sénior
grace a nos partenaires. De nombreuses interventions se déroulent avec le
service LISA de ’ADMR, Familles Rurales, au sein de la résidence séniors DOMITYS
a Chartres et de la résidence EMEIS de Chartres. Nous proposons des cycles
d’activités autour de la prévention des chutes et de la perte de mémoire.

Un projet spécifique “aidés aidants” s’est déroulé en 2024 dans plusieurs

communes d’Eure-Et-Loir afin d’offrir des temps de répis aux aidants et des
moments de partages entre les aidés et les aidants.

En collaboration avec le foyer Gérard Vivien, nous avons mis en place des séances
d’activités physiques et sportives a destination du foyer de vie et du foyer accueil
médicalisé grage au soutien de I’ARS.

En bénéficiant du partenariat ANCV - UFOLEP, nous avons organisé un séjour
socio sportif séniors sur la thématique de la santé pendant 3 jours et 2 nuits en
Normandie.

Le sport santé, c’est plus de 400 bénéficiaires et plus 300 séances chaque saison.

Nous sommes adhérents a la maison sport santé 28.

) “"3‘

3. TOUTES SPORTIVES

Sport-féminin

PUFOLEP 28 est moteur dans la promotion du sport feminin et de I’égalite des
femmes et des hommes a travers le sport. Nous organisons chaque semaine, des
seéances sportives a destination des femmes eloignees de la pratique sportive a
Vernouillet mais aussi a Lucé pour des femmes victimes de violences. C’est une
quarantaine de personnes qui participent a nos actions chaque semaine !

Des activités autour de ’apprentissage de vélo ont été également menées par le
biais de cycle d’apprentissage. Dans le but de mieux valoriser et encourager la
pratique sportive féminine, nous avons regu des dotations textiles pour chaque
participante. Enfin, nous avons participé a des evénements sur I’egalité femmes
hommes qui se sont déroulés le 25 novembre 2023 et le 8 mars 2024.

14
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4. SAVOIR ROULER A VELO JREEES =)
“'

P Depuis 2021, ’'UFOLEP propose de I’apprentissage du vélo pour
tous les publics. S’appuyant sur le dispositif du ministéere «

ELs\ Savoir Rouler A Veélo » et celui de PPUFOLEP NATIONALE «
Ensemble A Veélo », des actions d’apprentissage ont pu se

dérouler dans les quartiers de Dreux, Vernouillet, Lucé, Chartres
et Mainvilliers.

Les participants des écoles des sports, les bénéficiaires de I’association les 3R et
du comité de bassin d’emploi de Nogent Le Rotrou ont pu bénéficié des conseils
de nos éducateurs sportifs pour apprendre a faire du vélo. Nous avons participe a
la semaine Européenne de la mobilité en septembre a Vernouillet mais aussi a Mai
a Vélo avec la ville de Lucé. Nous avons proposé une action lors de la semaine de
la mobilité en septembre en partenariat avec le centre social de Vernouillet. Nous
disposons d’une quinzaine de vélos, du matériel de réparation et des panneaux
code de la route pour la sensibilisation a la sécurité routiére. Enfin, 12 jeunes de
I’espace de vie municipale de Nogent Le Rotrou ont suivi ’ensemble d’un cycle
SRAV pour étre en capacité de rouler en toute sécurité sur I’espace public.

A la fin de chaque cycle, nous organisons un temps convivial de remise des
attestations de réussite du ministere.

5. PLAYA-TOUR / UFO-TOUR

Flayz To

Comme chaque année depuis une dizaine d’annee, la premiere tournée multisport
de France a fait escale a Les Villages Vovéens. L’édition 2024, s’est déroulée du 18
au 20 juillet 2024 avec pres de 2 400 participants pour une mixité Femmes
hommes paritaire. En lien avec les JOP de Paris 2024, chaque centre de loisirs a
représenté un pays lors de la cérémonie d’ouverture du Playa Tour 2024. Pendant
3 jours, nous avons plus de 45 structures de la petite enfance, jeunesses, sociales
et médico-sociales. Les activités proposées étaient des activités sportives, de
prévention, sensibilisation et d’informations menés par nos 50 partenaires de
cette edition.

En complément du Playa Tour, nous déployons des UFO’TOUR qui sont des cousins
du Playa Tour. L’événement est composeée d’espace sportifs avec notamment notre
mur d’escalade mobile mais aussi d’espaces de prévention et sensibilisation a la
citoyenneté et aux valeurs de I’olympisme pour cette année. 3 etapes de 2 jours se
sont déroulées a Tremblay Les Villages en avril, a Toury en Juillet et a Arrou en
aolt 2024. Pres de 1000 participants ont béneéeficié de cette action sur les 6
journées programmees.

Escalade
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6.UFOSTREET

STREET

Fort d’'une premiere expérimentation en 2023, ’'UFOSTREET 2024 est devenu un
événement incontournable dans le département pour de nombreux adolescents.
Composé d’ateliers sportifs, urbains, de prévention, d’éducation, les équipes
s’affrontent sur I’ensemble des épreuves. En 2024, 5 étapes départementales ont
eété programmeées et une finale départementale regroupant plus de 150 jeunes !
Des jeunes issus de quartier prioritaire de ville ou de milieux plus ruraux afin
favoriser la mixité sociale. Lors de la finale, nous avons accueilli le relais de la
flamme UFOSTREET en lien avec les JOP 2024.

A l’issue de cette phase départementale, nous avons pu qualifier 4 équipes (2
équipes mixtes et 2 équipes féminines) pour la finale nationale a Paris qui a
regroupé plus 700 jeunes durant deux jours.

Sociéte
6.QUARTIER ETE 0CIEtBen

Dans le cadre du dispositif « Quartier d’été » de I’Etat, nous avons proposé une
semaine d’activité dans le Quartier de Chateaudun en lien avec le Centre Social «
Le sourire Dunois » piloté par la Ligue de I’enseignement 28. Nous intervenons
aussi a Lucé en lien avec les deux centres sociaux. Lors de nos journées
d’animation, plus de 100 participants ont pu s’initier au multisports et aux sports
innovants. Nous avons éegalement déployé un axe fort, avec des ateliers des
sensibilisations a I’egalité femmes hommes a travers le sport. Pour cela, nous
utilisons notre kit pédagogique FEMINA SPORT crée par ’lUFOLEP et la FNCIDFF.

6.PRIMO-SPORT

PRIMO SPORT est un dispositif a destination des demandeurs d’asile et des
primo arrivants en France. Nous intervenons aupres de structures sociales
(CADA, SPADA, CHRS) chaque semaine dans des objectifs de remobilisation et
d’insertion sociale et professionnelle. Certains ont pu passer la formation PSC1
avec I’'UFOLEP 28. Enfin, une structure (environ 20 participants) a participé aux
séjour inspiration PRIMO SPORT durant deux jours a Paris.

| | UFo sTREET \
|
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L’équipe départementale est composée du Docteur Stéphane MILET et de six
formateurs : Maryline SIVIGNON, Virginie MARTY, Alexandra OLAZABAL, Herve

PELLETIER, Luc-Alain VERNUSE et Louis MARANDON.

18 formations; 151 stagiaires (sportifs, enseignants, jeunes, Volontaires Service
Civique, stagiaires CQP ou BP et autres) ont eté formes.

Une session de formation a été mise en place au sein d’une association UFOLEP :

Les marcheurs de St Denis D’Authou.

Les formations aux gestes de premiers secours sont essentielles dans la vie
quotidienne.

JOP - PARIS 2024

LL’UFOLEP 28 s’est inscrite pleinement dans les
JOP de PARIS 2024.

Nous eétions présents lors du relais de la flamme
olympique a Chéateaudun le 7 juillet 2024 en
proposant des activités autour du sport sante, tir
sportif, Femina sport, tir a l'arc et sports
innovants.

A travers le partenariat entre ’ANCT et "UFOLEP
NATIONAL, nous avons pu faire bénéficier les
structures jeunesses partenaires de I'UFOLEP 28
aux JOP 2024. Au total, 98 jeunes ont assistés a
des épreuves olympiques et paralympiques.

De méme, le ministere des sports ayant doté
P’UFOLEP NATIONALE, 20 dirigeants, licenciés,
salariés et bénévoles ont pu obtenir un double
billet afin d’assister a une épreuve olympique.

Enfin, TUFOLEP étant porteur du plus grand projet
de la promotion des JOP 2024, nos evénements
UFO’TOUR ont été labelisé “GRANDE CAUSE
NATIONALE”.
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