
11ÈME 
STAGE TANDEM 

FRANCO-ALLEMAND

Du 20 juillet  au
1er août 2026

Séjour sporti f  et  l inguistique
à destination des 13-16 ans .
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CONTACTEZ-NOUS



LE PROJET
Destiné aux jeunes de 13 à 16 ans, ce
stage sport et langue franco-allemand
promeut l 'apprentissage des langues et
éveille l ' intérêt à la culture. 

Encadrés par une équipe d'animateur
bilingues, les jeunes Français et 
Allemands suivent ensemble les activités
ludiques linguistiques, sportives,
culturelles et de loisirs selon la méthode
"TANDEM" (binôme) élaborée par l 'OFAJ.

Environ  5h/jour dédié à l 'apprentissage
des langues via des ateliers ou activités
sportives et sorties culturelles.
Exemples - liste non contractuelle- :
canoé, bassin d'eau vive, tir à l 'arc,
accrobranche...

Le séjour est divisé en 2 volets
obligatoires: 
- 20/07 au 26/07/2026: séjour à
Finsterbergen (Thuringe), Allemagne. 
- 27/07 au 1/08/2026: séjour à Le Blanc
(Indre), France. QUI SOMMES

NOUS ? 
L'UFOLEP (Union Française des
Œuvres Laïques d'Education
Physiques) de l'Indre, en coopération
avec la DSJ (Thüringer Sportjugend
Kreis Ilmenau) et le soutien de l 'OFAJ
(Office franco-Allemand pour la
jeunesse) et de la Région Centre
Val-de-Loire

INFORMATIONS
PRATIQUES
Date : du 20/07 au 02/08/2025. 

Prix: Grâce à l'aide de l'OFAJ et de la
Région Centre Val-de-Loire, la
participation aux frais s'élève à  400€
tout-inclus. (Transport aller/retour,
hébergement, restauration et activités) 

Transport: En autocar et en train
(Voyage en train au départ de
Châteauroux ou Paris Gare de l'Est
selon le lieu de résidence des
participants)

Inscription: avant le 15/05/2026,
l imité à 12 Français et 12 Allemands. 


