
22 Février 2026Dimanche
AMICALE DES RANDONNEURS DE VINEUIL 
9-11-14-18-20 km - 7H30-9H - Foyer rural - Repas sur réservation et paiement 
à l'inscription PATRICK ALAPETITE - 06 79 03 76 40 - alapetite.patrick@gmail.com

27 Février 2026Vendredi
Parking salle des fêtes de Coings - 14h30

01 Mars 2026Dimanche
RANDONNÉE VALLEE DU NAHON - 43ème édition - HEUGNES
11-16-19-27-32 km - 6H (27 ou 32 km) 7H30 à 9 H (11-16-19 km) 
Maison des Associations - Repas sur réservation
FRANCIS LAY - 06 08 02 08 46 - faure.andre.marie-line@wanadoo.fr

6 Mars 2026Vendredi
Parking parcours de santé (La Colas) - 14h30

au 08 Mars 2026Du 6 Mars
SEJOUR ACTIVITES MONTAGNE
CANTAL - LIORAN - Sylvain DUGOGNE - 06 06 45 23 97
Sylvain.dugogne@barilla.com

07 Mars 2026Samedi
RANDONNÉE RAQUETTES - 7 km  - 5H (Châtx)
5H30 (La Châtre) - AUVERGNE - CHASTREIX
Truffade en Auberge le midi - Commission UFOLEP
ANDRÉ FAURE - 06 33 11 88 56 - faure.andre.marie-line@wanadoo.fr
CLAUDINE TELLÉRIA - 06 71 12 61 71

08 Mars 2026Dimanche
ALDGC GRANDS CHAMPS CHATEAUROUX 
10-15-19 km - 7H30-9H  - Maison des Sports - 89 Allée des platanes - Châteauroux 
Maurice Bruneau - 02 18 02 62 05  - 06 60 79 96 43 - bruneau.maurice@sfr.fr

13 Mars 2026Vendredi
Parking Etang Berthommiers - 14h30

15 Mars 2026Dimanche
RANDO DECOUVERTE - AIGURANDE-LA CHATRE
15 km le matin et 14 km l'après-midi - Départ 8H15 gare Aigurande
Départ 13 H place de l'église Saint-Denis-de-Jouhet
Commission UFOLEP - André FAURE - 06 33 11 88 56
faure.andre.marie-line@wanadoo.fr - 
120 ans du tracé ferroviaire d'Aigurande-La Châtre
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20 Mars 2026Vendredi
Carrefour Guétré - 14h30

22 Mars 2026Dimanche
ASL SOUGÉ
10-12-14-16-18 km - 7H30-9H - Salle des fêtes
Jean-François CLO - 06 31 73 85 43 - clo.jean-françois@orange.fr

27 Mars 2026Vendredi
Parking parcours de santé (La Colas) - 14h30

29 Mars 2026Dimanche
LES BORDES SAINT PLANTAIRE - RANDO SAC À DOS
12 km matin et 12 km l'après midi - 8H15 précise ensemble
Les Bordes - Saint Plantaire 13 h 15 pour 12 km
Michel Duris 06 60 73 88 73 - michelgiraud@sfr.fr

03 Avril 2026Vendredi
Parking salle des fêtes de Fourches (Diors) - 14h30

6 Avril 2026Lundi
AS SAINTE GEMME
11-14-17-20 km - 7H30-9H - Salle polyvalente route de Vendœuvres 
Dany THOMAS - 02 54 38 15 21 - 06 13 45 32 90 - annick.melin@neuf.fr

10 Avril 2026Vendredi
Parking du complexe omnisports du Poinçonnet - 14h30

12 Avril 2026Dimanche
CM BARILLA/HARRY’S - VILLEDIEU-SUR-INDRE
7-11-15-18 km - 7H30-9H - Stade de Villedieu
Thierry DESRIER - 07 77 04 35 82 - thierry.desrier@orange.fr

17 Avril 2026Vendredi
Parking Riau de la Motte - 14h30

19 Avril 2026Dimanche
CC LUCAY LE MALE
7-10-14-18 km - 7H45-9H (9h pour 7 km) - Salle AJC
Place du Champ de Foire - Daniel LECOMTE - 06 33 87 02 07
daniel.lecomte0981@orange.fr

CJ TRANZAULT 
8-13-18 km - 7H30-9H - Salle polyvalente - Jules VIAUD - 06 43 40 87 75
comitejeunes.tranzault@gmail.com - julesviaudsansu@gmail.com
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