Dimanche 01 Mars 2026

RANDONNEE VALLEE DU NAHON - 43™ édition - HEUGNES
11-16-19-27-32 km - 6H (27 ou 32 km) 7H30a 9 H (11-16-19 km)
Maison des Associations - Repas sur réservation

FRANCIS LAY - 06 08 02 08 46 - faure.andre.marie-line@wanadoo.fr

Vendredi 6 Mars 2026 t
Parking Salle des Fétes de fourches (DIORS) - 14h30 oy

Du 6 Mars au 08 Mars 2026

SEJOUR ACTIVITES MONTAGNE
CANTAL - LIORAN - Sylvain DUGOGNE - 06 06 45 23 97
Sylvain.dugogne@barilla.com

Samedi 07 Mars 2026

GEAH-B+N-IFFE|:|:ER-IA-—96—7-1—1—2-6-1—7+.

Dimanche 08 Mars 2026

ALDGC GRANDS CHAMPS CHATEAUROUX
10-15-19 km - 7H30-9H - Maison des Sports - 89 Allée des platanes - Chateauroux
Maurice Bruneau - 02 18 02 62 05 - 06 60 79 96 43 - bruneau.maurice@sfr.fr

Vendredi 13 Mars 2026
Place Raymond Couturier (Eglise) MONTIERCHAUME - 14h30
Dimanche 15 Mars 2026

RANDO DECOUVERTE - AIGURANDE-St DENIS de JOUHET
15 km le matin - Départ 8HO00 gare Aigurande

Commission UFOLEP - André FAURE - 06 33 11 88 56
faure.andre.marie-line@wanadoo.fr -

120 ans du tracé ferroviaire d'Aigurande-La Chatre



Vendredi 20 Mars 2026

Parking du Cimetiere NIHERNE - 14h30

Dimanche 22 Mars 2026

ASL SOUGE
10-12-14-16-18 km - 7H30-9H - Salle des fétes
Jean-Francois CLO - 06 31 73 85 43 - clo.jean-francois@orange.fr

Vendredi 27 Mars 2026
Place de I'église VELLES (Rdv UFOLEP pour covoiturage) - 8 h30
Dimanche 29 Mars 2026

LES BORDES SAINT PLANTAIRE - RANDO SAC A DOS
12 km matin et 12 km l'apres midi - 8H15 précise ensemble
Les Bordes - Saint Plantaire 13 h 15 pour 12 km

Michel Duris 06 60 73 88 73 - michelgiraud@sfr.fr



