
 

432 boulevard de la mairie, 97660 Dembéni – SIRET 752 510 396 00019 – APE 9319Z 

Tel : 0269 63 17 78 / 0639 05 27 70 – Mail : ufolep976@gmail.com 

Lundi au Jeudi : 08h00-12h00 et 13h00-17h00 et Vendredi : 08h00-12h00 

 

 PRE - QUALIFICATION AUX 

METIERS DU SPORT 
Options Jeux Sportifs et Jeux d’Opposition / Activités Gymniques d’Entretien et d’Expression 

 

 

➢ Une remise à niveau des connaissances 

générales ; 

➢ Une meilleure insertion professionnelle ; 

➢ Une culture sportive (histoire, 

réglementation…) ; 

➢ La pratique d’activités sportives variées 

 

 

➢ Découverte approfondie des métiers du sport 

et de l’animation ; 

➢ Rédaction d’un projet professionnel ; 

➢ Obtention du PSC1 ; 

➢ Période de stage 

 

 

➢ Plus de 18 ans ; 

➢ Demandeurs d’emploi (inscrit à pôle emploi) ; 

➢ Salariés ; 

➢ Pratiquants ou ayant pratiqué du sport 

 

 

➢ Prise en charge pour les demandeurs d’emploi 

(inscrit à pôle emploi) ; 

➢ OPCO (pour les salariés) ; 

➢ Financement personnel 

 

 

➢ 5h de positionnement ; 

➢ 280h en centre de formation ; 

➢ 224h de stage 

 

 

➢ Initiation aux techniques d’animation et aux 

activités physiques ; 

➢ Encadrement de public ; 

➢ Projet personnel 

 

 

S’adresser à votre conseiller Mission Local / Pôle Emploi ou votre employeur ; 

Remplir et retourner le dossier d’inscription complet à UFOLEP ; 

Réussir les tests de positionnement 

Inscriptions et renseignements 

Pôle formation – UFOLEP 976 

Thouoybati ALI SOILIHI 

charge.formation.ufolep976@gmail.com – 0639 29 06 14 / 0269 63 17 78 

 

LA PRE-QUALIFICATION AUX METIERS DU 

SPORT C’EST : 

POINTS FORTS 

FINANCEMENT PUBLIC CIBLE 

DEROULE DE LA FORMATION CONTENU DE LA FORMATION 

ACCES A LA FORMATION 

mailto:ufolep976@gmail.com

