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CYCLO-CROSS CHAMPIONNAT REGIONAL

Marie Castera vice-championne

de Nouvelle-AqultaIne

La Béamaise Marie Castera est
deverue vice-championne
régionale U5 de cyclo-cross, le
week-end passé en Haute-Vienne.

e Vélo Club Nayais a par-

ticipé auchampionnatde

cyclo-cross de Nouvelle-

Aquitaine, qui a réuni 234
participants le week-end passé a
Bonnac-la-Cote. Douze représen-
tants béarnais et souletins ont dé-
fié les pentes de Haute-Vienne,
En catégorie U15, la Nayaise Ma-
rie Castera s’est particulierement
illustrée. Trés active lors des diffé-
rentes épreuves disputées cette
saison dans le cadre du Challenge
64/40, la Béarnaise a manqué de
trés peu, malgré son courage, de
ramener le maillot aquitain chez
elle 4 Laroin. Castera prend la 2e
place apres s'étre rapprochée 230
secondes de la gagnante Jade
Couteau (US Nanuat). La Paloise
Lou Calvez est de.

Moncassin 9e de I'épreuve UK

Disputée avec les garcons,
I'épreuve régionale Ul5 a sacré
Victor Jouhandeaud de I'US Nan-

vy

Ici a gauche Marie Castera (VC Nay) est vice-champlonne da Nom“e-uqufta!nn

derriére Jade Couteau (US Nantiat), oa

Dans I'épreuve U19, le champion
départemental Matéo Moncassin
prendla9e place d'une course ga-
gnée par Baptiste Vanaelst (Team
ULH). Paul Jencour Louveau (Pau
V64) et Robin Lantiat (VC Salies)
se classent respectivement 12e et
16e.

Apres la saison de cyclo-cross,
place désormais aux épreuves sur
route. Prévue le 31 janvier, la 54e
édition de I'Essor Basque se pré-
pare et ouvrira la saison départe-

CYCLO-CROSS UFOLEP

94 cyclistes ont sillonné
les chemins d'Aast

Le traditionnel cyclo-cross UFO-
LEP d'Aast s'est déroulé di-
manche dernier sous un froid hi-
vernal mais un ciel ensoleillé. Or-
ganisée par le Tarbes Cycliste,
sous la responsabilité de Fabrice
Bruyére, cette épreuve a réuni
prés de 94 concurrents, dont une
vingtaine de féminines et plu-
sieurs jeunes débutants de
moins de 10 ans.

Les coureurs se sont affrontés sur
un circuit tracé dans le bois le
long du chemin de Poublan. Sila

BMX
DENGUIN

Une journée de cohésion au club

Le club de BMX de Denguin a organisé
ces derniéres semaines une journée de
courses trés attendue, réservée aux
adhérents, événement a rassemblé un
large public, allant des plus jeunes aux
plus expérimentés, des débutants aux
plus aguerris, sans oublier I'équipe
dencadrants qui a fait de cette journée
un moment convivial et enrichissant pour
tous, comme ils savent le faire,

Dés le matin, l'ambiance était 2 Ia féte,
avec un accueil chaleureux des organisa-
teurs, qui ont offert un café et quelques
géteaux pour démarrer la journée en

majorité des participants venait
des Hautes-Pyrénces, plusieurs
départements voisins étaient
également représentés, confir-
mant I'attractivité de I'épreuve.

Cinq courses se sont succédé de
midi a 16 h, animées parles com-
mentaires du Salisien Bernard
Morlaas, speaker bien connu du

département . En lre catégorie, le -

coureur du Pau Vélo 64 Mathieu
Soular s’est classé 3e derritre
Jean-Frangois Lassalle (Tostat),
ler, et Denis Castagnet (Les

douceur. Les participants se sont ensuite
échauffés tranquillement lors de
quelques tours de piste, avant de se
réunir pour la traditionnelle séance
photo, un moment atlendu immortalisant
ce rassemblement unique.

Lobjectif de la journée ? Offrir aux adhé-
rents une premiére expérience de com-
pétition dans un cadre bienveillant et
détendu. Et le pari a été réussi. Certains
ont eu l'opportunité de se lancer pour la
premiére fois sur une vraie course, une
expérience enthousiasmante et pleine de
belles découvertes.

Le BMX de Denguin lors
de sa journée cohésion.
Laure-Anne Saillard

Le calendrier cycliste
du début d'année

31 janvier : Boucles de I'Essor, Boucau-
Tarnos, 14 km.

ter février : Circuit de I'Essor, Souraide-
Cambo, 12 km.

6 février : Tour de Basse-Navarre, Saint-
Palais-Saint-Palais, 109 km.

7 février ; Ronde du Pays basque, Saint-
Ie:mle,»\neux Col de Garma. 94 km.

Les concurrents ont défié le froid. J.L

Grillons Massais), 2e.

En fin d'aprés-midi, Loic Hervé,
maire d'Aast, et Philippe Evon,
président du Tarbes Cycliste, ont
récompensé les cing premiers de
chaque catégorie avant un verre
de l'amitié. Rendez-vous est pris
en janvier 2027 pour une nou-
velle édition.

JEAN-LUC LANSAMAN

Rugby
US JOSBAIG

L'US) au défi du dauphin bayonnais
devant les légendes des années 70
Seniors : I'USJ reprend le championnat
avec un match capital pour la suite de la -
saison face au dauphin I'AS Bayonne au
stade André Mayca. Méme si au match
aller les Jaune et Noir devaient revenir
avec une victoire, les riverains des bords
de Nive sont montés en puissance et ont
depuis réalisé de belles performances
avec des bonus défensifs glanés a minima
lors de chaque déplacement.

Les Josbaquais doivent donc produire un
match sérieux pour rester invaincus &
domicile et ne pas laisser si possible de
bonus défensif aux Bayonnais pour conser-
ver l'avantage des points terrain en cas
dégalité. Matches a 14h et 15h30
Hommage : ce dimanche sera aussi
I'occasion d'honorer les "Galactiques” des
années 70, par amicale de I'USI. Cefte
génération a marqué les esprits des jeunes
de I'époque et fait progresser notre club
avec la premigre accession en 3e division.
Les agapes débutent 2 th ce dimanche au
¢lub house de I'US).

Pensées : c'est avec une profonde tris-
tesse que nous avons appris le décés de
Martine Loustauanau, fidéle supportrice de
T'USJ. A son époux et & sa famille, 'USJ
adresse ses sincéres condoléances et les
assure de tout son soutien.

Handball
PAU NOUSTY

Le club enchaine les succés
et prépare I'avenir

avec hurl équapes en Exwllence. ce qu| est
certainement un record. Parmi elles, il faut
compter Iéquipe 4 qui a terminé invaincue
en championnat, mais aussi en coupe de
France régionale avec un prochain tour ce
samedi 4 18h30 2 Barzun.

De I'Excellence chez les jeunes

Ceci dit, cest au niveau des jeunes que
nos Canaris ont failli faire carton plein
puisque hormis les U3 filles qui n'ont pas
eu de chance, toutes les équipes de jeunes
seront au niveau Excellence, & savoir UB
M2, U8 F2, U5 R, UTS M, UT3 ML UT R, UL WL
Ces résultats sont le frut du travail accom-
pli par les staffs et par Lionel Damieutort. Il
faut aussi noter que les équipes 2 de
chaque catégorie vont évoluer en honneur
(U F2, U5 M2, U13 M2) et en Promotion
d'Honneur (U3 F2 et UT F2), Seuls les UR
M2 évolueront en Promation.

60 jeunes a ['école de hand
Lavenir du club est assuré puisquil y a 60
gamins a [école de hand, 30 au baby.

Aptés les résultats des premléfes phases,

Jeudi 8
janvier 2026

Noublions pas que nos U8 filles avec
Buros ont terminé 2es de leur poule en
championnat de France et sont qualifiées
pour le tournoi principal. De feur cité, les
M vont jouer le challenge national.

Gymnastique
UNION GYMNIQUE PALOISE *

La Paloise Eglantine Leblanc 5¢

des championnats régionaux

Les 13 et 4 décembre, 'Union Gymnique
sest déplacée & Pessac pour participer au
championnat régional individuel de gym-
nastique rythmique.

Fédérale 16-17 ans : Emma Caillabet sest
classée Te. La Paloise a présenté un
enchainement au cerceau pétilant, fluide
et maitrisé mais quelques hésitations ont
fait la différence pour le classement.
Eloane Radigois n'a rien liché pour s3
premigre compétition de la saison mais les
fautes et les chutes lui ont colté cher, Elle
termine 23e.

Fédérale 18 ans et plus : Emma Schneider,
aprés des petites erreurs, fini 1Be, avec un
enchainement de caractére au cerceau.
Beaucoup de concurrence dans cette
catégorie fédérale ol la moindre erreur se
ressent sur le classement.

Nationale 16-17 ans : Eglantine Leblanc
évoluait en massues sur une musique
tribale. Elle arrive en 5e position avec un
joli passage dans I'ensemble. Elle a rempli
son objectif de la saison mais le niveau et
la réussite des adversaires étaient élevés.
Pas de médaille donc, mais beaucoup de
fierté pour F'UGP d%tre représenté dans ce
championnat,

LABASTIDE-CEZERACQ

au bout du sispense

U8 Filles 2 (D2) : ALCB - Saint-Palais {O),
73 - 80 ap. (temps réglementaire : 69-69),
Un vénitable scénario & couper le souffle,
déconseillé aux cardiaques ! Ce derby
basco-béamais entre IALCB et Saint-Palais
a tenu toutes ses promesses, chauffant a
blanc les supporters jusqu’a l'ultime
seconde. Parties avec une avance de 7
points (due & I'écart de division), les filles
de VALCB ont livré un combat héroique
face & une formation de DL Malgré de
nombreux ballons rendus  I'adversaire, les
Béamaises ont compensé par des contre-
attaques redoutables, virant en téte i la
pause (36-29). Le match est resté indécis
Jusqu'au bout. Alors que IALCB menait
69-67, Saint-Palais a arraché I galisation
dans les 3 derniéres secondes. La prolon-
gation fut malheureusement fatale aux
locales, qui sinclinent avec les honneurs.
U3 Filles 1: défaite face 2 IAL Jean Sar-
railh Pau (32-56).

es U7 cédent en Coupe des Pyréndes



