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CHAMPIONNAT REGIONAL DE CYCLO–CROSS 
UFOLEP 

SAISON 2024/2025 
Plaine des sports - COURS DE PILE (24) 

Le dimanche 12 JANVIER 2025 
 
 
Mot du Président du Club Organisateur, 
 
Pour fêter son 10ième cyclo cross, le club Vélo Passion 24 Cours de Pile  associé au Comité Départemental 
et Régional de l’Ufolep , aura l’honneur d’organiser le Championnat Régional de Cyclo-Cross pour  la 
saison 2024 / 2025 sur la plaine des sports de Cours de Pile. 
 Après avoir organisé en 9 années 3 championnats départementaux en 2014, 2020 et 2023 ainsi que le  
championnat Régional en 2019, nous avons su démontrer avec notre équipe de bénévoles  que nous 
étions prêts à organiser de belles  épreuves. 
Nous peaufinerons encore le tracé du circuit, un  circuit déjà très apprécié au cours des épreuves 
précédentes par tous les compétiteurs. 
Nous remercions la Mairie de Cours-de-Pile pour sa participation à cette manifestation sans oublier les 
instances Ufolep Départementale et Régionale pour la confiance qu’ils nous accordent. 
Nous mettrons tout en œuvre afin que cette manifestation soit une réussite. 
Et si le soleil pouvait s’inviter à la fête celle-ci serait encore plus belle.     
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Mot du Maire, 
 
Amis sportifs, 
 
C’est un  grand honneur pour notre petit village, niché au cœur du Périgord Pourpre, de recevoir le 12 
janvier 2025 les coureurs qui participeront au Championnat Régional de  cyclo-cross UFOLEP Nouvelle 
Aquitaine. 
 
Ce sport passionnant  attire des cyclistes de tous niveaux, des professionnels aux amateurs. Il offre des 
courses dynamiques et exigeantes dans lesquelles les compétences techniques, l’endurance et la 
pugnacité des coureurs sont appréciées. 
 
Le parcours proposé  sur le site de Cours de Pile présente de nombreux avantages. Le tracé est sélectif 
avec des difficultés variées. Le parcours au cœur du village et de la plaine des sports, utilise la 
topographie naturelle et est visible par tous les spectateurs. Enfin les participants et les spectateurs 
pourront apprécier la proximité de tous les équipements ( parking,  vestiaires du stade, salle des fêtes et 
maison des associations) nécessaires au bon déroulement de la compétition.  
 
Le site présente par ailleurs une sécurité optimale pour les coureurs et les spectateurs en n’empruntant 
aucune voie de circulation. 
 
Je tiens à remercier le Président Francis  DUSSEAU et son équipe de l’association VELO PASSION 24  
COURS-DE-PILE  qui participent  activement et bénévolement à l’organisation  de cette manifestation 
que ce soit en amont ou le jour même. 
 
Le cyclo-cross est une discipline  populaire et chaque course est un spectacle unique. Je suis certain que 
les passionnés de vélo qui résident dans notre secteur auront le plaisir à venir encourager les sportifs 
engagés dans une atmosphère  festive et passionnée. 
 
Merci à l’ensemble des intervenants pour leur soutien et leur engagement afin que cette journée du 12 
janvier 2025 soit une véritable fête pour ce sport captivant, comme ce fut le cas lors du Championnat 
2019 qui s’était tenu sur notre commune. 
 
Bien à vous, 
 
Didier CAPURON ,  Maire de Cours-de- pile 
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Mot de la Présidente de l’UFOLEP de Nouvelle-Aquitaine 
 
Ami-e-s cyclocrosswomen et cyclocrossmen, 
 
Nous nous retrouvons cette année à Cours de Pile en Dordogne, pour ce Régional de Cyclocross, réservé 
aux coureurs des départements de Dordogne, Gironde, Landes Lot-et-Garonne et des Pyrénées-
Atlantiques. 
 
Je remercie le comité départemental UFOLEP de la Dordogne et surtout au club organisateur d’avoir 
bien voulu organiser cette épreueve. Un grand merci également à tous les bénévoles présents sur les 
épreuves (et au quotidien dans la gestion de leur club), car sans eux, il n’y aurait pas d’organisation et 
aux différents partenaires de la manifestation, pour leur apport en numéraire mais aussi technique, par 
la mise à disposition des équipements municipaux très utiles dans le bon déroulement des épreuves. 
 
Je vous souhaite un bon Championnat, en respectant les valeurs de l’UFOLEP, dans une bonne ambiance 
et convialité. 
 
Sandrine MANET 
Président UFOLEP Nouvelle-Aquitaine 
 

 
Mot du Président UFOLEP Dordogne :  
 
La Dordogne est absolument ravie d’accueillir le Championnat Régional de cyclo-cross le 12 janvier 2025. 
Cette compétition, qui se déroulera dans la chamante commune de Cours-de-Pile , promet d’être un 
évènement spectaculaire avec de nombreux compétiteurs impatients de se mesurer les uns aux autres. 
Un immense merci à toute l’organisation de M. DUSSEAU et à toute son équipe de bénévoles qui vont 
œuvrer avec passion pour faire de cette journée un succès  retentissant. 
Tout sera mis en œuvre pour que cette épreuve se déroule dans les meilleures conditions possibles. 
Nous espérons que vous garderez un inoubliable souvenir de votre passage en Périgord. 
Très bonne compétition à toutes et tous, dans l’esprit dynamique de L’UFOLEP : tout le sport autrement. 
 
J.P. MAURANCE 
Président du Comité UFOLEP Dordogne 
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Présidente de l’épreuve : Sandrine MANET 
 
Responsable du comité d’organisation : Francis DUSSEAU 
 
Responsable de l’épreuve : Francis DUSSEAU 
 
Commission technique régionale : 

Dordogne  : Christian et  Josette PLANCHAT 
Gironde : Xavier RODET 
Lot et Garonne : OUNZARI Jean Paul et J.C. DAVIAUD 
Landes : SebastienJEANNEAU 
Pyrénées Atlantiques : Stéphane BEGUE et Frédéric HOURDEBAIGT 

 
Club organisateur :            Vélo Passion 24  Cours de Pile 
                                               460 Route du Château de Pile  
                                               24 520 COURS DE PILE 
                                               Tél.   06/87/24/79/38 
                                               Mail :  francis.dusseau@wanadoo.fr 
 
Speaker :   Patrick VIGNE 
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REGLEMENT 
 

Le Championnat Régional de Cyclo-Cross UFOLEP Aquitaine se déroulera le Dimanche 12 Janvier 2025 
sur la plaine des sports de Cours de Pile. 
Il est organisé par le club Vélo Passion 24 Cours de Pile avec le concours du Comité Départemental 
UFOLEP de la Dordogne et le Comité Régional UFOLEP Nouvelle Aquitaine. 
Il est réservé uniquement aux licenciés Ufolep du  24, 40, 33, 64, 47 titulaire d’une  carte de cyclo-cross. 
Pour y participer, vous devez avoir participé au Championnat Départemental. 
Une dérogation  peut être  étudiée et acceptée par la CTD  de votre département. 
Elle peut être accordée, avec justificatifs suite à des raisons exceptionnelles, telles que : 
    * Obligation Professionnelle 
    * Obligation familiale 
    * Obligation  Scolaire 
    * Maladie 
    * Arrêt de travail 
 
Toutes  absences devront être justifiées au plus tard 5 jours après l’épreuve. 
 
La réglementation générale nationale du Cyclo-Cross à l’UFOLEP est applicable à la spécialité. Elle sera 
sous le contrôle de la commission Technique Régionale ou Départementale. 
 
L’emploi de bicyclette type vtt est interdit sur le championnat régional, 
 
Les guidons additionnels ainsi que les guidons plats sont interdits en cyclo-cross. 
 

RESERVES 
 

Sur avis du responsable de la commission régionale ou son représentant, l’épreuve pourra être annulée, 
ou le tracé du parcours modifié, en cas de danger (verglas, neige recouvrant les obstacles, boue, 
inondation, etc. …). 
 
Le port du casque à coque  rigide attaché sur la tête est obligatoire à l’échauffement et pendant 
l’épreuve. 
 
Grille de départ : 
Pour chaque épreuve, la grille de départ se décomposera  comme suit : 
Champion  National en titre,  Champion Régional en titre, Champion Départemental et en suivant. 
 
Le Chronométrage : 
Sera effectué électroniquement à l’aide d’une plaque de cadre munie d’une puce et placée sur le 
guidon. Une deuxième plaque pourra être remise pour un deuxième vélo. 
Chaque concurrent devra restituer sa (ses) plaque(s) sous peine d’amende. 
 
La zone de dépannage sera double, les entrées et les sorties seront séparées. 
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Le changement de roue est toléré en tout point du circuit même entre concurrents. 
Le  parc à vélo  sera surveillé par un responsable de l’organisation. 
Cette zone ne sera accessible qu’aux sportifs en course, aux officiels et un minimum  d’accompagnateur. 
Le changement de bicyclette n’est autorisé qu’une seule fois par tour et uniquement au poste de 
dépannage. 
Le changement de vélo  ne pourra être réalisé qu’entre 2 machines appartenant au même compétiteur, 
sauf avec accord de  la commission technique qui peut autoriser avant toutes compétitions  le 
changement entre même club  ou famille, mais uniquement sur le poste de dépannage. 
 
Le lavage des vélos  se fera uniquement au poste mis en place par l’organisation. En aucun cas, il ne  
pourra avoir lieu sur le poste de dépannage. 
Les conditions   climatiques peuvent faire modifier ce règlement  en dernière minute, sur décision  des 
membres   de la  CTRS. 
 
Le non-respect de ces règles pourra entraîner l’élimination du concurrent. 
 

LUTTE CONTRE LE DOPAGE 
 
Dans le cadre de la prévention et la lutte contre le dopage, des concurrents peuvent être amenés à se 
soumettre à un contrôle anti- dopage exercé selon les règles en vigueur. 
Il appartient à chaque concurrent de vérifier au podium, après l’épreuve, s’il doit ou non se soumettre 
au contrôle. 
 

ENGAGEMENTS 
 
Les engagements se feront via le site d’engagement de la Commission Nationale des Activités Cyclistes : 
                                               www.ufolep-cyclisme.org 
-   Rubrique « Calendrier National », puis « je consulte, je m’engage ». 
-   Sélectionner ensuite le type d’épreuve, le département «24 » l’année « 2025 » 
     Rentrer votre numéro de licence (les autres informations concernant votre nom, catégorie, etc… 
remonteront). 
 
Les responsables des CT départementales feront parvenir au responsable régional la liste des 
concurrents qualifiés  suivant les résultats des championnats départementaux.    
 
Les engagements seront clos le 10 Janvier 2025 à 20h 
Aucun engagement ne sera pris sur place 
 
Tarif des engagements :        Adultes 8 €    Jeunes (- 16 ans) 4 €   

auxquels s’ajouteront les frais bancaires d’inscription du site internet, soit 4% 
 
Aucune absence pour participation à une autre épreuve sportive ne sera acceptée  
(Cf. Règlement National). 

http://www.ufolep-cyclisme.org/
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ORGANISATION 
 
Un poste de secours, assuré par Croix Blanche sera sur place. 
L’animation sera assurée par le speaker Patrick VIGNE 
Un point de lavage sera mis à disposition des concurrents. 
Des douches et des toilettes seront disponibles. 
 

CATEGORIES 
 

Jeunes  11/12 ans ( Garçons  & Filles)        15 mn 
Jeunes   13/14 ans ( Garçons & Filles)        20 mn 
Jeunes   15/16 ans ( Garçons et filles)        30 mn 
Adultes 17/19 ans  (Garçons et Filles)        40 mn 
Adultes masculins   20/29 ans                     50mn 
Adultes masculins   30/39 ans                     50 mn 
Adultes masculins   40/49 ans                     50 mn 
Adultes masculins   50/59 ans                     50 mn 
Adultes masculins   60 ans et +                   40 mn 
Adultes féminins     20/29 ans                     30mn 
Adultes féminins     30/39 ans                     30mn 
Adultes féminins     40/49 ans                     30mn 
Adultes Féminines 50ans et +                      30 mn 
 

PROTOCOLE 
 
Le maillot de  Champion Régional ne sera attribué que lorsqu’il y a au moins 3 partants dans les 
catégories masculines. 
Pour les catégories féminines, pas de nombre minimum, ceci afin d’encourager la présence de féminines 
sur nos épreuves. 
 
NOUVEAUTE CETTE ANNEE : Le 1er Adulte Masculin de 70 ans et plus sera récompensé, seulement s’il 
y a au moins 3 coureurs de cette classe d’âge au départ, et s’il n’est pas 1er de la catégorie des 60ans 
et plus. 
 
Les trois premiers coureurs de chaque catégorie sont obligés de se présenter lors de la remise 
protocolaire en tenue correcte de coureur (maillot, veste, collant court ou long). 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL  
 
Pour pouvoir participer au Championnat National de Cyclo-cross qui se déroulera les  8 et 9 février 2025 
à WALLERS  (59),  il faut avoir participé au Championnat Départemental et au Championnat Régional. 
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LE CIRCUIT 

 
Le championnat se déroulera sur la plaine des sports de Cours de Pile. Le circuit long de 2 100 m est 
connu et apprécié des compétiteurs qui ont déjà évolué sur ce parcours. 
L’ensemble du tracé est situé sur un terrain herbeux pourvu de plusieurs dénivelés en terrasses. Il est 
reconnu pour être un circuit technique et exigeant. 
Très bonne visibilité pour le public sur une grande partie du parcours. 
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Circuit Bleu : Adultes Masculins, Adultes Féminins et Jeunes 15/16 ans  
Circuit dans le sens des aiguilles d’une montre 
Circuit Vert : Jeunes 11/12 ans et Jeunes 13/14 ans 
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Circuit  vert : INITIATION 
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EMARGEMENTS et CEREMONIE PROTOCOLAIRE 

 

 
 
La salle des fêtes située au cœur du village et à proximité du parcours sera mise à la disposition de la 
Commission Technique Régionale, départementale, du comité départemental Ufolep et du club 
organisateur pour les émargements et pour le déroulement de la cérémonie protocolaire, qui aura lieu à 
16 Heures. 
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LE STADE 
 
Le stade attenant à la plaine des sports sera mis à disposition  des compétiteurs pour les douches, les 
toilettes et le lavage des vélos. Le parking sera réservé pour le stationnement des camping-cars. 
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PROGRAMME 
 

• 8h30 : Accueil et émargement des coureurs Adultes Masculins 40 ans et + 

 

• 10h : Epreuves des : 
Adultes Masculins 40-49 ans        (50min) 
Adultes Masculins 50-59 ans        (50 min) 
Adultes Masculins 60 ans et plus (40 min) 
 

• 10h : Accueil et émargement des coureurs Jeunes et Féminines 

 

• 11h15 : Epreuve des : 
Jeunes Féminines et Masculins 15/16 ans (30 min) 
Adultes Féminines 17/19 ans, 20/29 ans, 30/39 ans et 50 ans et + (30 min) 
Jeunes Féminines et Masculins 13/14 ans (20 mn) 
Jeunes Féminines et Masculins 11/12 ans ( 15 min) 
 

• 12h : Accueil et émargement des coureurs Adultes Masculins 17/39 ansans et des jeunes de 
l’initiation 

 

• 13h30 : Initiation jeunes cyclo-cross-men 

 

• 14h15 : Epreuves des : 
Adultes  Masculins 30-39 ans (50 mn) 

Adultes  Masculins 20-29 ans (50mn) 
Adultes  Masculins 17/19 ans ( 40mn) 
 

• 16h : Cérémonie protocolaire et vin d’honneur se dérouleront dans la Salle des Fêtes. 
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RESTAURATION 
 
Une buvette  et un point de restauration  rapide seront à votre disposition à proximité du circuit. 
 
La salle des associations qui surplombe le circuit servira  de salle de pique-nique chauffée. 
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ACCES A LA PLAINE DES SPORTS DE COURS DE PILE 

 

 

 
Le Village de Cours de Pile se situe au Sud Est de Bergerac environ 5 Kms 

 
EN VOITURE 
 
En arrivant de Bordeaux, Marmande, Agen prendre la rocade sud du Bergeracois en direction de 
Périgueux, Sarlat, longer l’aéroport puis prendre la première sortie direction Cours de Pile. 
Au rond- point prendre la direction Cours de pile, Couze  
Le village se trouve à environ à 1 Km  du rond- point 
Le circuit est tracé au pied de l’église 

 
Aire de Camping Car : 
Situé sur la commune de Saint Germain et Mons à 4 km du circuit de l’épreuve 


