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Comité d’organisation

Présidente de I'épreuve : Sandrine MANET
Responsable du Comité d’Organisation : Sandrine MANET
Responsable de I'épreuve : Eric QUENOY
Commission Technique Régionale : Sandrine MANET
Puis pour
Le Lot et Garonne : Jean-Claude GAY
La Gironde : Xavier RODET, Joél SEYNAT et Pascal COURTADE
La Dordogne : Yvonne MANDEIX

Les Landes : Karine DEVERT
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Mot de la Présidente de 'UFOLEP Nouvelle-Aquitaine, Sandrine MANET

C’est avec un grand plaisir que nous vous accueillons a Heugas, dans les
Landes, pour le Championnat Régional de Cyclosport, pour les départements 24-
33-40-47 et 64, le 23 juin prochain. Cette journée sera pour l'organisation une

épreuve test du Championnat National qui se déroulera sur ce méme site en 2025.

Je tiens a remercier tout particulierement le club support a I'organisation de
cette manifestation et ses bénévoles, le comité departemental et bien évidemment
la commune et les différents partenaires pour l'aide apportée (que ce soit
technique, mise a disposition d’infrastructures ou de matériel, ou financiere) pour

le bon déroulement de cette épreuve régionale.

Je suis certaine que ce rassemblement sera une belle réussite sportive.

Sandrine MANET, la Présidente de TUFOLEP Nouvelle-Aquitaine
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Mot du Maire de Heugas, Serge POMAREZ

C’est avec beaucoup de plaisir que la commune de Heugas accueillera les
championnats régionaux UFOLEP de cyclisme le 23 juin 2024.

Notre commune de 1500 habitants composante de la Communauté
d’Agglomération du Grand Dax est située a trente-cinq minutes environ de 'océan,
a quarante-cing minutes du Pays Basque (Bayonne Biarritz).

La commune, avec son tissu associatif important et dynamique, est prét a
vous accueillir pour que votre journée sportive se passe avec succes et dans la
bonne humeur.

A trés bientdt et bonne réussite.
Serge POMAREZ, le Maire de Heugas

Mot du Président de 'UFOLEP des Landes, Bruno MINDE

Le Comité Départemental UFOLEP des Landes est heureux de vous
accueillir a 'occasion du Championnat Régional Cyclosport 2024. Vous allez
pouvoir tester en avant-premiere le parcours du futur National Cyclosport UFOLEP
2025. Ce circuit, qui nous espérons comblera vos attentes sportives ,vous fera
découvrir la commune de Heugas, son terroir et ses traditions.

Un grand merci a la Commune de Heugas, ainsi qu’a ’Agglomération de Dax
d’avoir bien voulu mettre en ceuvre leurs services, et tous les équipements
nécessaires a cette organisation. Merci également a tous les Bénévoles des clubs

supports et des commissions Cyclosport.

Que la féte du Cyclosport UFOLEP Aquitain soit belle a Heugas !

Bruno MINDE, Président de TUFOLEP des Landes
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REGLEMENT

Le Championnat Régional de Cyclosport UFOLEP Nouvelle Aquitaine se
déroulera le Dimanche 23 Juin 2024 a Heugas.

Il est organisé par le Baskoland VTT avec le concours du Comité Départemental
UFOLEP des Landes et le Comité Régional UFOLEP Nouvelle-Aquitaine. Cette
manifestation n’est ouvert qu’aux licencié(e)s UFOLEP du 24, 33, 40, 47 et 64.

Art 1 - PARTICIPATION ET TARIF D’ENGAGEMENT

La Compétition est ouverte a tous les licenciés UFOLEP du 24, 33, 40, 47 et 64
titulaires d’'une carte compétition.

Modalités d’inscription

e AUCUN ENGAGEMENT SUR PLACE NE SERA POSSIBLE sauf pour
I'initiation

e La préinscription est obligatoire et s’effectue sur le site :
https://ufolep-cyclisme.orq/ :

e Cliquer sur « ACCES » dans « Calendrier National Engagements en ligne »

e Sélectionner Cyclosport dans Type d’épreuve 2024, le département 40, le
mois et 'année.

v,
Cliquer sur &&

e Entrer le code de votre carton cyclosport pour les licenciés UFOLEP dans
« code d’accés UFOLEP ».

e Les inscriptions seront ouvertes jusqu’au 22 Juin 2024 a 12h00

Tarifs

e Adultes 8,00€ / Jeunes 4,00€
e S’ajouteront les frais d’inscription du site internet soit 4% du prix.
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Art 2 - DETAIL D'ORGANISATION
La remise des dossards se fera 1h00 avant le départ de la course.

L’appel se fera 15 minutes avant le départ de la course.

Horaires :
e 09nh00: 17-19 ans / 50-59 ans / 60 ans et plus

e 11h30: 13-14 ans H & F/ 15-16 ans H & F / Féminines adultes
e 14h00 : 20-29 ans / 30-39 ans / 40-49 ans

Art 3 - LES RECOMPENSES
Voici le listing des Catégories récompensées :
o Jeunes 13/14 ans (Féminin — Masculin)
Jeunes 15/16 ans (Féminin — Masculin)
Adultes Féminines 17/19 ans
Adultes Féminines 20/29 ans
Adultes Féminines 30/39 ans
Adultes Féminines 40/49 ans
Adultes Féminines 50 ans et +
Adultes Masculins 17/19 ans
Adultes Masculins 20/29 ans
Adultes Masculins 30/39 ans
Adultes Masculins 40/49 ans
Adultes Masculins 50/59 ans
Adultes Masculins 60 ans et +

O OO OO OO OO OoO OoOOo

Tableau des réecompenses :
ler : bouquet + maillot + médaille ;
2eme : médaille ;
3eme : médaille

Pour recevoir leurs récompenses, les 3 premiers de chaque catégorie sont
obligés de se présenter lors de la remise protocolaire sur le podium dans la
tenue réglementaire (maillot OBLIGATOIRE veste, collant court ou long). En
cas de non-respect, I'accés au podium leur sera refusé.
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Art 4 - REGLEMENTATION
Grille de départ : Pour chaque catégorie la grille de départ se décompose
comme suit: Champion national en titre ; Champion Régional en titre,
Champion Départemental et ses suivants au classement.

Chronométrage : le chronométrage se fera électroniquement, par deux
dossards pucés a accrocher sur les poches arrieres du maillot, par 4
épingles, de sorte qu’il soit visible par les commissaires.

Réglementation _du matériel : La Partie Technique sera animée par la
Commission Technique Régionale et Départementale sur les bases du
reglement national en vigueur et sur les spécificités Aquitaine. Cf. le
reglement Spécifique de 'activité « CYCLOSPORT ».

Le port du casque a coque rigide homologué est obligatoire pendant la
durée de I’épreuve, mais aussi a [I'’échauffement, lequel est
formellement interdit sur le circuit ! Tout contrevenant sera mis

hors course.

DEPANNAGE : En cas de mauvais temps, les organisateurs se réservent le
droit de mettre en place un service de dépannage assuré par des voitures
neutres ; il ne pourra étre effectif qu’avec 'accord des responsables de la
commission technique départementale cyclosport, et ne s’effectuera que sur
le coté droit de la chaussée.

Lutte contre le dopage : Dans le cadre de la prévention et la lutte contre le
dopage, des concurrents peuvent étre amenes a se soumettre a un controle
anti-dopage exercé selon les regles en vigueur. |l appartient a chaque
concurrent de vérifier au podium, aprés |'épreuve, s’il doit ou non se
soumettre au contréle médical.

Réserves : Sur avis du responsable de la commission régionale ou son
représentant, I'épreuve pourra étre annulée, ou le tracé du parcours modifi€,
en cas de danger (boue, inondation, etc. ...) ou de recommandations de la
Préfecture.
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PROGRAMME
08h00 : Accueil et Emargement des coureurs Course 1

09h00 :

10h30:

11h30:

13h00 :

14h00 :

16h30 :

Epreuves Course 1:
Adultes Masculins 17/19 ans — 77 km
Adultes Masculins 50/59 ans — 77 km
Adultes Masculins 60 ans et + — 66 km

Accueil et Emargement des coureurs Course 2

Epreuves Course 2 :
Jeunes Féminines et Masculins 13/14 ans — 33km
Jeunes Féminines et Masculins 15/16 ans — 55 km
Féminines 17/19 ans, 20/29 ans, 30/39 ans, 40/49 ans, 50 ans
et + — 66km

Accueil et Emargement des coureurs Course 3
Epreuves Course 3 :
Adultes Masculins 20/29 ans — 88km

Adultes Masculins 30/39 ans — 88km
Adultes Masculins 40/49 ans — 88km

Remise des réecompenses et vin d’honneur — Salle des Sports

Lors de I'émargement, chaque concurrent devra se présenter et remettre
obligatoirement sa licence UFOLEP (avec photo et signature) ainsi que sa carte
cyclosport pour étre autorisé a prendre le départ. Ces derniers leur seront rendus
lorsqu’il raménera la ou les plaques de cadre.
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Circuit

Distance Dénivelé +

10.92 km 132 m

Heugas,
/

t.com [ - Data © OpensStreet! Map contril butors [7

Informations Pratiques :

Buvette, points de restauration, aire de jeu pour les enfants et toilettes seront
a votre disposition sur le site.

Menu spécial pour les participants et accompagnants (adultes/enfants)
au restaurant « I’Antre Potes ». Réservation obligatoire aupres de
Christian Othéguy 06.84.00.00.59. au plus tard le 17 juin 2024.

Parking voiture et camping-car a proximité de la zone de Départ/Arrivée.
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