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BiENVENUE

Nous sommes heureux d’accueillir en gironde, sur le superbe site de LA GARDONNE a LOUPES, le
championnat régional de VTT 2021/2022, tracé par les experts du club de CREON.

C’est toujours avec un grand plaisir que je vais vous retrouver toutes et tous, venus d’aquitaine,
pour cette seconde étape avant le championnat national qui se déroulera cette année aussi en
gironde a Carignan début juin.

Un grand merci au club de Créon et de son nouveau président Jérome FUSEAU, aux bénévoles du
club, de la CTD VTT et de la CTRS VTT sans qui rien ne serait possible.

Merci a la commune de LOUPES pour ’aide apportée.
Bon championnat a toutes et tous et que les valeurs de ’UFOLEP |’emportent.

Jean-Jacques MOZE
Président Comité Départemental UFOLEP Gironde

Apres une année blanche due a la crise sanitaire du COVID, le Comité Régional de Nouvelle-
Aquitaine, est heureux de vous accueillir a Loupes, en Gironde pour le Championnat Régional
UFOLEP de VTT, pour les départements de l’ancienne Aquitaine.

Au nom du Comité Régional, je souhaite remercier le Club, son président et ses bénévoles, pour
leur implication sur l’organisation de ce championnat.

Je remercie également la commune de Loupes et les différents partenaires pour leur aide
apportée, au bon déroulement de cette épreuve régionale. Sans oublier bien entendu les
bénévoles de la CTRS Cyclocross, qui ceuvrent chaque dimanche ou presque, pour vous permettre
de pratiquer votre activité dans de bonnes conditions.

Je suis certaine que ce championnat sera une belle réussite sportive. Je souhaite un bon
championnat a toutes et tous

Sandrine MANET
Présidente Comité Régional UFOLEP Nouvelle-Aquitaine

Le Créon Vélo Club est honoré d’avoir été retenu par ’UFOLEP pour organiser le championnat
régional VTT 2022.

Cette compétition a été reportée a deux reprises en raison des conditions sanitaires, et nous
avons a ceeur avec ’ensemble des bénévoles du club, des collectivités et des partenaires qui nous
soutiennent de proposer a l’ensemble des concurrents et du public une journée de compétition
dans notre belle région.

Le parcours qui vous sera proposé en fonction de votre catégorie est un condensé de ce qui se fait
de mieux dans ’entre-deux-mers. Des sentiers techniques et joueurs serpentant au milieu d’un
massif forestier niché au coeur d’un espace naturel préservé de prés de 2Ha.

Mais ne vous méprenez pas, les parcours qui vous seront proposés ne seront pas pour autant
dénués de difficultés, affichant ainsi un dénivelé positif significatif (compris entre 55 et plus de
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170 metres au tour), qui nécessiteront une gestion de U’effort indispensable pour franchir la ligne
d’arrivée.

En ma qualité de Président du Créon Vélo Club, je tiens a remercier ’ensemble des bénévoles qui
ont travaillés sur le site pour vous proposer des parcours variés et une organisation que nous
espérons sans faille.

Un grand merci également aux collectivités et partenaires qui nous accompagnent et nous
soutiennent depuis de nombreuses années et sans qui tout cela ne serait tout simplement pas
possible

Nous vous donnons donc rendez-vous le 03 avril 2022 sur la plaine des sports de la Gardonne pour
prendre part au championnat régional de VTT 2022 UFOLEP.

Jérome FUSEAU
Président CREON VELO CLUB

Le Créonnais est fier d’accueillir une nouvelle fois le championnat régional de VTT organisé par
’UFOLEP de Nouvelle Aquitaine. L’édition 2022 se tiendra le 3 avril a Loupes.

Apres deux années marquées par une crise sanitaire qui a mis entre parenthéses les nombreuses
manifestations sportives qui font battre le coeur de nos villes et de nos villages, gageons que
cette édition 2022 sera placée sous le signe du succés. La communauté des communes du
Créonnais soutient avec enthousiasme cette manifestation et remercie le vélo club de Créon pour
son implication dans l’organisation de cette rencontre, et la commune de Loupes pour son
accueil. Soyez nombreux le 3 avril, nous comptons sur vous.

Alain ZABULON
Président de la CDC du créonnais

La commune est propriétaire depuis 1995 d’un espace naturel de 2 hectares situé au lieu dit « la
Gardonne ». Ce site est un endroit privilégié, d’une splendeur environnementale, il est idéal pour
organiser des manifestations de plein air a vocation associative, culturelle et sportive.

Voila biento6t sept ans que notre commune accueille les manifestations organisées par le vélo club
de Créon et UFOLEP.

Ce printemps 2022 c’est le championnat régional de VTT Ufolep qui viendra donner de la couleur,
du dynamisme et de belles émotions a partager sur le site de La Gardonne les 02 et 03 avril.

Je remercie les organisateurs et tous les bénévoles du vélo club de Créon, qui grace a leurs
animations, ont permis au site de la Gardonne d’étre connu et reconnu."

Véronique LESVIGNES
Maire de LOUPES
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La ville de Créon et le Créon Vélo Club, c’est une affaire qui roule !

C'est avec fierté que la Commune s'engage auprées du Club qui organise le Championnat Régional
de VTT conjointement avec la fédération UFOLEP ;

Cette course se disputera le 3 avril 2022 dans le magnifique site de la Plaine des Sports de la
Gardonne a Loupes.

Le tracé sera beau mais dur et tres sélectif !

Cet événement permettra a un peu plus de 300 participants de se retrouver autour des valeurs de
ce sport, mais pas seulement : l'effort, la dureté mais aussi et surtout le plaisir d'étre ensemble !
Pour terminer, je voudrais remercier trés chaleureusement l'ensemble des bénévoles, les
membres du bureau et le Président du Club Jéréme Fuseau qui feront de cette journée une
incontestable réussite grace a leur expertise et leur dynamisme

Pierre GACHET
Maire de CREON

Rendez-vous sur l'application cartographique https://bit.ly/3JOCDQO qui vous
permettra de disposer de nombreuses informations mises a jour fréquemment et
notamment :

La localisation du site

Se loger sur le site et a proximité du site

Les parcours, les dénivelés

les stationnements, etc.

Championnat Régional VTT 2022 - UFOLEP
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COMITE D’ORGANISATION

Présidente de I’épreuve : Sandrine MANET

Responsable du comité d’organisation : Sandrine MANET

Responsable de I'épreuve : Jérdme FUSEAU

Commission Technique Régionale : Christian PLANCHAT — Sébastien BERTHOUMIEUX
Speaker : GWENDAL LABBE

REGLEMENT - PROGRAMME

Le Championnat Régional de VTT UFOLEP Aquitaine se déroulera le Dimanche 03 AVRIL 2022
au domaine de la Gardonne a Loupes.
Il est organisé par le CREON VELO CLUB avec le concours du Comité Départemental UFOLEP
de la Gironde et le Comité Régional UFOLEP Nouvelle Aquitaine.

Il est strictement réservé aux licencié.es UFOLEP 24 ; 33;40; 47 et 64

Cette épreuve, qualificative pour le championnat national UFOLEP de VTT, n’est ouverte
gu’aux seuls licenciés UFOLEP (compétition 26014) détenteurs d’une carte compétiteur VTT en
bonne et due forme et dont la licence aura été homologuée au minimum 15 jours avant la
compétition.

Mesures sanitaires :

# les mesures sanitaires appliquées, seront celles en vigueur au moment de la compétition et
disponibles sur le site du gouvernement et du ministéere des sports.
https://www.sports.gouv.fr/

Circuit :

# C'est une épreuve chronométrée sur un circuit balisé donnant lieu a un classement par
catégories d’ages.

# La compétition se déroulera sur des circuits balisés a parcourir une ou plusieurs fois selon les
catégories (cf. les reglements administratifs et sportifs de 'UFOLEP).

# La reconnaissance du circuit se fera le 02 AVRIL 2020 de 15h a 19h et sera interdite
une fois les épreuves lancées (disqualification).

Inscriptions : UNIQUEMENT VIA INTERNET

# Celles-ci se font obligatoirement en avance sur le site internet des activités cyclistes :
http://www.ufolep-cyclisme.org

# Les droits d’inscription sont fixés a : 4€ pour les 11/12 ; 13/14 et 15/16 ans et 8€ pour les
17 ans et plus.
Aucune inscription ne sera prise sur place le jour de la manifestation
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# Le jour de la course, tout participant devra remettre sa licence homologuée et sa carte VIT a
la table d’inscription pour recevoir dossard et transpondeur. Ces documents lui seront restitués
apres retour du transpondeur. - Un commissaire sera chargé de la vérification des licences.

Sécurité :

# Le casque a coque rigide sanglé est obligatoire (y compris lors de |'échauffement). Le
directeur de course ou I'un des commissaires est a méme de refuser le départ a un concurrent
contrevenant.

# Le Directeur de course et la Commission Technique Départementale et Régionale se
réservent le droit, en fonction des conditions climatiques ou d’événements exceptionnels, de
modifier le parcours ou les distances a effectuer.

# Le poste de secours est assuré par un organisme agréé.

Matériel :

# Le changement de VTT ou de roues est strictement interdit durant I’épreuve.

# L'entraide entre les concurrents d’une méme course est autorisée.

# Aucun maillot strictement publicitaire ou explicitement identifié a des groupes sportifs
professionnels n’est autorisé durant I’épreuve. Le non-respect de cette regle est une cause de
disqualification prononcée par les personnes habilitées.

Appel :
# La présentation a I'appel 15mn avant le départ est obligatoire.

Classements : CHRONOMETRAGE ELECTRONIQUE PAR TRANSPONDEUR

# Les classements seront établis dans I'ordre d’arrivée des concurrents (classement scratch) et
selon les catégories mentionnées.

ATTENTION : apres l'arrivée du vainqueur, tous les autres concurrents sont arrétés,
méme s’ils n‘ont pas effectué le nombre de tours initialement prévus.

# Chaque vainqueur de catégorie se verra remettre un maillot de champion régional UFOLEP
nouvelle-aquitaine.

# Les trois premiers de chaque catégorie se verront remettre une récompense.

# Selon les regles en vigueur a I'UFOLEP, aucune prime en espéce ou en numeéraire n'est
autorisée.

# Tout abandon doit obligatoirement étre signalé a la ligne d’arrivée.

# Certaines catégories comportant peu de participant(e)s pourront étre regroupées pour un
départ commun.

Sit

# Zone de parking concurrent sera fléchée.

# Un point de lavage et toilettes seront disponibles sur place.
# Un espace buvette et restauration seront ouverts.

Réclamations :

# Le déroulement de la compétition est placé sous la responsabilité du directeur de course.

# Les réclamations éventuelles devront étre envoyés au Comité Départemental sous 48h (et
sous pli recommandé) accompagné d'un cheque de caution 80€, encaissé en cas de non
recevabilité de la réclamation
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Lutte contre le dopage :
# Dans le cadre de la prévention et de la lutte contre le dopage, des concurrents peuvent étre

amenés a satisfaire a un contréle anti-dopage exercé selon les régles en vigueur.

Respect de I'environnement :

# Afin de respecter I'environnement et le travail du club organisateur, il est impératif de ne
jeter aucun déchet sur le parcours.

# 1l est interdit d’effectuer par quelque moyen que ce soit un relevé GPS du parcours
et de le diffuser sous peine de poursuites judiciaires.

nMiS VETETISTES
RANDONNEES VTT EN DANGER

COMITE DEFARTEMENTAL UFOLEP CELAGIRONDE  STU0 0 L o
wwwicd ufolep seg gironde S T
Suloep3z auFcLEp  WLLTIRFCETS o
"

Droit a I'image :

# Conformément a I'Article L333-1 du Code du Sport, les organisateurs de manifestations sportives
mentionnés a l’article L. 331-5, sont propriétaires du droit d’exploitation des manifestations ou compétitions
sportives qu’ils organisent.

# Les clichés et films pris durant la manifestation, pourront pour les 10 ans a venir, servir a
illustrer cette derniére en presse écrite, audiovisuelle et autres supports, faire la promotion de
I'activité VTT et de I'UFOLEP, sur le site internet et Réseaux sociaux du club organisateur, sur le
site internet et page Réseaux sociaux du comité départemental UFOLEP 33, sur le site internet
et page Réseaux sociaux du comité Régional UFOLEP Nouvelle-Aquitaine, sur des affiches et
vidéos promotionnelles.

# Conformément a la loi vous pouvez utiliser votre droit de rétractation auprés de
ufolep33@gmail.com

La participation a cette épreuve entraine |I'approbation pleine et entiere de ce
reglement, le concurrent s’engageant également a respecter les regles en vigueur a
I'UFOLEP.

La pratique du VTT implique le respect du site et de I’environnement.
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PROGRAMME*

Dimanche 04 avril 2022 - LOUPES

*Préambule : le directeur de course aura la possibilité, en fonction des conditions climatiques
et des impondérables, de modifier les distances et le parcours voire d’annuler les épreuves.

Circuit +/- 5,2 km environ les adultes F & M avec un D+ de 170 métres au tour

Circuit de +/- 3,2 km pour les 15/16 ans avec un D+ de 110 métres au tour

Circuit de +/- 2,8 km pour les 13/14 ans avec un D+ de 80 meétres au tour

Circuit de +/- 1,8 km pour les 11/12 ans avec un D+ de 55 métres au tour

ATTENTION : le nombre de tour est donné a titre informatif, au regard du temps du ler tour nous en
déduirons le nombre exact de tour a faire en course

+ ACCUEIL: 8 h 00
Retrait des plaques de cadre avec transpondeurs des courses du matin

« COURSE N°1 : départ 9 h 00 (appel a 8 h 45)

FEMININES 17/29 ans 4 tours MASCULINS 17/19 ans 5 tours
FEMININES 30/39 ans 4 tours MASCULINS 50/59 ans 5 tours
FEMININES 40/49 ans 4 tours MASCULINS 60 ans et + 4 tours
FEMININES 50 ans et + 4 tours TANDEM 17 ET + 5 tours

NB : Durée maximum du 1¢" = 1h45

¢ COURSE N°2 : départ 11 h 00 (appel a 10 h 45)
FEMININES 15/16 ans 5 tours
MASCULINS 15/16 ans 5 tours

NB : Durée maximum du 1¢" = 1h

« COURSE N°3 : départ 12 h 15 (appel a 12 h 00)
FEMININES 13/14 ans 3 tours
MASCULINS 13/14 ans 3 tours

NB : Durée maximum du 1¢" = 35mn

4« ACCUEIL: 12 h 45

Retrait des plaques de cadre avec transpondeurs des courses de l'aprés midi
« COURSE N°4 : départ 13 h 30 (appel a 13 h 15)

FEMININES 11/12 ans 4 tours

MASCULINS 11/12 ans 4 tours

NB : Durée maximum du 1¢" = 25mn

¢ COURSE N°5 : départ 14 h 30 (appel a 14 h 15)

MASCULINS 20/29 ans 6 tours
MASCULINS 30/39 ans 6 tours
MASCULINS 40/49 ans 6 tours

NB : Durée maximum du 1" = 2h

Remise des récompenses 17 h 00
Présence obligatoire des 3 premiers en tenue de cycliste
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CIRCUIT*
* sous réserve de modifications

Attention :

Les parcours sont tracés sur des terrains privés, l'accés au site est fermé par un
portail, afin de respecter l'organisateur et la difficulté pour obtenir les autorisations
de passage, il est donc interdit de venir reconnaitre le parcours ou de |I'emprunter
avant le championnat sous peine de disqualification.

La reconnaissance ne sera possible que la veille du championnat entre (le 02/04 de
15h a 19h) sauf accord exceptionnel avec le club de Créon.

Merci de respecter l'organisateur et la tranquillité des propriétaires qui ont la
gentillesse de mettre leurs terrains a disposition.

Plan de situation du site de la compétition

Le site de la compétition se situe sur la commune de Loupes a 12 kms a l'est de
Bordeaux.
Coordonnées du site : 44°48'29.9"N 0°23'04.3"W

Accessible depuis la sortie 24 de la rocade extérieure de Bordeaux
De nombreuses autoroutes desservent la métropole de Bordeaux. Depuis le sud A62,

A63 et A65, depuis le Nord A10 et depuis I'est A89

~ PLAINE DES SPORTS DE LA GARDON

ROUTE DU POUT 33670 LOUPES

[ simE 0E LA comPETITION
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Informations de légende du site et des différents parcours.

Légende

Point de contréle du parcours

stion des modifications de parcours

®
4

Informations départ et fin de courses

N
B e

Parcours jeunes |/ Catégorie 1112 ans

Qui

Men

Distance 1.8 kme

Parcours jeunes [ Categorie 13/14 ans
Distance 2.8 kms

Parcours jeunes [ Categorie 15/16 ans
Distance 2.2 kms

Parcours categorie 17 ans et +
Distance 5.1 kms

Informations plaine des sports

@
i

Informations

Toiletes

Infos acceés site

Type daccésau site

[ Accic Pompiers e Organisstio

W——=  ‘rcis principal site

Postes de secours

Informations générales

Courses

- Aire dappel concurents
- Zone defin de course

P

i Podium

Informations générales

% Espace insoription | restawration
|i Espsce résene club

Stationnement

Parking Vehicules legers

-
ik

Farking Crganisaticn

1 i e LAk
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Parcours adulte - D+ 170m / tour
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Parcours catégorie 15/16 - D+ 110m /tour

Altitude
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Parcours catégorie 13/14 - D+ 80m /tour
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Parcours catégorie 11/12 ans - D+ 55m /tour
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RESTAURATION*

*en fonction des régles sanitaires en vigueur
Le club vous proposera tout au long de la journée une buvette.
 Sandwich Chaud
« Sandwich Froid
» Frites
+ Boissons Soft (Soda ...)

Le paiement par CB sans contact sera possible

Sur le championnat, Materiel-Velo Artigues sera présent toute
la journée pour présenter ses produits et proposer une assistance

o

mécanique

\ TGRS PhEs-
A\ BORDEA /

S

Pour toutes questions technique relatives au parcours, au site de la compétition,
n'hésitez pas a contacter le Créon Vélo Club
Jérome Fuseau - Président — 06.18.94.53.15,

ou par mail creonveloclub@yahoo.fr
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ENGAGEMENTS

Obligatoirement en avance sur le site internet
des activités cyclistes : http://www.ufolep-cyclisme.org

Menu « calendrier national — ACCES PUBLIC »
CALENDRIER NATIONAL

Engagements en ligne

ACCES PUBLIC

Puis faire la recherche en précisant
« Activité = V7T>> / « Dept = 033 » / « Mois = 4 » / « Année = 2022 »

03/04/2022 T X-COUNTRY woir le détail de MNipreuve)

e AL KCKIT; Ouverture des engagements
CHAMPIDNMA‘T REGIONAL AQUITAINE VTT 2022
8 v LOUPES o ﬁ‘ & @ {dans 14 jours o ‘

Limit= 01/04/2022 12:00 Cléture dans 26 jours 18 h 52 mn

Paiement CB obligatoire en ligne

Jusqu’au 01 AVRIL 2022 a 12h00, délai de rigueur
En cas de soucis contactez le comité au 05.56.79.00.22

Tout participant devra remettre sa licence homologuée et sa carte VIT a la table d’inscription pour
recevoir sa plaque de cadre avec transpondeur

TARIFS Inscriptions :
Licence Adultes (Catégories 17 ans et plus) : 8€

Licence Jeunes (Catégories 11/12; 13/14 et 15/16 ans) : 4€
Aucun engagement sur place
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®

Carrefour
contact

TARGON

MAXIME REVIDAT
BOULANGER PATISSIER

ST GERMAIN DU PUCH

Mondelez, CACOLAC

Internntmnul
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