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LE RECUEIL DE LA PAROLE

d’un mineur victime de violences sexuelles

AVERTISSEMENT : cette fiche est un guide pour vous aider a recueillir la parole d'un mineur (mais les conseils
peuvent aussi aider pour un majeur) qui viendrait vous parler des violence(s) qu'il subirait. Cependant,
conservez l'idée que vous recueillez simplement sa parole et que vous n‘enquétez pas. Ce n'est pas votre role
de déméler le vrai du faux, de qualifier les faites ou de désigner un coupableVous recueillez cette parole pour
aider le mineur et transmettre les informations aux personnes compétentes (cf fiche Signalement)

LES SIGNAUX D’ALERTE

révélations de la part d'un enfant
Gestuelles sexualisées

constat de traces

changement de comportement
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RECUEILLIR LA PAROLE

Recevoir dans un endroit calme et confidentiel
(étre deux si possible)

Parler d'un ton calme et rassurant et garder une
attitude neutre

Rompre le silence au sujet de la violence
Déculpabiliser I'enfant

Lui donner la parole, I'écouter et le laisser parler et
prendre sa parole en considération

Bien noter les propos du mineur tel que I'enfant
les rapporte

Ne pas juger, ne pas banaliser, ni minimiser les
faits

Rappeler que les viclences sont interdites et
punies par la loi

QUESTIONS TYPES A POSER

En vue de détecter une situation sans suggérer

NB: la meilleure des questions est celle que 'on se
sent capable de poser, mais en privilégiant les
guestions ouvertes

- Jevois qu'ily a quelgue chose qui est arrivée et
qui te perturbe. Est-ce que tu veux bien m'en
parler ?

- Jevois que tu as des difficultés a te concentrer.
Que se passe-t-il ?

- Jem’inquiéte a ton sujet et au sujet des autres
enfants lorsque tu les menaces. Que se passe-t-il ?

- Est-ce que quelqu’un t'a déja fait ou demandé de
faire quelque chose que tu n‘as pas aimé ?

- Est-ce que quelgu'un t'a déja fait ou demandé de
faire quelque chose qui t'a géné ou mis mal a
I'aise ?

- Est-ce que quelgqu’un t'a fait du mal ? Si oui, parle-
moi de ca.

A DIRE A L'ENFANT

Tu es courageux de me dire tout cela

Ton pere/ton cousin/ton entraineur/X n'a pas le
droit de te faire ¢a

Ce que ton pére/ton frére/ton animateur/X a fait
s'appelle de la violence

La violence n'est pas de ta faute

La loi interdit et punit les violences

Il existe des personnes qui peuvent t'aider

Tu as bien fait de m’en parler

Tu peux téléphoner au 119, c'est un numéro gratuit

pour les enfants. Tu pourras parler de ce qu'il t'arrive.
Tu peux aussi écrire au 119 sur le tchat en ligne.



