
Activités de 
combat 

Activités 
montagne 

Volley 
Ball 

Activités  
de  

raquettes 

Tir à l’arc 
sarbacane 

Sports 
Mécaniques 

Activités  
cyclistes 

Activités  
d’entretien 

Activités  
gymniques 

Activités 
de danse 

SPORT EDUCATION 

FORMATION 

SPORT SOCIETE 

VIE 
ASSOCIATIVE 

Judo     Self      
             défense 

Cyclo   Cyclo   Cyclo      
sport    cross   tourisme 

Moto     Auto Ski   Rando. Activité       Yoga 
de la forme 

Gym       GRS     Trampo    
Artisti.              Twirling 

Activités 
athlétisme 

Athlé.     Course  
                Trail 

Public Famille 

Vacances 
en famille  

Public Jeunes 

  

400 pratiquants 1780 pratiquants 106 pratiquants 260  
pratiquants 

4 trails 

180 pratiquants 
3 championnats 

4 tournois 

350 pratiquants 
2 rencontres éducatives 
3 stages Self defense 

440 pratiquants 1200 pratiquants 
 

50 pratiquants 
3 rencontres 

250 pratiquants 
1 compétition moto trial - 2 courses Auto 

2 circuits auto - 1 circuit moto  
3 terrains trial  - 3 écoles Moto labelisées 

1 CDSR - 2 séjours moto 

800 pratiquants 
3 Cyclocross + 1 stage  

1 cyclosport 
2 Cyclotourisme 

1 VTT rando 

Secourisme 

CQP ALS 
Animateur 

de Loisirs Sportifs 

- Option AGEE  
- Option JSJO 
- Option ARPO 

- Initiations 
- GQS  
- PSC1  

Animateurs 
Officiels 
Stages techniques 

1 promotion (AGEE) 
10 stagiaires 

9 GQS (31 personnes) 
25 PSC1  (219 personnes) 

APAC - Webaffiligue 
BF Moto - BF Ski -  
BF Cheer  
(32 stagiaires) 

Affiliations/Adhésions 
Centre de ressource 

Engagement citoyen 

Prêt de matériel 

Communication - Presse / Réseaux 
- Outils de com’ 

- affiliation/licences 
- Guide associatif 

- Ressources péda. 
- Assurance  

- Se’coureur 
- Juniors Assos 

- Service civique 

- Manifestations  
- Animations  

Site : + 7000 visites 
Facebook : 2 500 « amis » 

Presse : 30  articles 

45 prêts de matériel 
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#pjj #ancv #cada  #mildeca 
#sociosport  #sejourssociosportifs 

#quartierdete  

#enviedesport 

#secourismeufolep 
#brevetfédéral 

#CQPALS 

#viefederale  
 

93 associations affiliées 
 5 481 licenciés 

Contributions  
nationales 

- Commission ANS 
- CNS Tramp 

- CNS Ski 
- Secourisme 

4 réunions ANS 
Accueil formation  (4j) 

Animation de l’EPN  

Multi- 
sports 

Formations 
Professionnelle 

Qualifiante 
PRISSM 
Autre 

Public Adultes 

Actions 
APE ... 

Nage     SRAV         T.A.P         Collégiens    P.J.J - CEJ 
                                   C.L.A.S 

Animations Insertion         Séjours  Autres 
Quartiers               SNU          ANCV        actions 

Ensemble  Actions        Femmes        Primo 
à vélo     santé                     arrivants 

               Complément de l’école                    Q.P.V                       16-25 ans 

Mois des familles PLAYA TOUR  

3 Prissm 
1 Formateur secourisme PSC 
 
 

200 pratiquants 
4 journées dont 

JNPaillou 

578 élèves 

TAP 
61 séances 

690 participations 
CLAS 

46 séances 
612 participations 

8 actions 
290 participants 

2 actions 
23 participants 

Actions 
santé 

8 actions - 575 participants 

2 actions Policités 
82 jeunes 

actions MNA 
271 jeunes 

2 actions 
130 participants 

12 actions 
169 participants 

32 actions 
300 participants 

220 participants 
8 ateliers  
ASEPT 

8 actions +  
1 séjour 

143 participantes 
4 actions 

60 participants 

Brevets 
Fédéraux 

42 actions - 1765 participants 

24 jeunes 

2 étapes - 420 participants 



Un RESEAU d’associations 

présent sur tout le département 

Une EQUIPE au service de la 

         fédération départementale 
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Comité Directeur  

Des bénévoles élus pour 4 ans autour d’un bureau 
et de son Président. 
4 à 6 réunions de Comité Directeur par an. 
 

Responsables de  
Commissions  

Nommés par le CD pour l’Olympiade,  
10 commissions techniques départementales 
Plus de 20 réunions par an 

Salariés  

1 Directeur départemental 
1 Agent d’accueil et administratif 
1 Agent de développement 
1 adulte relais 
2 éducateurs sport santé 
Des intervenants ponctuels 

 93 ASSOCIATIONS 

      5481  LICENCIES 

25 ACTIVITES SPORTIVES 

Plus de 300 manifestations par an, 
Des Championnats Départementaux, 

Régionaux et nationaux. 

Notre objectif est de faire du sport un acte éducatif et citoyen par le 
plaisir du jeu. L’UFOLEP s’efforce de promouvoir tous les sports 
autrement en donnant à chacun la possibilité de pratiquer librement les 
activités physiques et sportives de son choix, de la saine détente dans 
le cadre des loisirs jusqu’à la compétition si elle est formatrice 
amicale et désintéressée. 
 

LAÏCITE 
Garante d’un égal accès à la connaissance, à la vie pu-

blique et au mieux vivre ensemble. 
 

CITOYENNETE 
Développe le sens critique de l’individu et le rend acteur 

du projet associatif 
 

SOLIDARITE 
Favorise la reconnaissance de l’autre, la justice sociale et 

l’égalité de tous 
 
 

Adossée à ces valeurs de laïcité, de solidarité et d’engagement 
citoyen, l’UFOLEP utilise le sport associatif comme outil d’éducation 
et de santé, comme levier d’insertion et de lutte contre les                
discriminations, comme un support d’une vie sociale et de               
projets partagés. 

Des VALEURS faisant 

du licencié un  sportif Citoyen 

L’opérationnalisation de notre  Projet Sportif Fédéral 

       autour de 7 priorités 

Secteur sportif du RESEAU  

de la Ligue de l’Enseignement 

UFOLEP 

USEP 

APAC 
ASSURANCE 

VACANCES 
POUR  
TOUS VOYAGE 

SCOLAIRE 
EDUCATIF 

CULTUTRE 
EDUCATION 
JEUNESSE 

Un mouvement d’idée et d’éducation populaire.. 
Une fédération  d’associations locales. 
Une entreprise de l’Economie Sociale et Solidaire. 

#1 La vitalité de notre VIE ASSOCIATIVE 

#2 Le déploiement du MULTISPORT 

#3 Dynamiser la VIE SPORTIVE 

#4 

L’accessibilité au sport pour les 
publics issus des TERRITOIRES 
PRIORITAIRES 

#5 EGALITE et INTEGRITE comme  
fondamentaux 

#6 La prise en compte du SPORT SANTE 

#7 
INNOVATION et RECHERCHE au  
service du sport pour toutes et tous 

L'Union Française des Œuvres Laïques d'Education Physique a 
été créée en 1928 au sein de la Ligue de l'enseignement,                
mouvement d'éducation populaire. 
L'UFOLEP est une fédération agréée par le Ministère des Sports et 
membre du Comité National Olympique et Sportif Français (CNOSF). 
 
1ère fédération sportive multisports affinitaire de France,  
l'UFOLEP présente une double ambition de fédération multisports et 
de mouvement d'idées dans la société d'aujourd'hui et de demain. 
Notre projet politique s’inscrit dans les fondamentaux politiques et 
idéologiques de la Ligue de l’enseignement pour contribuer à une 
meilleure prise en compte des enjeux et problématiques de 
société. Pour ce faire notre réseau fédéral composé de bénévoles, 
d'élu.e.s et de professionnel.le.s agit sur l’ensemble du territoire. 

Document de l’Assemblée Générale 2024 

UFOLEP  

des Pyrénées-Atlantiques 
17 rue de Boyrie - 64000 PAU 

 
Tel : 05 59 32 00 66 
cd.64@ufolep.org 

http://www.laligue.org/

