LES RENCONTRES DEPARTEMENTALES
Généralités : 
Pour toute participation le gymnaste devra s’acquitter d’un droit d’engagement et être titulaire de la licence ufolep de la saison en cours.
LES NIVEAUX
- Circuit Eveil 
Réalisation 3 ateliers par agrès sans distinction féminin/masculin.
 La notation se fera de la façon suivante, lorsqu’un élément du circuit est effectué l’officiel attribuera un feu vert (élément réalisé), un feu orange (élément partiellement réalisé) ou un feu rouge si l’élément est raté ou non effectué.

Le classement récompensera tous les enfants sans distinction. 
Récompense tous les participants reçoivent une médaille, un sachet de bonbons ainsi que sa « feuille de route ».

Officiels 12 personnes sont nécessaires 


Pas de niveau requis 



Réunion 15 minutes avant le début de la rencontre

- Circuit Préparatoire féminin
 Réalisation de 4 ateliers par agrès.
 La notation se fera cette fois de façon chiffrée en conservant le principe : réalisé (3), partiellement réalisé (2) et non fait ou raté (1).
Le classement récompensera tous les enfants en tenant compte, cette fois, de la note obtenue.
Total de 48 points. Se placeront sur la première marche, les enfants ayant obtenu une note supérieure ou égale à 75% de la note totale ou 36 points, sur la seconde marche, les enfants ayant obtenu une note supérieure ou égale à 50% de la note totale ou  24 points et sur la troisième marche les enfants ayant obtenu une note inférieure à 50% de la note totale soit moins de 24 points.

Récompense une médaille en fonction de leur pourcentage (or, argent, bronze) ainsi qu’un sachet de bonbons.

Officiels  pas de niveau requis

   Réunion 20 minutes avant le début de la rencontre
- Circuit préparatoire masculin
Réalisation sous forme d’enchainement programme joint

Pour la notation, idem fille.

Le classement récompensera tous les enfants en tenant compte, cette fois, de la note obtenue.

Total de 40 points sur les 4 agrès. Se placeront sur la première marche, les enfants ayant obtenu une note supérieure ou égale à 75% de la note totale ou 30 points, sur la seconde marche, les enfants ayant obtenu une note supérieure ou égale à 50% de la note totale ou  20 points et sur la troisième marche les enfants ayant obtenu une note inférieure à 50% de la note totale soit moins de 20 points.

Récompense une médaille en fonction de leur pourcentage (or, argent, bronze) ainsi qu’un sachet de bonbons.

Officiels comme pour les filles
- Circuit Passerelle féminin 
 Réalisation, sous forme d’enchaînement, d’éléments de la brochure choisis librement avec pour seule exigence qu’il y ait 5 éléments différents minimum. Le total de difficulté à atteindre est de 0.7. Soit note de départ maximale de 5.7 (0.7 de dif, 1 élément =1pts d’exécution soit 5 éléments 5 points)
Equipe de 5 gyms dont 3 notes qui comptent  

Notation Le calcul de la note de départ (ne tenant pas compte des exigences spécifiques) et les déductions se feront selon la codification de la brochure. 

Le classement et les récompense se feront par équipe (avec remise de coupes) et individuel (médaille pour les 3 premières et diplômes pour les suivantes). 

Officiels  Etre initié au jugement.

    Pas de diplôme requis.


    Réunion 30 minutes avant le début de la compétition.
Circuit Passerelle masculin
4 agrès : sol, saut, barres parallèles et fixe.
Attention pensez à juger avec la brochure masculine (surtout au sol).

LES CATEGORIES
Remis à jour en fonction des années
	
	3/4 ans

	
	5/6 ans

	
	7/8 ans

	
	7/10 ans


