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Suivez nos actualités sur notre NOUVELLE page FACEBOOK et sur INSTAGRAM !


http://xtuwz.mjt.lu/lnk/AXMAAJGwghIAAc6a1c4AAAOS3JYAAAAA5C0Aob0bABK32gBps-32cKOdyB4oQ2OhOX__rf8fXQASsOg/1/SFBpmKiWH10rENW4gBlcpw/aHR0cHM6Ly93d3cuZmFjZWJvb2suY29tL3Byb2ZpbGUucGhwP2lkPTEwMDA4OTU0NDQ0MjQ2Mw
http://xtuwz.mjt.lu/lnk/AXMAAJGwghIAAc6a1c4AAAOS3JYAAAAA5C0Aob0bABK32gBps-32cKOdyB4oQ2OhOX__rf8fXQASsOg/2/VeYN5TvlJatY28JL65el8g/aHR0cHM6Ly93d3cuaW5zdGFncmFtLmNvbS91Zm9sZXA4NS8
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A PARTIR DU 15 DECEMBRE 2025

LIGU'ASSO
Le nouveau logiciel Ligu'asso n'est toujours pas opérationnel a 100% !

En attendant votre accés, comme indiqué précédemment les demandes de licences ou les
demandes de modifications sont a transmettre par mail directement a nos services.

Nous sommes extrémement désolés de cette situation qui impacte nos fonctionnements
respectifs, et qui sont évidemment totalement indépendant de notre volonté. Nous espérons
que l'accés a votre espace associatif sera opérationnel rapidement.

Au besoin, vous pouvez nous demander un extrait de données a ce jour.

LE GUIDE PRATIQUE DE L'ASSOCIATION

Le guide a été entierement mis a jour. Vous y trouverez des informations clés sur la gestion
associative, des documents types, les derniéres évolutions Iégales etc... Un outil essentiel pour
mieux appréhender les rouages de votre association !

Commandez le guide ICI


http://xtuwz.mjt.lu/lnk/AXMAAJGwghIAAc6a1c4AAAOS3JYAAAAA5C0Aob0bABK32gBps-32cKOdyB4oQ2OhOX__rf8fXQASsOg/3/CIRerGwYQRSJZiBqATq85g/aHR0cHM6Ly9mcmFtYWZvcm1zLm9yZy9mb3JtdWxhaXJlLWRlLWNvbW1hbmRlLWR1LWd1aWRlLXByYXRpcXVlLWRlLWxhc3NvY2lhdGlvbi0yMDI2LTE3NDQyOTIyMTc
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LE SPORT DANS LES COMMUNES

VARIABLE D’AJUSTEMENT
OU PILIER TERRITORIAL ?
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ELECTIONS MUNICIPALES 2026

A I'approche des élections municipales de mars 2026, une question mérite d’étre posée
franchement : quelle place le sport occupera-t-il dans les prochains mandats ?

Lire I'article de I'UFOLEP Nationale ICI

RENCONTRE
DEPARTEMENTALE

DES ECOLES DE SPORT UFOLEP 85

RENCONTRE DEPARTEMENTALE ECOLES DE SPORT UFOLEP VENDEE

Le samedi 30 MAI prochain, nous organisons la rencontre départementale des écoles de sport
UFOLEP . Gratuit - Réservé aux enfants licenciés UFOLEP !

Que votre enfant pratique du multisports, de la gym, du ping , du VTT ou autres, tout le monde
est bienvenu pour partager ce temps sportif et convivial !

Info et document d'inscription ICI


http://xtuwz.mjt.lu/lnk/AXMAAJGwghIAAc6a1c4AAAOS3JYAAAAA5C0Aob0bABK32gBps-32cKOdyB4oQ2OhOX__rf8fXQASsOg/4/MFDYx91MxbsQPL73EWStkQ/aHR0cHM6Ly93d3cudWZvbGVwLm9yZy9kZWZhdWx0LmFzcD90aXRyZT1tdW5pY2lwYWxlcy0yMDI2LS1jb25zdHJ1aXJlLWxlcy10ZXJyaXRvaXJlcy1wYXItbGUtc3BvcnQmbW9kZT1hY3R1YWxpdGVzLXJlc2VhdSZydWJyaXF1ZT0yMDImaWQ9MTY5MDkx
http://xtuwz.mjt.lu/lnk/AXMAAJGwghIAAc6a1c4AAAOS3JYAAAAA5C0Aob0bABK32gBps-32cKOdyB4oQ2OhOX__rf8fXQASsOg/5/PbRl3sXJ_6jtXAkNax26lQ/aHR0cHM6Ly9jZC51Zm9sZXAub3JnL3ZlbmRlZS92ZW5kZWVfZC9kYXRhXzEvcGRmL2ZsL2ZseWVyMjAyNi5wZGY

SAISON 2026 DES ACTIVITES CYCLISTES ...
C EST PARTI I!!

Toutes les dates et I'ensemble des informations ( coordonnées, réglements) sont disponibles
ICI

Avec plus de 30 événements au total sur I'ensemble de la Vendée, c'est une trés belle saison
qui s'annonce !

CHALLEIUQE D€ VenDEee

VOLLEVBALI.
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TOUS LES SPORTS

VENDEE

COUPE ET CHALLENGE VOLLEY BALL
8 équipes se sont inscrites en Coupe et 14 en Challenge cette saison !
Valorisant la mixité , le Challenge requiert la participation d'au moins 2 féminines.

Les rencontres ont commenceé depuis début janvier. Finales prévues en juin !


http://xtuwz.mjt.lu/lnk/AXMAAJGwghIAAc6a1c4AAAOS3JYAAAAA5C0Aob0bABK32gBps-32cKOdyB4oQ2OhOX__rf8fXQASsOg/6/P0ivEXbEZ_DAhY76RhMJLw/aHR0cHM6Ly9jZC51Zm9sZXAub3JnL3ZlbmRlZS92ZW5kZWVfZC9kYXRhXzEvcGRmL2xpL2xpdnJldGFjdGl2aXRlc2N5Y2xpc3RlczIwMjZ2Mi5wZGY

REGIONAUX B TENNIS DE TABLE

Dimanche 8 mars les Régionaux B tennis de Table UFOLEP des Pays de la Loire se sont tenus
a Landeronde.

Plus de 90 joueurs et joueuses se sont affrontés tout au long de la journée.

13 Vendéen - nnes ont été qualifié-es pour les Nationaux ( 9 pour les A et 4 pour les B)

Ce samedi 14 mars, une rencontre spéciale jeunes est organisée a Olonne sur mer.

TROPHEE POITOU CHARENTES VENDEE POURSUITE SUR TERRE KART CROSS

Retrouvez toutes les infos sur le nouvelle saison sur notre site internet ICI

SEJOUR SPORT SANTE

Les 24 et 25 février, 20 participantes ont vécu 2 formidables journées sous le soleil des Sables
d'Olonne.

Au cours de ce séjour organisé par I'UFOLEP Vendée, de nombreuses activités sportives et
culturelles étaient organisées , joie sourires et convivialité !

Retrouvez plus de photos sur les articles de nos réseaux sociaux.


http://xtuwz.mjt.lu/lnk/AXMAAJGwghIAAc6a1c4AAAOS3JYAAAAA5C0Aob0bABK32gBps-32cKOdyB4oQ2OhOX__rf8fXQASsOg/7/_HEdfuB7yQNzlUkPOZJLLQ/aHR0cHM6Ly9jZC51Zm9sZXAub3JnL3ZlbmRlZS92ZW5kZWVfYS9jbXMvaW5kZXhfcHVibGljLnBocD9QSFBTRVNTSUQ9NDJuNGY0djI0MGtmdWhsZHRkOWNocGg1NzAmdXNfYWN0aW9uPXNob3dfbm90ZV9ydWJyaXF1ZSZ1aV9pZF9zaXRlPTEmdWlfaWRfcnVicmlxdWU9MTAxMDM

PROGRAMME

RE)MISE EN MOUVEMENT
SPORT SANTE
) NIEULLEDOLENT [ LES CLOUZEAUX

Ce programme a pour but de sensibiliser & la pratique d'une
activité réguliere & travers différentes activités physiques
adaptées et conviviales.

Les différents exercices proposés permettent d'expérimenter des
techniques pour retrouver de I'énergie et continuer & préserver
s0n autonomie.

PROGRAMMES (RE)MISE EN MOUVEMENT SPORT SANTE

L'ouverture du créneau a Nieul le Dolent / Les Clouzeaux est confirmée ; suite a de nombreux
inscrits, un nouveau trimestre est proposé.

Retrouvez I'ensembles des programmes mis en place sur le territoire Vendéen ICI

SPORT INSERTION

SEANCES AVEC LA MISSION LOCALE

Des séances reguliéres sont mises en place avec La Mission locale Vendée Atlantique.
Remobilisation, entraide, partage, effort et dépassement de soi ... de belles valeurs partagées
par les jeunes engagés dans cette démarche !

FORMATION


http://xtuwz.mjt.lu/lnk/AXMAAJGwghIAAc6a1c4AAAOS3JYAAAAA5C0Aob0bABK32gBps-32cKOdyB4oQ2OhOX__rf8fXQASsOg/8/NtiWz-AgpnorjipGbGFnFQ/aHR0cHM6Ly9jZC51Zm9sZXAub3JnL3ZlbmRlZS92ZW5kZWVfYS9jbXMvaW5kZXhfcHVibGljLnBocD9QSFBTRVNTSUQ9NDJuNGY0djI0MGtmdWhsZHRkOWNocGg1NzAmdXNfYWN0aW9uPXNob3dfbm90ZV9ydWJyaXF1ZSZ1aV9pZF9zaXRlPTEmdWlfaWRfcnVicmlxdWU9MTAyMDE
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y4[e)V;t] DE FORMATION

OBJECTIFS: Connaitre les causes et risques liés au surpoids et a 'obésite
madaplees
Observer et corriger efficacement
Participera " dece public g aux créneaux
sport sante

“"""""“saoe o fO/: ' 77
. TOUALES SPORTS /AUTR RISAT
FINANCE PAR VOTRE OPCO,

FORMATION SANTE

L'UFOLEP Pays de la Loire propose un temps de formation sur le SPORT SANTE "Adapter sa
pratique a un public en situation de d'obésité" les 13 et 14 avril 2026 a Nantes.

-> financement personnel ou OPCO
En savoir plus sur la formation_ICI

Inscription a la formation ICI

COMITE UFOLEP DE VENDEE
202 BD A BRIAND 85000 LA ROCHE SUR YON
FACE BOOK : UFOLEP 85

ufolep

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT
VENDEE

la ligue de 4

|'enseigneme

UN avenir par ('éd pogLlaire

FEDERATION DE LA VENDEE = FoL85

Cet email a été envoyé a ufolep.85@gmail.com, cliquez ici pour vous désabonner.


http://xtuwz.mjt.lu/lnk/AXMAAJGwghIAAc6a1c4AAAOS3JYAAAAA5C0Aob0bABK32gBps-32cKOdyB4oQ2OhOX__rf8fXQASsOg/9/hRHWS0dJiaJBZrPLpVrCvw/aHR0cHM6Ly93d3cudWZvbGVwNDQuY29tL2FjdHVzL2Zvcm1hdGlvbi1hZGFwdGVyLXNhLXByYXRpcXVlLWEtdW4tcHVibGljLWVuLXNpdHVhdGlvbi1kZS1zdXJwb2lkcy1vdS1kLW9iZXNpdGU
http://xtuwz.mjt.lu/lnk/AXMAAJGwghIAAc6a1c4AAAOS3JYAAAAA5C0Aob0bABK32gBps-32cKOdyB4oQ2OhOX__rf8fXQASsOg/10/QnlGtflXlkatT21tmA00aw/aHR0cHM6Ly9kb2NzLmdvb2dsZS5jb20vZm9ybXMvZC9lLzFGQUlwUUxTZGUzR3dsbVhjampmVTJEalRrTDFncFB0cWxoSnhMdURPcGNYSTV4S3Fma2dNSmdBL3ZpZXdmb3Jt
https://www.google.com/maps/search/202+BD+A+BRIAND+85000+LA+ROCHE+SUR+YON?entry=gmail&source=g
mailto:ufolep.85@gmail.com
http://xtuwz.mjt.lu/unsub2?m=AXMAAJGwghIAAc6a1c4AAAOS3JYAAAAA5C0Aob0bABK32gBps-32cKOdyB4oQ2OhOX__rf8fXQASsOg&b=a112ab5e&e=e8cdf055&x=rewkYKZu2UvAgL4wbC055Yu29YW0gSoN39VxDOjlVmY&hl=fr
http://xtuwz.mjt.lu/lnk/AXMAAJGwghIAAc6a1c4AAAOS3JYAAAAA5C0Aob0bABK32gBps-32cKOdyB4oQ2OhOX__rf8fXQASsOg/0/syvTnKGmRvxAu_jN6wDatQ/aHR0cHM6Ly93d3cuZmFjZWJvb2suY29tL3Byb2ZpbGUucGhwP2lkPTEwMDA4OTU0NDQ0MjQ2Mw?b=3




